




पाठ-1 हमाओ देश

हमाओ देश , सलोनो देश, 

स�ऊँ चाँद� सोनो देश ।

पव�त घाट� बारो देश,

 स�धी माँट� बारो देश ।

 �य� आँखन को तारो देश ,

 हमाओ देश, तुमाओ देश ।

पाठ 2- बाग



ई �च� को देख के  बताओ तुम� का का �दखत है 

  

�ह�द� श�द -बु�देलखंडी श�द
मधुम�खी = मछ� क� मांछ�
मेढ़क = म�दरो
�ब�ली =�बलइया
तोता =�म�ठू
चारपाई =खाट
ड�लया =�प�रया
साफ़ा =मुङायछो
लड़का =म�ङा 

अ�यास

कौन क� स� जुर रओ 



 

मीठू जा रई �मठाई खावे , गैल म� का-का �मलो ? 

  

कौन तनक , कौन �बलात? तनक पे    लगाओ –

           

 झूले के कोन �ल�गा , कोन �र ? �र वारे पे  �नसान  लगाओ –

            

कोन हलको, कोन बडडो ? ब�े पे  �नसान लगाओ- 

            

कोन हरओ, कोन गरओ? गरओ पे  �नसान लगाओ –



           

कौन ऊपरे , कौन नैच� ? उपरे वारे पे  �नसान लगाओ -

           

कोन भीतरे , कोन बायर� ? भीतरे वारे पे  �नसान लगाओ –

           

 बताओ- कौन अंगाई ? कौन �पछाई ? 

               

पाठ- 3- तालाब

तला को �च� �दखा क�  मोङ�- मोङन स� बात� करो-



 देखौ और  �गनो-

पाठ-4 भओ भु�सारो



भओ भु�सारो �चरइयां बोल� । ब�न ने तब आँख� खोल� ।

अ�े ब�े दातुन करत ।

दातुन करक�  कु�ला करत।।

कु�ला करक�  म� ख� धोत। 

म� धो क�  �फर रोजऊँ सपरत।। 

रोज सपरक�  खाना खात।

खाना खाक�  पढ़बे जात ।।



पाठ 5- �लखबे क� तै�यारी

ऊगईयां फेरो

        



अंगूठन क� छाप से तुम भी कछु �च� बनाओ 

      
 �ततरी, मछरी , मकरी, �चरइया , हाती , बंदरा

पाठ 6- वण�माला गीत

अ -अनार
अनार के दाने लाल-लाल



आ-आम
आम खा रये �म�ठू लाल

इ-इमली
इमली ख�� मीठे बेर

ई-ईख
ईख के खेत स� कङ आओ

शेर



उ-उ�लू
उ�लू क� ह� आँख� गोल

ऊ-ऊन
ऊन को गोला गोल-मटोल

ऋ-ऋ�ष
ऋ�ष बैठ के �यान लगात



ए-एक
एक �बलइया घर ख� जात

ऐ-ऐनक
ऐनक प�ने भालू आत

ओ-ओखरी
ओखल म� हो कूटो धान

औ-औरत
औरत देखो बड़ी महान



अं-अंगूठा
बंदरा खात मीठे अंगूर

अः
अ: अ: पक गए खजूर

क-कबूतर
कबूतर  करत गुटर-गूं



ख-खरगोश
खरा क� मुड़ी म� हो गए जंू

ग-गमला
गमला म� ह� अ�े फूल

घ-घडी
घङ� कै रइ जाओ �कूल

ङ

च-चना
चना चबाक�  खाओ खूब



छ-छ�ा
छ�ा तानो जब होय धूप

ज-जहाज
जल म� जा रओ बड़ो जहाज

झ-झरना
झरना क� झर-झर आबाज़

ञ

ट-टमाटर
टमाटर देखो गोल-मटोल



ठ-ठक-ठक
ठक-ठक हो रए बत�न गोल

ड-डम�
डम� बोले डम डम बोल

ढ-ढोल
ढम ढमा-ढम बजरओ ढोल

ण



त-तबला
तबला बोले तक-तक �धन

थ-थपरी
थपरी बजाए म�मी हर �दन

द-�ध
�ध दही सब खा गई �ब�ली

ध-धना
धना मटर अब प�चे �द�ली



न-नल
नल को पानी,बरफ क�

�स�ली

प-पतंग
पतंग उङ� पीरी-असमानी



फ-फल
फल फलाई ले क�  आयी ह�

नानी

ब-बकरी
बक�रया  पी गयी सबरा

पानी

भ-भवन
भवन बनो है आलीशान



म-मछरी
मछरी क� पानी म� जान

य-य�
य� हवा ख� करत है शु�

र-रथ
रथ पे राजा करत यु�

ल-लड़क�
लड़क� ल� पूरी खात



व-वन
वन क� छाया मन ख� भात

श-शलजम
शलजम मूरा गाजर खाओ

ष-षटकोण
षटकोण को �च� बनाओ



स-सरस�
सरसुआं के ह� पीरे फूल

ह-हवा
हवा चली तो उड़ गयी धूल

�-�मा
�मा करो �भु बालक जान

�-��भुज
��भुज क� कर लेओ पहचान



�-�ानी
�ानी कर� गाँव को नाम

�-�म
�म का सदा करो स�मान

पाठ -7 पतंग



सर सर सर सर उड़ी पतंग  

फर फर फर फर उड़ी पतंग 

ई ख� काटे , ऊ ख� काटे  

 भौत लगाए , सैर सपाटे । 

अब लङबे म� जुट� पतंग

अरे कट गई !  लुट� पतंग । 

सर सर सर सर उड़ी पतंग 

फर फर फर फर उड़ी पतंग



 

अ�यास

1. बताओ-
• पतंग कैसे उडी ?
•�क�े मोड़ी-मोङन नो पतंग है ?
•�क�े रंगन क� पतंगे ह� ?



•कौन-कौन से रंगन क� पतंग है ?
•कट�-कटाई �क�ी पतंग� ह� ?

2. पढ़ो और �लखो –
सर-सर, फर-फर, सैर-सपाटा

3.ऐसे पांच श�द बोलो जी म� ‘र’ आउत होए । 
जैसे- रजत , तरबूज , टमाटर

4.‘र’ स� �मलाक�  श�द बनाओ -

5.�जन चीजन को खात ह�, उनपे गोला लगा दो। 

6.खेलवे वारी चीजन पै ड�बा बना दो-

�क�ो सीखो ?

1. देखो और बताओ-
कौन नैच� ?
कौन ऊपरे?

2. देखो, �गनो और �मलाओ-



3. �च� देखक�  श�द पूरो करो

.....नार



.........तंग

..........र

............छरी

4. बताओ- भु�सारे स� �दन डूबे तक तुम का-का करत हो ?

पाठ 8- रसोई





�म�चर , कुकर ,भु��टया ,मा�चस,चाक़ू , मोमब�ी, बलब , मट�कया, पथरा-लोड ,
स��जयां



हं�सया ,लालटेन , चाँवर , आटौ

अ�यास

1. �गनो और �लखो



बारह खड़ी



पाठ 9- बतक और मुग�

अंडा म� से बतक को चैनुवां कङो । "लो , हम आ गए "  बतक के चैनुवां ने कई ।

एक और अंडा म� से मुग� को चैनुवां कङो । "हम सोऊ आ गए ।"  ऊ ने कई ।



"हम तो घूमवे जा रये।" बतक के चैनुवां ने कई । "हम सोऊ संगे चल रये।" मुग� के चैनुवां
ने कई ।

"हम तो गड्कुवा खोद रये ।" बतक के चैनुवां ने कई । "हम सोऊ खोद  रये ।"

 मुग� के चैनुवां ने कई |

"हम� एक क� चुआ �मलो।" बतक के च�नुवां ने कई । "हम� सोऊ �मलो ।" मुग� के चैनुवां ने
कई ।



"हम पैरन चाउत।" बतक के चैनुवां ने कई । "हम� सोऊ पैरने ।" मुग� के चैनुवां ने कई ।

"हेरो हम पैर रये ।"बतक के चैनुवां ने कई । "हेरो हम सोऊ ...." मुग� के चैनुवां ने कई ।

बचाओ ,,,,,,.... एकाएक मुग� को चैनुवां  �च�लयानो ।

बतक के चैनुवां ने डूब रये मुग� के चैनुवां ख� पानी म� से बायर� काङो।

"अब बोलो कछु ।"– बतक के चेनुवां ने कई ।

"का बोलब� ?" – मुग� के चेनुवां ने कई ।

अ�यास

1. नक़ल करबौ मुग� पे कबे भारी पड़ो ?

2. मुग� को चैनुआं पानी म� काए डूबन लगे ?

3. बतक के चैनुवां ने चूजे क� जान कैसे बचाई ?

4. �गनो और �लखो-



5. �ब��अन ख� �मलाके रंग भरो-

पाठ 10- सैर-सपाटा

ग�द, छ�ा औ ड�बा तीन दो�त हते । तीनई ऊंची पहाड़ी पे घूमवे गए |



गैल म� चार गोङन को खरा �मलो । चारई घूमवे चल दये|

आग� जाक�  पांच कोनन क� तरइ�या �मली। पांचई घूमवे चल दये |

और आग� जांक�  छै गोङन क� �च�ट� �मली । छैई घूमवे चल दये |

उन� आठ  गोङन को मकरा �मलो ।आठई घूमवे चल दये |

अंगाई नो �ब��द�कयन क� �ततरी �मली |



अब जे न�ई के न�ई चलके पहाड़ी पे प�च गए |

सबरे �मलके भौत खेले , कन लगे – "अहा  ! मजा आ गयो ।"

अ�यास

1. बताओ- पहाड़ी पे सबसे पेले घूमवे को-को गओ? उने रा�ते म� को-को �मलो?

2. �गनो और �लखो

3. समूह बनाओ- ३ मटका, ४ प��याँ



4. पढ़ो और बताओ का �इए, कजन क� दार –
(ग�द �हरा गई तो – ग�द-ब�ला नह� खेल प� ?)

�गलास �हरा गओ तो ?
पेन �हरा गओ तो ?
मोबाल फोन �हरा गओ तो ?

पाठ 11- �गनो, बताओ

पेड़ से �गरी सूक� डगार । जब� ने ज�द� उठाई | हलके-हलके टंूका करे ।

सब टंूकन को �मलाक�  बनाओ एक बोजो |

�मलावो माने जोङवो



अ�यास

1. तुम भी �मलाओ , �गनो और बताओ –

2. कुल �मलाक�  �क�े ?



3. �मलाक�  भये �क�े ?

4. घटावो माने कम करवो – मां ने आवाज़ दई- छुटक� तीन टमाटर तोर �या� |
छुटक� बायर� गई |
पेड़े पर चार टमाटर लगे थे | तीन तोर �या� | 
अरे पेड़े पै तो एकई टमाटर बचो |

5. �कतने फंूकना बचे-



�क�ो सीखो ?

1. श�द बनाओ और �लखो –

2. जोड़ो, घटाओ और �लखो-

3 बताओ-
  1. ‘बतक और मुग� ‘ कहानी म� क� ख� अ�ो दो�त केयो और काय े?
  2. पने घर म� बना क�  खाई जावे बारी पांच चीजन के नाव �लखो |
  3. पानी हमाये क�-क� काम आऊत?
  4. पने �लगां पाए जावे वारे तीन –
    तीन फल.... ..... ....
    तीन फूल .... ..... ...
    तीन स��जयन... .... ....
   के नाम �लखो?

4. घूमवे को-को दो�त गए ?

5- बतक और मुग� कहानी से 'उ' तथा 'ऊ' क� मा�ा वाले दो-दो श�द ढंूढ क�  �लखो –

पाठ 12- �टेशन





  



ट�सी, �डलाइवर , फल-फलाई, गुस� , �सपाई, कुली, रेलगाड़ी, रेल क� पटरी, डांक को
ड�बा �टकट

अ�यास

1. टेसन के �च� म� जौन चीज नइयां उनपे घेरा लगाओ|

2. टेसन पर को का कर रयो?

3. टेसन पे का गलत हो रओ ? �च� देखक�  बताओ|

4. देखो और बताओ-
  1. इंजन से तीसरे ड�बा म� को बैठो है ?
  2. बंदरा क� के �ड�बा म� बैठो है ?
  3. �च� म� और को-को है ?
  4. खाली �ड�बा म� क� ख� �बठाव?
  5. तुम क� �ड�बा मे बैठवो चाव ? और काये ?

पाठ 13- उड़े गु�बारे



नीतू गई बाज़ार | फंूकना खरीदे चार |

तेज हवा आई । ऊ को एक फंूकना हाथ से छूट गओ । फंूकना बचे ४-१ =३

उसका एक फंूकना �चरइया ले गई । गु�बारे बचे ३-१=२

अरे नीतू को एक फंूकना फूट गओ । गु�बारे बचे = २-१=१

नीतू ने एक बचा फंूकना आसमान म� उड़ा  दओ | फूकना बचे = १-१ =०

एकऊ न� ।  एकऊ न� मतलब ? शू�य । शू�य को �लखते ह� ० । नीतू के �लगां बचे शू�य
 यानी ० फंूकना |

=4

4-1=3

3-1=2



2-1=1

1-1=0

पाठ 14 – जया , जगत, जुगनू

जया और जगत एक मैदना म�  खेल रये ते। खेलत-खेलत अंधयारौ हो गओ। दोई घर ख�
 चले। हवा चल रई ती साँय-साँय। तबई पछा� स� आबाज आई झ�- झ�-झ�। दोई डरा गए
, पछा� देखे सो कछु न� हतौ। तबई आंगे स� एक क�रया सी चीज �दखानी । �लगां जाके
देखे सो एक झाड़ी हती । झाड़ी  हवा  से हल रई ती । वे ज�द�-ज�द� चलन लगे , तबई
पछा�  से आबाज आई खटर-पटर , धप-धप , खटर-पटर धप-धप । दोई दौरन लगे।
खटर-पटर क�  आबाज तेज हो गई । देखे सो एक गैया तेजी से दौरत आउत ती । गैया
आंग� कङ गई । वे दोई हंसन लगे, अरे हम डरा काए ख� गए ?" तबई चमकत भओ एक
जुगनू आ गओ ।"अहा उजयारौ !" जया और जगत कन लगे। जया और जगत जगमग
करत जुगनूके पछा� चल दय ।



अ�यास

बताओ -
1 - जया और जगत काय डराने?

2 - तुम कभऊं डराने? क� स� डराने?

3 – जुगनू ने जया और जगत क� मदद कैस� करी ?

4- कहानी म� ढूढ़�- झ�- झ�, खटर-पटर, धप-धप

6- इनक� आवाज� �नकारो- मुगा�,गैया , बकरी,�बलैया , कु�ा, कौ�वा, परेबा

�लखो -
1 - उजयारो काय काय क�  होत ?
2 - अंदयारो म� क� क� ख� �दखात ?

पाठ 15-दादा जी



गाड़ी को ह�ला सुन के मोङ�-मोङा  घर म� स� कड आये। दादा जी आए पौधे �याय। पौधा
उतारे गय।

सबरे ब�ा- "राम-राम दादा जी।"

दादा जी- "खूब खुश रओ।"

गोलू- काय काय के पौधा �याये दादा जी

दादा जी- "आम, �नमुआ, जामुन और कटहल ले �लयाये गोलू।"

नीलू- "हम सब जने �मल के पौधा लगाए।ं"

दादा जी- "हओ सब जने लगाए।"

गोलू- "इन पौधन पे तो भोत �दन बाद फूल आए दादा जी।"

दादा जी- आज हम �जन पेड़न के फल खात उन पेड़न खो भी तो कोउ ने लगाओ �इए।

सब ब�ा- हओ दादा जी। हम ओर� इन म� रोजीना पानी डाल�। खूब देखभाल कर�।

दादा जी- "शाबास बेटा।"



अ�यास

1-बताओ
क-अपने �लगां के पाँच पेड़न के नाम बताओ
ख-पेड़ हमाये क� क� काम म� आउत ?
ग-पेड़े लगाउत म� क� क� चीज को �यान देने आउत ?

2-सही श�द चुनक�  वा�य पूरा करो-
क-ग�ा म� पौधा .....लगाव चइए | (टेढो/ सीधो)
ख-पौधन क� देखभाल करबौ ..... है | (ज�री/ ज�री नह� )
ग-हर काम केबल पने लाने ......करे जात है | (हओ / न� )

3-�च� ख� देखकर बताओ-
• ब�े का कर रये

पाठ 16- ईकाई और दहाई

रोली, �पताजी के संगे बजारे गई । �पता जी ने �कानदार ख� दस �पै�या और एक को
�स�का दओ । रोली सोचन लगी के �पताजी ने �कतेक �पै�या दये ?वा जानत ती ९ म�
एक जोडबे स� १ दहाई बन जात, ले�कन एक और जोड़े से �फर का होत |

1 दहाई + 1 इकाई = 11
 1 दहाई + 2 इकाई = 12



1 दहाई + 3 इकाई = 13
1 दहाई + 4 इकाई = 14
1 दहाई + 5 इकाई = 15
1 दहाई + 6 इकाई = 16
1 दहाई + 7 इकाई = 17
1 दहाई + 8इकाई = 18
1 दहाई + 9 इकाई = 19
2 दहाई +0 इकाई  = 20

अ�यास

1-छूट� भ� सं�याए ं�लखो –

10...12....15....17......20 20.....17....14.....12......10

2-ठ�क बाद वारी सं�या �लखो
13......,17........,19......

3-ठ�क पैल� वारी सं�या �लखो 
----8,......15,.......17

4-�क�े भये
12 + 5 =
14 + 3 = 

5-बड़ी सं�या को घेर दो
11 , 16 
24 , 32 
34 , 23



6-जो सं�या छोट� हो ऊ ख� घेर दो
12,16 
23, 11 
34 ,15 

7-मोती के �ल�गा ८ सीस�(प��सल) और सोनू के �लगा ं६ सीस� (प��सल) ह� |
पूरी �क�ी सीस�(प��सल�) भई |

8-गीता क� मां बजार से १० केरा �याइ । 
४ केरा गीता ख� दे दए |
मां के �लगां �कतेक केरा बचे ?

पाठ 17- लता क� कथा

आओ, खेल� 

४ या ६ जने �मलक�  खेलो | पनी-पनी गोट� आगे बने �ड�बा के ९९ वारे खाने पे रखो ।
पांसा फ� को, �गनक�  बढ़ो । बंदरा वारे खाने म� प�च के दो खाने पाछे जाओ   �बलैया वारे
खाने म� प�च के पांच खाने पाछ� जाओ । सेब वारे खाने म� प�च के तीन खाने आगे बढ़ो।



            

अ�यास

1. दयी गयी सं�यन ख� बढ़त म� �लखो-
36, 93, 66 67, 87, 5

2. दयी गयी सं�यन ख� घटत म� �लखो – 
76, 54 ,98 65, 34, 55

पाठ-18 जाड़ो गरमी और बरसात

�कट-�कट , �कट-�कट बज रए दांत । 
कङ न� पा रई म� स� बात ।।
थर-थर थर-थर कंप रये हम। 
जाङो आओ ठुठर रये हम ।।



सन-सन सन-सन लपट चलत ।
  गरम तबा सी धरती जलत ।।
आओ खाए ंबरफ मलाई ।
 गरमी आई गरमी आई ।।

बंूद� �गरत ह� छम-छम-छम। 
�बजली चमकत चम-चम-चम।।
पानी बरसत टप-टप-टप ।
चलो रे सपर� छप-छप-छप।।



अ�यास

1-वा�य पढो और ऋतु को नाम �लखो –
क- ज�सी रेनकोट �कूल म�� छोड़ आई ................
ख- कमलेश कमरा(क�बल) ओढ़ के सो रओ तो ...............
ग- मां ने कई - बायर� �जन जाओ , लपट लग जै | ..................

2-पढो और �लखो –

3-जया ख� जाड़न के �दनन म� कछु �दनां के लाने �कयाऊँ जाने है |
बताओ और �लखो वा पने बैग म� का-का धर लेवे ?

पाठ 19- मापन

फा�तमा पने �पताजी के संगे �कान पे सामान बेचवे म� मदद करत । �कसान पांच हाथ क�
र�सी मागंत । ऊ के �पताजी �कसान ख� हाथ स� नांप के र�सी काट के दे देत । फा�तमा
ने सोची  "ऐसे भी नापो जा सकत है।" वा पने �पता से पूछत है के ल�बी चीज� हांत से भी
नांपी जा सकत है का ?
हाँ बेटा " ल�बाई ख� ऐसे भी नांपो जा सकत है ।" जैसे – हाथ से, बे�तया से , उंग�रया स�
और डगन से भी नांप सकत है ।"

    



अ�यास

1-अब तुम सोई नांपो और �लखो-
•पने घर से �लगां के घर क� �री (डगन स� )........
•पनी ग�णत क� �कताब क� ल�बाई नापो(बे�तया स� )........
•पने सीस(प��सल) के �ड�बा क� चौड़ाई (उंग�रया स� ).....
•पने घर के कमरा क� चौड़ाई (हाथ से ).........

2-नैचे दई गयी ल�बाई ख� तुम कैसे नांपो ?
��केट के ब�ला क� चौड़ाई ..................



पनी प��सल क� ल�बाई ....................
पनी क�ा से ह�डपंप क� �री...................
पनी टाट-फ�� क� ल�बाई .............
पनी खाट क� ल�बाई.........

पाठ-20  चंदा मामा  

चंदा मामा आ जइयो , 
संग हम� कल ले जइयो ।
काल स� हमाई छु�� है ।
न� आओ तो कु�� है ।।
चंदा मामा लङुआ खात , आसमान क� थारी म� ।
और �पयत ह� पानी आक� , 
रोजऊं हमाई थारी म� ।।
थपक� देक�  जब म�मी, 
हम� सुवाउत रात म� ।
सो जात चंदा मामा स� ,
करत-करत �फर बात म� ।। 

अ�यास

1-बताओ-
(क) मोड़ा चंदा-मामा स� का के रओ?
(ख) चंदा-मामा लडुआ काये म� खात ?
(ग) म�ड़ा क�स� बात करत भओ सोउत है ?

2-नैच� दो �कान� बनी , तुम कौन �कान क� �मठाई खेयो और काए ?



3- ढङकव� वारी चीजन ख� घेरा लगाओ । सरकवे वारी चीजन म� �ड�बा बनाओ ।

5-ई म� सरकवे वारी चीज� ......

6-ढरकव� वारी चीज� ............

पाठ 21- मीना क� �कान

अमन आज भौत खुश है । आगरा स� ऊ के चाचाजी आए ह� | �दनडूब� रेशमा , डोली,
मो�हत और तनु चाचा जी स� �मलवे आये ह� । चाचा जी सबरे मोङ�-मोङन ख�  लेक�  मीना
क� �कान स� �खलौना खरीदवे गए । मीना क� �कान पे �खलौनन के संगे उनके पैसा भी
�लखे ते ।

अ�यास

1-कौन �खलौना �क�े को ?



हमाय �पै�या 



�पये का �च�ह

₹

पाठ-22 जूही को ज�म�दन



�कूल म� जूही को ज�म�दन मनाओ गओ । जूही �कूल से घरे लौट� । 
जूही- "नम�ते माँ हम आ गये ।"
माँ- "जीती रओ �ब�टया का-का भयो  आज ?"
जूही- "आज तो मजा आ गओ माँ।" 
माँ- अ�ा ! वो कैसे ?
जूही- "आज �कूल म� , हमाओ और वैभव को ज�म�दन मनाओ गओ माँ ।"
माँ- "अरे वा !!  कैसे-कैसे ?"
जूही- "द�द� ने प�च तई  हम� बधाई दई ।"
माँ- "जो तो भौत अ�ो रओ।"
जूही – हओ माँ । �फर द�द� ने हम� �मठाई खुवाई । टाॅफ� भी दई । सब मोड़ी-मोङन ने
ताली भी बजाई , गाना गाये और नचे ।"

माँ- "सासऊँ तब तो तु�ह� भौत मजा आओ �इए ।" 
"तुमाये  �पताजी सोऊ �मठाई लेके आऊत �इय� ।"
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