
पाठ 1

वीणा वा�दनी वर दे  

(��तुत क�वता म� क�व ने वीणापाणी सर�वती क� वंदना करते �ए अ�ानता को �र करने
तथा नवचेतना का �काश फैलाने क� कामना क� है |)

वर दे वीणावा�दनी वर दे |
��य �वतं�-रव अमृत-म�� नव 
भारत म� भर दे !
काट अंध-उर के बंधन-�तर

बहा जन�न, �यो�तम�य �नझ�र, 
कलुष-भेद तम-हर, �काश भर
जगमग जग कर दे !
नव ग�त, नव लय, ताल-छंद नव,
नवल कंठ, नव जलद - म��रव,
नव नभ के नव �वहग-वृ�द को 
नव-पर, नव-�वर दे !
               - सूय�कांत ��पाठ� '�नराला'



श�दाथ� 
रव = �व�न | अमृत म�� = ऐसे म�� जो अमर�व क� ओर ले जाय�, क�याणकारी म�� |
अंध-उर = अ�ानपूण� �दय |  कलुष = म�लनता, पाप |  म��रव = गंभीर �व�न | �वहग-
वृ�द = प��य� का समूह |

��-अ�यास

 कुछ करने को

1. पाठ म� �दये गये �च� के आधार पर एक तालाब का �च� बनाइए तथा उसे
�न�न�ल�खत से सजाइए-

एक हंस, दो बतख, कमल के दो फूल, तीन क�लयाँ, सात प��याँ।

2. इस क�वता को कंठ� करके भाव और लय के साथ क�ा म� सुनाइए।

3- यह क�वता अनेक संगीतकार� �ारा संगीतब� क� गयी है। अपने बड़�/माता �पता
अथवा �श�क के मोबाइल फोन पर इस क�वता के संगीतब� �प को सुन� तथा उसके
अनुसार गाने का अ�यास कर�। �व�ालय के �कसी काय��म म� क�वता को गाकर ��तुत
कर�।

 �वचार और क�पना

इस क�वता म� क�व �ारा माँ सर�वती से भारत और संसार के �लए अनेक वरदान माँगे
गये ह�। आप अपने �व�ालय के �लए �या-�या वरदान माँगना चाह�गे ?

 क�वता से
1. क�वता म� भारत के �लए �या वरदान माँगा गया है ?



2. ता�लका के ख�ड ‘क’ और ख�ड ‘ख’ से श�द चुनकर श�द-यु�म बनाइए-

‘क’                              ‘ख’
वीणा -                       वा�द�न
�वत�� -                      �तर
 अ� -                        रव 
�वहग -                       म�� नव                          
ताल -                         उर
ब�न -                       छ�द नव
अमृत -                       म�� रव
जलद -                       वृ�द

3. पं��य� का भाव �� क��जए -

(क) काट अ�-उर के ब�न-�तर, बहा जननी, �यो�तम�य �नझ�र।
(ख) कलुष-भेद तम-हर, �काश भर, जगमग जग कर दे।
(ग) नव ग�त, नव लय, ताल-छ�द नव, नवल कंठ, नव जलद - म��रव।

 भाषा क� बात
1. क�वता म� आये ‘वर दे’, ‘भर दे’ क� तरह अ�य तुका�त श�द� को छाँटकर �ल�खए।
2. �यो�तः+मय=�यो�तम�य, �नः+झर=�नझ�र। इन श�द� म� �वसग� का रेफ �आ है। यह
�वसग� स�� है। इसी �कार के दो श�द �ल�खए तथा उनका स�� �व�ेद क��जए।
3. �वभ�� को हटाकर श�द� के मेल से बनने वाला श�द समास कहलाता है। ‘वीणा-
वा�द�न’ का अथ� है ‘वीणा को बजाने वाली’ अथा�त् सर�वती। यह ब��ी�ह समास का
उदाहरण है। इसी �कार गजानन पीता�बर, चतुरानन श�द� म� भी ब��ी�ह समास है।
इनका �व�ह क��जए।
4. ‘नव ग�त’ म� ‘नव’ गुणवाचक �वशेषण है, यह ग�त, श�द क� �वशेषता बताता है।
क�वता म� ‘नव’ अ�य �कन श�द� के �वशेषण के �प म� आया है, �ल�खए।



इसे भी जान�

‘सर�वती स�मान’ के0 के0 �बड़ला फाउ�डेशन �ारा आठव� अनुसूची म�
शा�मल �कसी भी भाषा म� गत दस वष� म� �का�शत उ�कृ� सा�ह��यक कृ�त
पर �दया जाता है। इसक� �ापना सन् 1991 ई0 म� �ई।

सूय�का�त ��पाठ� �नराला ने मतवाला, सुधा और सम�वय आ�द प��का� का
स�ादन �कया।

�श�ण संकेत-

क�वता के संगीतब� �प को सुने तथा उसके अनुसार छा�� को गाने का अ�यास कराए।ँ
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काक�

(��तुत कहानी म� एक अबोध बालक का अपनी माँ के ��त गहरा �ेम �कट �आ है।)

उस �दन बड़े सवेरे �यामू क� न�द खुली तो उसने देखा घर भर म� कुहराम मचा �आ है।
उसक� माँ नीचे से ऊपर तक एक कपड़ा ओढ़े �ए क�बल पर भू�म-शयन कर रही है और
घर के सब लोग उसे घेर कर बड़े क�ण �वर म� �वलाप कर रहे ह�।
   लोग जब उसक� माँ को �मशान ले जाने के �लए उठाने लगे, तब �यामू ने बड़ा उप�व
मचाया। लोग� के हाथ से छूटकर वह माँ के ऊपर जा �गरा। बोला, काक� सो रही है। इसे
इस तरह उठा कर कहाँ ले जा रहे हो? म� इसे न ले जाने दँ◌ूगा।
  लोग� ने बड़ी क�ठनाई से उसे हटाया। काक� के अ��न-सं�कार म� भी वह न जा सका।
एक दासी राम-राम करके उसे घर पर ही सँभाले रही।
य��प बु��मान गु�जन� ने उसे �व�ास �दलाया �क उसक� काक� उसके मामा के यहाँ
गयी है, पर�तु यह बात उससे �छपी न रह सक� �क काक� और कह� नह� ऊपर राम के
यहाँ गयी है। काक� के �लए कई �दन लगातार रोते-रोते उसका �दन तो धीरे-धीरे शा�त हो
गया, पर�तु शोक शा�त न हो सका। वह �ायः अकेला बैठा-बैठा शू�य मन से आकाश क�
ओर ताका करता।
      एक �दन उसने ऊपर एक पतंग उड़ती देखी। न जाने �या सोचकर उसका �दय
एकदम �खल उठा। �पता के पास जाकर बोला, ‘काका, मुझे एक पतंग मँगा दो, अभी
मँगादो।’



      प�नी क� मृ�यु के बाद से �व�े�र ब�त अनमने से रहते थे। ‘अ�ा मँगा �ँगा,’
कहकर वे उदास भाव से और कह� चले गये।
�यामू पतंग के �लए ब�त उ�कं�ठत था। वह अपनी इ�ा को �कसी तरह न रोक सका।
एक जगह खूँट� पर �व�े�र का कोट टँगा था। इधर-उधर देखकर उसके पास �टूल सरका
कर रखा और ऊपर चढ़कर कोट क� जेब� टटोली।
एक चव�ी पाकर वह तुर�त वहाँ से भाग गया। सु�खया दासी का लड़का भोला, �यामू का
साथी था। �यामू ने उसे चव�ी देकर कहा, ‘अपनी जीजी से कहकर गुपचुप एक पतंग
और डोर मँगा दो। देखो अकेले म� लाना कोई जान न पाये।’
पतंग आयी। एक अँधेरे घर म� उसम� डोर बाँधी जाने लगी। �यामू ने धीरे से कहा, ‘भोला,
�कसी से न कहो तो एक बात क�ँ।’
भोला ने �सर �हलाकर कहा ‘नह�, �कसी से न क�ँगा।’
�यामू ने रह�य खोला, ‘म� यह पतंग ऊपर राम के यहाँ भेजँूगा। इसको पकड़ कर काक�
नीचे उतरेगी। म� �लखना नह� जानता नह� तो इस पर उसका नाम �लख देता।’
भोला �यामू से अ�धक समझदार था। उसने कहा, ‘बात तो ब�त अ�� सोची, पर�तु एक
क�ठनाई है। यह डोर पतली है। इसे पकड़ कर काक� उतर नह� सकती। इसके टूट जाने
का डर है। पतंग म� मोट� र�सी हो तो सब ठ�क हो जाये।’
�यामू ग�ीर हो गया। मतलब यह बात लाख �पये क� सुझायी गयी, पर�तु क�ठनाई यह
थी �क मोट� र�सी कैसे मँगायी जाय। पास म� दाम है नह� और घर के जो आदमी उसक�
काक� को �बना दया-मया के जला आये ह�, वे उसे इस काम के �लए कुछ द�गे नह�। उस
�दन �यामू को �च�ता के मारे बड़ी रात तक न�द नह� आयी।

पहले �दन क� ही तरक�ब से �सरे �दन �फर उसने �पता के कोट से एक �पया �नकाला।
ले जाकर भोला को �दया और बोला, ‘देख भोला, �कसी को मालूम न होने पाये। अ��-
अ�� दो र��सयाँ मँगा दे।
एक र�सी छोट� पड़ेगी। जवा�हर भैया से म� एक कागज पर ‘काक�’ �लखवा लूँगा। नाम
�लखा रहेगा तो पतंग ठ�क उ�ह� के पास प�ँच जायेगी।’



दो घंटे बाद �फु�ल मन से �यामू और भोला अँधेरी कोठरी म� बैठे �ए पतंग म� र�सी बाँध
रहे थे। अक�मात् उ� �प धारण �कये �ए �व�े�र शुभ काय� मं◌े �व�न क� तरह वहँ◌ा
जा घुसे। भोला और �यामू को धमका कर बोले- ‘तुमने हमारे कोट से �पया �नकाला है?’
भोला एक ही डाँट म� मुख�बर हो गया। बोला, ‘�यामू भैया ने र�सी और पतंग मँगाने के
�लए �नकाला था।’
�व�े�र ने �यामू को दो तमाचे जड़कर कहा, ‘चोरी सीख कर जेल जायेगा! अ�ा, तुझे
आज अ�� तरह बताता �ँ।’
कहकर कई तमाचे जड़े और कान मलने के बाद पतंग फाड़ डाली। अब र��सयां◌े क�
ओर देखकर पूछा ‘ये �कसने मँगायी।’
भोला ने कहा, ‘इ�ह�ने मँगायी थी। कहते थे, इससे पतंग तानकर काक� को राम के यहाँ
से नीचे उतार�गे।’
�व�े�र हतबुदि्◌ध होकर वह� खड़े रह गये। उ�ह�ने फट� �ई पतंग उठाकर देखी। उस पर
�चपके �ए कागज पर �लखा था .................‘काक�’।

                                                                         -�सयारामशरण गु�त

�सयारामशरण गु�त का ज�म 4 �सत�बर सन् 1895 ई0 को �चरगाँव झाँसी म� �आ।
इ�ह�ने अनेक क�वता-सं�ह, उप�यास और �नब�ां◌े क� रचना क� है। इनके उप�यास� म�
नारी क� सहनशीलता, आदश� और सरलता है। इनक� ��स� रचनाए-ँ‘मौय� �वजय’,
‘�वा�दल’ ‘आ�मो�सग�‘ ‘गोद’, ‘नारी’ आ�द ह�। 29 माच� सन् 1963 को इनका देहावसान
हो गया। 

श�दाथ� 



कुहराम = रोना-पीटना, �वलाप। भू�म-शयन = जमीन पर सोना। क�ण = द�न। उप�व =
उ�पात। अ��न-सं�कार = मृ�यु के बाद शव को अ��न म� जलाना। अनमना = उदास,
�ख�। उ�कं�ठत = उ�सुक, अधीर। �फु�ल = �खला �आ, �स�। उ� �प = �चंड �प।
मुख�बर = भेद देने वाला, भे�दया। हतबु�� = बेसुध, घबराया �आ।

��-अ�यास

कुछ करने को

‘म� और मेरी माँ’ - इस �वषय पर सं�ेप म� अपने अनुभव/�वचार सुनाइए।

�वचार और क�पना

1. पतंग इतनी ऊँचाई तक कैसे उड़ती है, जब�क एक कागज का सादा प�ा नह� उड़ता
है, कारण �� क��जए।
2. �यामू �लखना नह� जानता था, इस�लए वह पतंग पर अपनी काक� का नाम नह� �लख
पाया। आप बताए,ँ जो लोग �लखना नह� जानते ह�, उनको जीवन म� �कन-�कन
क�ठनाइय� का सामना करना पड़ता होगा।
3. आपका मन भी आकाश म� उड़ने को होता होगा। पतंग क� तरह य�द आप भी उड़
सकं◌ेे तो सबसे पहले �कस �ान पर जाना चाहं◌ेगे ? �य�?
4. पाठ म� आपने पढ़ा �क �यामू ने �ववशता म� �पता जी क� कोट के जेब से पैसे �नकाल
�लये थे, आपके �वचार से ऐसा करना उ�चत था अथवा अनु�चत? कारण भी बताए।ँ
 कहानी से

1. समूह ‘ख’ से नामां◌े को छाँटकर समूह ‘क’ से स�ब��त श�द� के स�मुख �ल�खए-

‘क’                         ‘ख’



�यामू के �पता -      भोला
�यामू का साथी -    जवा�हर
�यामू के भैया -       काक�
�यामू के साथी क� बहन - जीजी
�यामू क� माँ -         �व�े�र
�यामू के साथी क� माँ -   सु�खया
2. �यामू ने भोला के सामने कौन-सा रह�य खोला ?
3. �यामू ने जवा�हर भैया से कागज पर ‘काक�’ �य� �लखवाया ? 
4. उड़ती �ई पतंग को देखकर, �या सोचकर �यामू का �दय एकदम �खल उठा ?
5. ‘भोला एक ही डाँट म� मुख�बर हो गया’। इस वा�य का �या ता�पय� है ?
6. ‘र�सी से पतंग तानकर काक� को राम के यहाँ से नीचे उतार�गे’। भोला से यह बात
सुनकर �व�े�र हतबु�� �य� हो गये ?
7- कहानी के आधार पर दो सवाल बनाइये।

भाषा क� बात

1. ‘�यामू पतंग के �लए ब�त उ�कं�ठत था।’ वा�य म� ‘�यामू’ और ‘पतंग’ सं�ा श�द ह�।
‘�यामू’ ���वाचक और ‘पतंग’ जा�तवाचक सं�ा है। नीचे �लखे वा�य म� आये सं�ा पद�
को पहचान कर �ल�खए तथा उनके भेद बताइए। एक जगह खूँट� पर �व�े�र का कोट
टँगा था।

2. जो बु��वाला हो-वा�यांश के �लए एक श�द है-‘बु��मान’। इसी �कार नीचे �लखे
वा�यांश� के �लए एक-एक श�द �ल�खए-
(क) �जस पर �व�ास न �कया जा सके।
(ख) �जसका �वग�वास हो गया हो।
(ग) जो अपने मन को एका� रखता हो।
(घ) वह �ान जहाँ शव जलाये जाते ह�।



3. �न�न�ल�खत मुहावर� के अथ� बताइए और अपने वा�य� म� �योग क��जए -
कुहराम मचना, �दय का �खलना, �च�ता का मारा होना, रह�य खोलना, हतबु�� होना
4. ‘समझदार’ श�द म� ‘समझ’ सं�ा है, उसम� ‘दार’ ��यय लगाकर �वशेषण पद बना �दया
गया है। सं�ा श�द� म� दार, इक, इत, ई, ईय, मान तथा वान आ�द ��यय� को लगाने से
�वशेषण श�द बनता है। नीचे �लखे श�द� म� उ�चत ��यय लगाकर �वशेषण बनाइए -
बु��, चौक�, उप�व, क�ण, बल, �ा�त, उ�कंठा।

इसे भी जान�

‘‘मातृ�व महान गौरव का पद है, संसार क� सबसे बड़ी साधना, तप�या, �याग
और महान �वजय है।’’ -मुंशी �ेमच�द

‘‘जननी ज�मभू�म� �वगा�द�प गरीयसी’’ - वा�मी�क रामायण

  



पाठ 3

 

स�ी वीरता

(��तुत पाठ म� स�े वीर पु�ष� के धैय�, साहस, और �वा�भमान जैसे गुण� पर �काश
डालते �ए बताया गया है �क वीर पु�ष ��येक ���त म� स�ाई का साथ देते ह�।)

स�े वीर पु�ष धीर, ग�ीर और आजाद होते ह�। उनके मन क� ग�ीरता और श��
समु� क� तरह �वशाल और गहरी तथा आकाश क� तरह ��र और अचल होती है, पर�तु
जब ये शेर गरजते ह� तब स�दय� तक उनक� दहाड़ सुनायी देती रहती है और अ�य सब
आवाज� ब�द हो जातीह�।

एक बार एक बागी गुलाम और एक बादशाह के बीच बातचीत �ई। यह गुलाम कैद� �दल
से आजाद था। बादशाह ने कहा, ‘म� तुमको अभी जान से मार डालूँगा। तुम �या कर
सकते हो’? गुलाम बोला ‘हाँ’ म� फाँसी पर तो चढ़ जाऊँगा, पर तु�हारा �तर�कार तब भी
कर सकता �ँ। इस गुलाम ने ��नया के बादशाह� के बल क� हद �दखला द�। बस इतने ही
जोर और इतनी ही शेखी पर ये झूठे राजा मारपीट कर कायर लोग� को डराते ह�। चूँ�क
लोग शरीर को अपने जीवन का के�� समझते ह� इस�लए जहाँ �कसी ने इनके शरीर पर
जरा जोर से हाथ लगाया वह� वे मारे डर के अधमरे हो जाते ह�। केवल शरीर-र�ा के
�न�म� ये लोग इन राजा� क� ऊपरी मन से पूजा करतेह�।

स�े वीर अपने �ेम के जोर से लोग� के �दल� को सदा के �लए बाँध देते ह�। फौज, तोप,
ब��क आ�द के �बना ही वे शहंशाह होते हं◌ै। मंसूर ने अपनी मौज म� आकर कहा �क म�



खुदा �ँ। ��नयावी बादशाह ने कहा ‘यह का�फर है’। मगर मंसूर ने अपने कलाम को ब�द
न �कया। प�र मार-मारकर ��नया ने उसके शरीर क� बुरी दशा क� पर�तु उस मद� के मँुह
से हर बार यही श�द �नकला ‘अनलहक’ (अहं ��ा��म) म� ही �� �ँ। मंसूर का सूली पर
चढ़ना उसके �लए �सफ�  खेल था।

महाराजा रणजीत �स�ह ने फौज से कहा अटक के पार जाओ। अटक चढ़� �ई थी और
भयंकर लहर� उठ� �ई थ�। जब फौज ने कुछ उ�साह �कट न �कया तब उस वीर को जोश
आया। महाराजा ने अपना घोड़ा द�रया म� डाल �दया। कहा जाता है �क अटक सूख गयी
और सब पार �नकल गये।

लाख� आदमी मरने-मारने को तैयार हो रहे ह�। गो�लयाँ धुआँधार बरस रही ह�। आ��स के
पहाड़� पर फौज ने चढ़ना �यां◌े ही अस�व समझा �य� ही वीर नेपो�लयन को जोश
आया और उसने कहा, ‘आ��स है ही नह�’। फौज को �न�य हो गया �क आ��स नह� है
और सब लोग पहाड़ के पार हो गये।

एक भेड़ चराने वाली और स�वगुण म� डूबी �ई युवती क�या के �दल म� जोश आते ही
�ांस एक �शक�त से बच गया।

वीरता क� अ�भ��� कई �कार से होती है। कभी उसक� अ�भ��� लड़ने मरने म�,
खून बहाने मं◌े, तलवार तोप के सामने जान गँवाने म� होती है तो कभी जीवन के गूढ़ त�व
और स�य क� तलाश म� बु� जैसे राजा �वर� होकर वीर हो जाते ह�। वीरता एक �कार
क� अ�तः �ेरणा है। जब कभी इसका �वकास �आ तभी एक नया कमाल नजर आया।
एक नयी रौनक, एक नया रंग, एक नयी बहार, एक नयी �भुता संसार म� छा गयी। वीरता
हमेशा �नराली और नयी होती है। नयापन भी वीरता का एक खास रंग है। वीरता देश
काल के अनुसार संसार म� जब कभी �कट �ई तभी एक नया �व�प लेकर आयी,
�जसके दश�न करते ही सब लोग च�कत हो गये।



वीर पु�ष का �दल सबका �दल हो जाता है। उसका मन सबका मन हो जाता है। उसके
�वचार सबके �वचार हो जाते ह�। उसके संक�प सबके संक�प हो जाते ह�। उसका बल
सबका बल हो जाता है। वह सबका और सब उसके हो जाते ह�।

वीर� को बनाने के कारखाने कायम नह� हो सकते। वे तो देवदार के वृ�� क� तरह जीवन
के अर�य म� खुद ब खुद पैदा होते ह� और �बना �कसी के पानी �दये, �बना �कसी के �ध
�पलाये, �बना �कसी के हाथ लगाये तैयार होते ह� और ��नया के मैदान म� अचानक ही
सामने आकर वे खड़े हो जाते ह�।

हर बार �दखावा और नाम के �लए छाती ठ�ककर आगे बढ़ना और �फर पीछे हटना पहले
दज� क� बुज�दली है। वीर तो यह समझता है �क मनु�य का जीवन जरा-सी चीज है। वह
�सफ�  एक बार के �लए काफ� है। ब��क म� केवल एक गोली है। उसे एक बार ही �योग
�कया जा सकता है। हाँ! कायर पु�ष इसको बड़ा ही क�मती और कभी न टूटने वाला
ह�थयार समझते ह�। हर घड़ी आगे बढ़कर और यह �दखाकर �क हम बड़े ह�, वे �फर पीछे
इस�लए हट जाते ह� �क उनका मनोबल (जीवन) �कसी और अ�धक बड़े काम के �लए
बच जाय। गरजने वाले बादल ऐसे ही चले जाते ह�, पर�तु बरसने वाले बादल जरा-सी देर
म� मूसलाधार वषा� कर जाते ह�।

वीर पु�ष का शरीर कुदरत क� सम�त ताकत� का भंडार है। कुदरत का यह के�� �हल
नह� सकता। सूय� का च�कर �हल जाये तो �हल जाये पर�तु वीर के �दल म� जो दैवी के��
है, वह अचल है। कुदरत क� नी�त चाहे �वक�सत होकर अपने बल को न� करने क� हो
मगर वीर� क� नी�त, बल को हर तरह से इक�ा करने और बढ़ाने क� होती है। वह वीर
�या, जो ट�न के बत�न क� तरह झट से गम� और ठंडा हो जाता है। स�दय� नीचे आग
जलती हो तो भी शायद गम� हो और हजार� वष� बफ�  उस पर जमती रहे तो भी �या
मजाल जो उसक� वाणी तक ठंडी हो। उसे खुद गम� और सद� होने से �या मतलब! स�य
क� सदा जीत होती है। यह भी वीरता का एक �च� है। �वजय वह� होती है जहाँ प�व�ता
और �ेम है। ��नया धम� और अटल आ�या��मक �नयम� पर खड़ी है। जो अपन ेआप को
उन �नयम� के साथ अ�भ� करके रहता है, उसी क� �वजय होती है।



जब हम कभी वीर� का हाल सुनते ह� तब हमारे अ�दर भी वीरता क� लहर� उठती ह� और
वीरता का रंग चढ़ जाता है पर�तु �ायः वह �चर�ायी नह� होता। इसका कारण यही है
�क हम सबको केवल �दखाने के �लए वीर बनना चाहते ह�। ट�न के बत�न का �वभाव
छोड़कर अपने जीवन के के�� म� �नवास करो और स�ाई क� च�ान पर �ढ़ता से खड़े हो
जाओ। बाहर क� सतह को छोड़कर जीवन क� तह� म� घुसो तब नये रंग �खल�गे।

-सरदार पूण� �स�ह

    
सरदार पूण� �स�ह का ज�म 17 फरवरी सन्1881 ई0 को म� एक �सख प�रवार म� �आ
था। ये पेशे से अ�यापक थे। �वचार और भावा�मकता इनके �नब�� क� मु�य �वशेषताएँ
ह�। ‘मज�री और �ेम’, ‘स�ी वीरता’, ‘आचरण क� स�यता’ आ�द इनके ��स� �नब�
ह�। इनका �नधन सन् 1931 ई0 को �आ।

श�दाथ�   

�तर�कार = अपमान, अनादर। शेखी = हेकड़ी, शान। का�फर = ई�र को न मानने वाला,
स�य को �छपाने वाला। कलाम = वाणी, श�द, वाता�लाप। अटक = �स�ु नद�।
नेपो�लयन = �ांस का महान यो�ा (राजा)। स�वगुण = सादगी और स�ाई से यु�।
‘स�वगुण म� डूबी �ई युवती क�या’ = यहाँ लेखक �ांस क� वीरांगना ‘जोन आ◌ॅफ आक� ’
का उ�लेख कर रहा है, �जसने �ांस पर चढ़ाई करने वाले श�ु� का डट कर मुकाबला
�कया और उ�ह� परा�त �कया। �शक�त = पराजय, हार। अ�भ��� = �कट होना,
�काशन, �� होना। अ�तः �ेरणा = अपने मन क� �ेरणा। अर�य = जंगल, वन।
बुज�दली = कायरता। कुदरत = �कृ�त।

�� अ�यास  



 कुछ करने को

�कसी भी साहसपूण� काय� को बहा�री से करना वीरता कहलाती है। सो�चए और �ल�खए
�क आपके आस-पास घटने वाली वे कौन-कौन सी ���तयाँ हो सकती ह� �जनम� आप
बहा�री का प�रचय दे सकते ह�।

�वचार और क�पना

1. वीर पु�ष क� तुलना बरसने वाले बादल से और कायर पु�ष क� तुलना गरजने वाले
बादल से �य� क� गयी है ?

2. ‘स�ा वीर’ बनने के �लए आप अपने भीतर �कन गुण� को �वक�सत कर�गे ?

3. ‘वीर� को बनाने के कारखाने कायम नह� हो सकते’-आप इस बात से सहमत ह� या
असहमत कारण स�हत �� कर�। 
  
�नब� से

1. �कसने �या कहा ? को�क म� �दये गये नाम� से चुनकर वा�य के सामने �ल�खए -

( महाराजा रणजीत �स�ह, मंसूर, नेपो�लयन, बादशाह )

(क) ‘अनलहक’ (अहं ��ा��म)। ................................

(ख) म� तुमको अभी जान से मार डालँूगा। ........................

(ग) अटक के पार जाओ। ......................................



(घ) ‘आ��स है ही नह�’। .......................................

2. लेखक के अनुसार ��नया �कस पर खड़ी है -

(क) धन और दौलत पर।

(ख) �ान और पां�ड�य पर।

(ग) �ह�सा और अ�याचार पर।

(घ) धम� और अटल आ�या��मक �नयम� पर।

3. अपने अ�दर क� वीरता को जगाने के �लए हम� �या करना चा�हए ? उपयु� कथन पर
सही (झ् ) का �च� लगाइए-

(क) ह�थयार� को एक� करना चा�हए।

(ख) वाद-�ववाद करना चा�हए।

(ग) स�ाई क� च�ान पर �ढ़ता से खड़ा होना चा�हए।

(घ) झूठ� बात� करनी चा�हए।

4. स�े वीर पु�ष म� कौन-कौन से गुण होते हं◌ै ?

5. बादशाह �ारा जान से मारने क� धमक� देने पर गुलाम ने �या कहा ?



6. शरीर पर जरा जोर से हाथ लगाने पर लोग मारे डर के अधमरे �य� हो जाते ह� ?

7. लेखक ने वीर� को देवदार के वृ�� के समान �य� कहा है ?

भाषा क� बात

1. �न�न�ल�खत मुहावर� का अथ� �लखते �ए इनका वा�य म� �योग क��जए -
डर से अधमरा होना, छाती ठ�ककर आगे बढ़ना, रा�ता साफ होना, रंग चढ़ना, �दल को
बाँध देना।
2. आजाद, गुलाम, बादशाह, कैद�, फौज, द�रया और कुदरत उ�� के श�द ह�। �ह�द� म�
इनके समानाथ� श�द �ल�खए।
3. ‘स�व’ श�द म� ‘�व’ ��यय जुड़कर सत् $ �व = स�व बन गया है। नीचे �लखे श�द� म�
‘�व’ जोड़कर नये श�द बनाइए -
महत्, �भु, तत्, वीर।
4. �वलोम या �नषेध के अथ� म� कुछ श�द� के पूव� ‘अ’ या ‘अन्’ जुड़ जाता है,
जैसे-‘स�व’ से ‘अस�व’ और ‘आव�यक’ से ‘अनाव�यक’ श�द बनता है। ‘अन्’ का
�योग उस समय होता है, जब श�द के आर� म� कोई �वर हो। अ, अन् क� सहायता से
नीचे �लखे श�द� का �वलोम श�द बनाइए -
उप��त, �ायी, साधारण, समान, उदार।
5. ‘आ��स’ श�द आ $ ल् $ प् $ स् $ अ से बना है। इसम� ल्, प्, स् �म से तीन �ंजन
आये हं◌ै, इ�ह� �ंजनगु� कहा जाता है। पाठ से इस �कार के �ंजनगु� वाले श�द
चुनकर �ल�खए।

पढ़ने के �लए-

नीचे द� गयी क�वता को �यानपूव�क प�ढ़ए-
क�व कुछ ऐसी तान सुनाओ-
�जससे उथल-पुथल मच जाए,



एक �हलोर इधर से जाए,
एक �हलोर उधर से जाए,
कंठ �का है महानाश का
मारकगीत �� होता है,
आग लगेगी �ण मं◌े ��ल मं◌े
अब �ु�-यु� होता है।
झाड़ और-झंखाड़ द�ध है
इस �वलंत गायन के �वर से ,
��-गीत क� �ु� तान है,
�नकली मेरी अ�तरता से।



पाठ 4

पेड़� के संग बढ़ना सीखो

(इस क�वता के मा�यम से क�व ने पया�वरण संर�ण क� �ेरणा द� है।)

ब�त �दन� से सोच रहा था, थोड़ी-सी धरती पाऊँ

उस धरती म� बाग-बगीचा, जो हो सके लगाऊँ,              
�खल� फूल-फल, �च�ड़याँ बोल�, �यारी खुशबू डोले
ताज़ी हवा जलाशय म� अपना हर अंग �भगो ले।
हो सकता है पास तु�हारे, अपनी कुछ धरती हो 
फूल-फल लदे अपने उपवन ह�, अपनी परती हो,
हो सकता है छोट�-सी �यारी हो, महक रही हो
छोट�-सी खेती हो, जो फ़सल� से दहक रही हो।
हो सकता है कह� शांत चैपाए घूम रहे हो�
हो सकता है कह� सहन म� प�ी झूम रहे हां◌े,
तो �वनती है यही, कभी मत उस ��नया को खोना
पेड़� को मत कटने देना, मत �च�ड़य� को रोना।
एक-एक प�ी पर हम सबके सपने सोते ह�
शाख� कटने पर वे भोले �शशु�-सा रोते ह�,
पेड़� के संग बढ़ना सीखो, पेड़ां◌े के संग �हलना
पेड़� के संग-संग इतराना, पेड़ो के संग �हलना।



ब�े और पेड़ ��नया को हरा-भरा रखते ह�
नह� समझते जो, वे ��कम� का फल चखते ह�,
आज स�यता वहशी बन, पेड़ां◌े को काट रही है
ज़हर फेफड़� म� भर, इंसानो को बाँट रही है।

-सव��र दयाल स�सेना 

       
सव��र दयाल स�सेना का ज�म 15 �सत�बर सन् 1927 ई0 को ब�ती म� �आ था। ये
नयी क�वता के �े� क�वय� म� से एक ह�। इनके का� म� �ग�तशील चेतना क� �धानता
है। ‘कुआनो नद�’, ‘गम� हवाए’ँ तथा ‘खँ◌ू�टय� पर टँगे लोग’ ‘क�वताए-ँएक’ तथा
‘क�वताए-ँदो’ इनक� का� पु�तक�  ह�। ‘काठ क� घं�टयाँ’, ‘बाँस का पुल’, ‘�ब�ली के ब�े’
इनके �मुख नाटक ह�। इ�ह�ने �नब�� क� भी रचना क� है। इनका देहावसान 23 �सत�बर
सन् 1983 ई0 को �आ।

श�दाथ�

दहक=आग क� लपट। सहन= आँगन। जलाशय=तालाब। अंग=�ह�सा/भाग। ��कम�=बुरे
कम�। वहशी=अस�य, बब�र।

�� अ�यास 

कुछ करने को

1. पेड़ म� पानी डालते �ए माली का �च� बनाइए और रंग भ�रए।



2. नीचे �लखे गये श�द� क� सहायता से आप भी एक तुका�त क�वता बनाइए-

खोना, रोना, काट, बाँट, हरा, भरा

3. अपने �व�ालय/घर म� एक पेड़ लगाइए और उसक� देखभाल �नय�मत क��जए।

�वचार और क�पना

1. अगर पेड़ न हां◌ेगे तो मनु�य का जीवन कैसा हो जायेगा? इस संबंध म� अपन े�वचार

�� क��जए।

2. य�द पेड़ पौधे बोलने लग� तो वे अपनी कौन-कौन सी सम�या बताय�गे ?

क�वता से

1. ‘‘ब�त �दन� से सोच रहा था, थोड़ी-सी धरती पाऊँ’’ से क�व का �या आशय है ?

2. क�वता म� क�व क� �या �च�ता है ?

3. क�व �या �वनती कर रहा है ?

4. ब�े और पेड़ संसार को हरा-भरा �कस �कार रखते ह� ?

भाषा क� बात

1. ��या के �जस �प से �ात होता है �क कता� �वयं काय� न करके �कसी �सरे को काय�
करने के �लए प्ेर�रत कर रहा है, उसे ‘�ेरणाथ�क ��या‘ कहते ह�, जैसे-पढ़ना-पढ़वाना।



�न�न�ल�खत ��या श�दां◌े से प्ेररणाथ�क ��या बनाइए-
खेलना, रखना, घूमना, काटना, बनाना, �लखना, देखना, �पलाना।
2. जहाँ पर वण� क� आवृ�� से का� क� शोभा बढ़ती हो वहाँ अनु�ास अलंकार होता
है। उदाहरण के �लए-संग-संग, एक-एक, बाग-बगीचा, फूल-फल आ�द। आप अपनी
पु�तक से खोजकर अनु�ास अलंकार के दो अ�य उदाहरण �ल�खए। 



पाठ 5

अपरा�जता 

(��तुत पाठ म� एक �द�ांग लड़क� के अद�य साहस एवं �वल�ण ��तभा का वण�न करते
�ए �� �कया गया है �क ��� �ढ इ�ाश�� से �वपरीत प�र���तय� म� भी अपना
ल�य �ा�त कर सकता है |)
कभी कभी अचानक ही �वधाता हम� ऐसे �वल�ण ����व से �मला देता है, �जसे देख
�वयं अपने जीवन क� �र�ता ब�त छोट� लगने लगती है| हम� तब लगता है �क भले ही
उस अ�तया�मी ने हम� जीवन म� कभी अक�मात् अकारण ही द��डत कर �दया हो �क�तु
हमारे �कसी अंग को हमसे �व��� कर हम� उससे वं�चत तो नह� �कया | �फर भी हम म�
 से कौन ऐसा मानव है जो अपनी �वप�� के क�ठन �ण� म� �वधाता को दोषी नह�
ठहराता | म�ने अभी �पछले ही महीने, एक ऐसी अ�भश�त काया देखी है, �जसे �वधाता ने
कठोरतम दंड �दया है, �क�तु उसे वह नतम�तक आनंद� मु�ा म� जेल रही है, �वधाता को
कोसकर नह� |
उसक� कोठ� का अहाता एकदम हमारे बंगले के अहाते से जुड़ा था | अपनी शानदार
कोठ� म� उसे पहली बार कार से उतरते देखा, तो आ�य� से देखती ही रह गयी | कार का
�ार खुला, एक �ौढ़ा ने उतरकर �पछली सीट से एक �हीलचेयर �नकाल कर सामने रख
द� और भीतर चली गयी | �सरे ही �ण, धीरे धीरे �बना �कसी सहारे के, कार से एक
युवती ने अपने �नज�व �नचले धड़ को बड़ी द�ता से नीचे उतारा, �फर बैसा�खय� से ही
�हीलचेयर तक प�ँच उसम� बैठ गयी और बड़ी तट�ता से उसे �वयं चलाती कोठ� के
भीतर चली गयी | म� �फर �न�य �नयत समय पर उसका यह �व�च� आवागमन देखती
और आ�य�च�कत रह जाती - ठ�क जैसे कोई मशीन बटन खटखटाती अपना काम �कये
चली जा रही हो |



   धीरे धीरे मेरा उससे प�रचय �आ | कहानी सुनी तो दंग रह गयी | �नय�त के ��येक
कठोर आघात को अ�त अमानवीय धैय� एवं साहस से झेलती वह �ब�े भर क� लड़क�
मुझे �कसी देवांगना से कम नह� लगी | म� चाहती �ँ �क मेरी पं��य� को उदास आँख�
वाला वह गोरा, उजले व��� से सा�जत लखनऊ का मेधावी युवक भी पढ़े, �जसे म�ने कुछ
माह पूव� अपनी बहन के यहाँ देखा था |

 वह आई.ए.एस. क� परी�ा देने इलाहाबाद गया | लौटते समय �कसी �टेशन पर चाय
लेने उतरा �क गाड़ी चल पड़ी। चलती �ेन म� हाथ के कु�हड़ स�हत चढ़ने के �यास म� �गरा
और प�हये के नीचे हाथ पड़ गया। �ाण तो बच गये, पर बायाँ हाथ चला गया। वह
�व��� भुजा के साथ-साथ मान�सक स�तुलन भी खो बैठा। पहले �ःख भुलाने के �लए
नशे क� गो�लयाँ खाने लगा और अब नूरमं�जल क� शरण गही है। केवल एक हाथ खोकर
ही उसने ह�थयार डाल �दये। इधर च��ा, �जसका �नचला धड़ है �न��ाण मांस�प�ड मा�,
सदा उ�फु�ल है, चेहरे पर �वषाद क� एक रेखा भी नह�, बु��द��त आँख� म� अद�य
उ�साह, ��तपल, ��त�ण भरपूर उ�कट �जजी�वषा और �फर कैसी-कैसी
मह�वाकां�ाए।ँ

‘मैडम, आप लखनऊ जाते ही �या मुझे �ग �रसच� इं��ट�ूट से पूछकर यह बताय�गी �क
�या वहाँ आने पर मेरे �वषय माइ�ोबायोलाजी से स�ब��त कुछ साम�ी �मल सकेगी ?’

‘मैडम आप कह रही थ� �क आपके दामाद हवाई के ई�ट वे�ट स�टर म� ह�। �या आप उ�ह�
मेरा बायोडाटा भेजकर पूछ सक� गी �क मुझे वहाँ क� कोई फेलो�शप �मल सकती है ?’

यहाँ कभी सामा�य-सी ह�ी टूटने पर या पैर म� मोच आ जाने पर ही �ाण ऐसे कंठगत हो
जाते हं◌� जैसे �वप�� का आकाश ही �सर पर टूट पड़ा है और इधर यह लड़क� है �क पूरा
�नचला धड़ सु� है, �फर भी बोट�-बोट� फड़क रही है। ऊँची नौकरी क� एक ही नीरस
करवट म� उसक� �नर�तर ��तभा डूबती जा रही है। आजकल वह आई0आई0ट�0 म�ास
(चे�ई) म� काम कर रहीहै।



ज�म के अठारहव� महीने म� ही �जसक� गरदन से नीचे का पूरा शरीर पो�लयो ने �नज�व
कर �दया हो, उसने �कस अ��त साहस से �नय�त को अँगूठा �दखा, अपनी थी�सस पर
डाॅ�टरेट लीहोगी।

‘मैडम, म� चाहती �ँ �क कोई मुझे सामा�य-सा सहारा भी न दे। आप तो देखती ह�, मेरी माँ
को मेरी कार चलानी पड़ती है। म�ने इसी से एक ऐसी कार का न�ा बना कर �दया है,
�जससे म� अपने पैर� के �नज�व अ��त�व को भी सजीव बना �ँगी। यह दे�खए, म�ने अपनी
�योगशाला म� अपना संचालन कैसा सुगम बना �लया है। म� अपना सारा काम अब �वयं
�नपटा लेती �ँ।’

उसने मुझे त�वीर� �दखाय�। सम�त साम�ी उसके हाथ� क� प�ँच तक ऐसे धरी थी �क
�नचला धड़ ऊपर उठाये �बना ही वह मनचाही साम�ी मेज से उतार सकती थी। �क�तु
उसक� आज क� इस पटुता के पीछे है एक सुद�घ� क�ठन अ�यास क� यातना�द भू�मका।
�वयं डाॅ0 च��ा के �ोफेसर के श�द� म�, ‘हमने आज तक दो ���य� �ारा स��म�लत
�प म� नोबेल पुर�कार पाने के ही �वषय म� सुना था, �क�तु आज हम शायद पहली बार
इस पी-एच0डी0 के �वषय म� भी कह सकते ह�। देखा जाय तो यह डाॅ�टरेट भी संयु�
�प से �मलनी चा�हए।’ डाॅ0 च��ा और उनक� अ��त साहसी जननी �ीमती ट�0
सु���यम् को प�ीस वष� तक इस स�ह�णु म�हला ने पु�ी के साथ-साथ कैसी क�ठन-
साधना क� और इस साधना का सुखद अ�त �आ 1976 म�, जब च��ा को डाॅ�टरेट �मली
माइ�ोबायोलाजी म�, �द�ांग ��ी-पु�ष� म�, इस �वषय म� डाॅ�टरेट पाने वाली डाॅ0 च��ा
�थम भारतीय ह�।

‘जब इसे सामा�य �वर के चैथे �दन प�ाघात �आ तो गरदन के नीचे इसका सवा�ग अचल
हो गया। भयभीत होकर हमने इसे बड़े-से-बड़े डाॅ�टर को �दखाया। सबने एक �वर म�
कहा- ‘आप �थ� पैसा बरबाद मत क��जए। आपक� पु�ी जीवन भर केवल गरदन ही
�हला पायेगी। संसार क� कोई भी श�� इसे रोगमु� नह� कर सकती।’ सहसा �ीमती
सु���यम का कंठ अव�� हो गया, �फर वे धीमे �वर म� मुझे बताने लगी, ‘मेरे गभ� म�



तब इसका भाई आ गया था। इसके भयानक अ�भशाप के बावजूद म�ने कभी �वधाता से
यह नह� कहा �क �भो, इसे उठा लो, इसके इस जीवन से तो मौत भली है। म� �नर�तर
इसके जीवन क� भीख माँगती रही। केवल �सर �हलाकर यह इधर-उधर देख-भर सकती
थी। न हाथ� म� ग�त थी, न पैर� म�, �फर भी म�ने आशा नह� छोड़ी। एक आथ�पै�डक सज�न
क� बड़ी �या�त सुनी थी, वह� ले गयी।’

एक वष� तक क�सा�य उपचार चला और एक �दन �वयं ही इसके ऊपरी धड़ म� ग�त आ
गयी, हाथ �हलने लगे, न�ह� उँग�लयाँ मुझे बुलाने लग�। �नज�व धड़ को म�ने सहारा देकर
बैठना �सखा �दया। पाँच वष� क� �ई, तो म� ही इसक� �कूल बनी। मेधावी पु�ी क�
�वल�ण बु�� ने �फर मुझे चम�कृत कर �दया, सर�वती �वयं ही जैसे आकर �ज�ा� पर
बैठ गयी थ�। बंगलौर के ��स� माउंट कारमेल म� उसे �वेश �दलाने म� मुझे काॅ�व�ट �ार
पर लगभग धरना ही देना पड़ा।

‘नह� �मसेज सु���यम्’, मदर ने कहा, ‘हम� आपसे पूरी सहानुभू�त है, पर आप ही
सो�चए आपक� पु�ी क� �हीलचेयर कौन पूरे �लास म� घुमाता �फरेगा ?’

‘आप �च�ता न कर� मदर, म� हमेशा उसके साथ र�ँगी।’ और �फर पूरी क�ा� म� �द�ांग
पु�ी क� कुरसी क� प�र�मा म� �वयं कराती। वे पी�रयड-दर पी�रयड उसके पीछे खड़ी
रहत�। 

��येक परी�ा म� सव�� �ान �ा�त कर च��ा ने �वण� पदक जीते। बी0 एस-सी0 �कया,
�ा�णशा�� म�, एम0एस-सी0 म� �थम �ान �ा�त �कया और बंगलौर के ��यात
इं��ट�ूट आ◌ॅफ साइंस म� अपने �लए �ेशल सीट अ�ज�त क�। अपनी �न�ा, धैय� एवं



साहस से पाँच वष� तक �ोफेसर सेठना के �नद�शन म� शोधकाय� �कया। इसी बीच माता-
�पता ने प��सलवा�नयाँ से �हील चेयर मँगवा द�, �जसे डाॅ0 च��ा �वयं चलाती �ई पूरी
�योगशाला म� बड़ी सुगमता से घूम सकती थी। लेदर जैकेट से क�ठन �जरह-ब�तर म�
कसी उस हँसमुख लड़क� को देख मुझे यु�-�े� म� डटे राणा साँगा का ही �मरण हो
आता �त-�व�त शरीर म� असं�य घाव, आभामं�डत भ� मु�ा।

‘मैडम, आप तो �लखती ह�, मेरी ये क�वताए ँदे�खए। कुछ दम है �या इनम� ?’

म�ने जब ये क�वताए ँदेख�, तो आँख� भर आय�। जो उदासी उसके चेहरे पर कभी नहं◌�
आने पायी, वह अनजाने ही उसक� क�वता म� छलक आयी थी। �फर उसने अपनी कढ़ाई-
बुनाई के सु�दर नमूने �दखाये। लड़क� के दोन� हाथ जैसे दोन� पैर का भी काम करते ह�,
�नर�तर मशीनी खटखट म� चलते रहते ह�। जम�न भाषा म� माता-पु�ी दोन� ने मै�समूलर
भवन से �वशेष यो�यता स�हत परी�ा उ�ीण� क�। गल� गाइड म� रा�प�त का �वण� काड�
पाने वाली वह �थम �द�ांग बा�लका थी। यही नह�, भारतीय एवं पा�ा�य संगीत दोन� म�
उसक� समान ��च है। अलबम को अपनी �नज�व टाँग� पर रखकर वह मुझे अपने �च�
�दखाने लगी। पुर�कार �हण करती डाॅ0 च��ा, �धानम��ी के साथ मु�कुराती खड़ी डाॅ0
च��ा, रा�प�त को सलामी देती बा�लका च��ा और �हील चेयर म� लेदर जैकेट म� जकड़ी
बैसा�खय� का सहारा लेकर अपनी डाॅ�टरेट �हण करती डाॅ0 च��ा।

‘मेरी बड़ी इ�ा थी, म� डाॅ�टर बनँू। म� अपंग डाॅ0 मेरी वग�ज के सफल जीवन क� कहानी
पढ़ चुक� थी। परी�ा म� सव�� �ान �ा�त करने पर भी मुझे मे�डकल म� �वेश नह�
�मला। कहा गया मेरा �नचला धड़ �नज�व है, म� एक सफल श�य�च�क�सक नह� बन
पाऊँगी।’ �क�तु डाॅ0 च��ा के �ोफेसर के श�द� म�, ‘मुझे यह कहने म� रंचमा� भी
�हच�कचाहट नह� होती �क डाॅ0 च��ा ने �व�ान क� �ग�त म� महान योगदान �दया है।
�च�क�सा ने जो खोया है, वह �व�ान ने पाया।’

च��ा के अलबम के अ��तम पृ� पर उसक� जननी का बड़ा-सा �च� �जसम� वे जे0सी0
बंगलौर �ारा �द� एक �व�श� पुर�कार �हण कर रही ह� - ‘वीर जननी’ का पुर�कार।



ब�त बड़ी-बड़ी उदास आँख�, �जनम� माँ क� �था भी है और पु�ी क� भी, अपने सारे सुख
�यागकर �न�य छाया बनी, पु�ी क� प�हया-लगी कुरसी के पीछे च�-सी घूमती जननी,
नाक के दोन� ओर हीरे क� दो जगमगाती ल�गां◌े, अधर� पर �वजय का उ�लास, जूडे ़म�
पु�पवेणी। मेरे कान� म� उस अ��त साहसी जननी शारदा सु���यम् के श�द अभी भी
जैसे गँूज रहे ह�, ‘ई�र सब �ार एक साथ ब�द नह� करता। य�द एक �ार ब�द करता है,
तो �सरा �ार खोल भी देता है।’

                                                                           -गौरा प�त ‘�शवानी’

गौरा प�त ‘�शवानी’ �ह�द� क� लोक��य कथा ले�खका ह�। इनका ज�म 17 अ�टूबर सन्
1923 ई0 को राजकोट गुजरात म� �आ था। इनक� �ार��क �श�ा शा��त�नकेतन म�
�ई। कोलकाता �व��व�ालय से इ�ह�ने स�मान स�हत बी0ए0 आनस� उ�ीण� �कया।
इनक� संगीत के ��त �वशेष अ�भ��च रही। इ�ह� जीवन म� अनेक पुर�कार �ा�त �ए ह�,
�जनम� ‘प��ी’ पुर�कार �मुख है। ‘कृ�णकली’, ‘चैदह फेरे’, ‘पाताल भैरवी’, ‘�मशान
च�ा’, ‘क� जा’, ‘या��क’ आपक� ��स� रचनाए ँह�। इनक� मृ�यु 21 माच� सन् 2003 म�
�ई थी।

श�दाथ�  

अपरा�जता=जो हारी न हो। �वल�ण=अ��त। �व���=अलग �कया �आ।
अ�भश�त=शाप से ��त। काया=शरीर। �नय�त=भा�य। आघात=चोट। देवांगना=देवी,
अ�सरा। मेधावी= बु��मान। नूरमं�जल=लखनऊ म� ��त मान�सक रो�गय� का
अ�ताल। उ�फु�ल=�स�। �वषाद= उदासी, दः◌ुख। उ�कट=�बल। �जजी�वषा=जीने
क� इ�ा। �ग �रसच� इं��ट�ूट=औष�ध अनुसंधान सं�ान। माइ�ोबायोलाजी=जीवाणु
�व�ान। बायोडाटा=जीवन �ववरण और उपल��य� का लेखा-जोखा। फेलो�शप=शोध



छा�� को �मलने वाली छा�वृ��। कंठगत=गले म� अटके �ए। पटुता=�नपुणता।
यातना�द=क� देने वाला। प�ाघात=लकवा रोग। सवा�ग=सारा अंग, पूरा भाग।
अचल=�न���य। अ�भशाप=बड़ा शाप। आथ�पै�डक=ह��य� से स�ब��त।
उपचार=इलाज। �जरह-ब�तर=लोहे क� क�ड़य� से बना �आ कवच। �त-�व�त=बुरी
तरह घायल। आभामं�डत =तेज से भरा �आ। लेदर=चमड़ा। उ�लास=उमंग, खुशी।
पो�लयो=यह एक सं�ामक रोग है, जो अ�धकतर पाँच वष� से कम उ� के ब�� म� होता
है। यह शरीर के �कसी अंग को अपा�हज कर देता है। इससे बचाव का एकमा� तरीका है
�क शू�य से पाँच वष� तक के सभी ब�� को पो�लयो अ�भयान के हर च� म� पो�लयो क�
दो बँूद दवा अव�य �पलायी जाय।

                                                             ‘‘दो बँूद �ज�दगी क�’’

�� अ�यास  

 �वचार और क�पना

चलती �ेन म� चढ़ने से लखनऊ के युवक का हाथ कट गया। रेलवे �लेटफाम� पर कुछ
�नद�श �लखे होते ह�, जैसे-

(क) चलती �ेन म� न चढ़�  न उतर�।

(ख) रेलवे आपक� स�त्Ÿि◌ा है, इसक� र�ा कर�।

(ग) सावधानी हट�, �घ�टना घट�।



(घ) �वलनशील पदाथ� को लेकर या�ा न कर�।

- इन �नद�श� का मतलब बताइए। यह भी �क इन �नद�श� का पालन �य� करना चा�हए ?

- इस �कार के अ�य जाग�कता संबंधी �नद�श� का पो�टर बनाकर साव�ज�नक �ान� पर
लगाइए।

कुछ करने को

1. (क) ��स� ले�खका और समाज से�वका हेलेन केलर (सन् 1880.1968 ई0,
अमे�रका) �जनक� डेढ़ वष� क� अव�ा म� बचपन क� एक ग�ीर बीमारी के कारण देखने
और सुनने क� श�� जाती रही। वेे भारत भी आयी थ�। उनके बारे म� अपने �श�क से
जानकारी �ा�त क��जए।

(ख) हमारे देश म� ऐसे कई �खलाड़ी,कलाकार,वै�ा�नक,पव�तारोही �ए ह� �ज�होने
�द�ांगता के बावजूद देश का नाम रौशन �कया। उनके बारे म� जानकारी संक�लत
क��जए।

2. आपके आस-पास य�द कोई �द�ांग ���, �ज�ह�ने �कसी काय� म� �वशेष सफलता
अ�ज�त क� हो तो उनक� �द�ांगता का कारण और सफलता के बारे म� चचा� कर अपनी
क�ा म� सुनाइए।

3. इस पाठ क� �कस बात ने आपको सबसे �यादा �भा�वत �कया और �य� ? �ल�खए।

 कहानी से

1. कौन-कौन से कथन सही ह� ? हम� अपने जीवन क� �र�ता ब�त छोट� लगने लगती है,
जब-



(क) �सर� के �ःख अपने �ःख� से बड़े लगने लगते ह�।  

(ख) हमारे क�� से बड़े क� को कोई हँसकर झेलता �दखाई देता है।

(ग) अपने क�� के �लए �वधाता को दोषी मान लेते ह�।

(घ) क�� को ई�र क� इ�ा मानकर �वीकार कर लेते ह�।

2. ले�खका �य� चाहती थ� �क लखनऊ का युवक उनक� पं��याँ पढ़े ?

3. डाॅ0 च��ा क� क�वताए ँदेखकर ले�खका क� आँखं◌े �य� भर आय� ?

4. डाॅ0 च��ा ने �व�ान के अ�त�र� �कन-�कन �े�� म� उपल��याँ �ा�त क� ?

5. �न�न�ल�खत कथन� का भाव �� क��जए -

(क) वह �ब�े-भर क� लड़क� मुझे �कसी देवांगना से कम नह� लगी।

(ख) पूरा �नचला धड़ सु� है, �फर भी बोट�-बोट� फड़क रही है।

(ग) म� चाहती �ँ �क कोई मुझे सामा�य-सा सहारा भी न दे।

(घ) ‘�च�क�सा ने जो खोया है, वह �व�ान ने पाया’।

(ङ) ई�र सब �ार एक साथ ब�द नह� करता। य�द एक �ार ब�द करता है तो �सरा �ार
खोल भी देता है।



6. शारदा सु���यम् को ‘वीर जननी’ का पुर�कार �य� �मला ?

7- इस पाठ क� �कस बात ने आपको सबसे �यादा �भा�वत �कया ? �य� ?

भाषा क� बात

1. �न�न�ल�खत श�द� को ‘ब’-‘व’ के उ�ारण-भेद पर �यान रखते �ए शु� �प म�
बोलकर प�ढ़ए।

सु���यम्, बु��द��त, �जजी�वषा, �वल�ण, �त-�व�त, �व���।

2. ‘यातना’ श�द सं�ा है। उसम� ‘�द’ ��यय जोड़ देने से ‘यातना�द’ श�द �वशेषण बन
जाता

है, �जसका अथ� है- क� देने वाला। नीचे �लखे श�द� म� ‘�द’ जोड़कर नये श�द बनाइए

और उनके अथ� �ल�खए -

क�, आन�द, लाभ, हा�न, �ान।

3. �न�न�ल�खत वा�य प�ढ़ए -

(क) इसके इस जीवन से तो मौत भली है।

(ख) म�ने जब वे क�वताए ँदेख� तो आँख� भर आय�।

वा�य (क) म� ‘तो’ �नपात के �प म� �यु� है। ‘�नपात’ उस श�द को कहते ह�, जो वा�य
म� कह� भी रखा जा सकता है, जैसे- पर, भर, ही, तो। �क�तु वा�य (ख) म� ‘तो’, ‘जब’ के



साथ ‘तब’ के अथ� म� �यु� �आ है। ‘क’ और ‘ख’ क� भाँ�त दो-दो वा�य बनाकर
�ल�खए।

4. ‘वह बैसा�खय� से ही ��ल चेयर तक पहँ◌ुच उसम� बैठ गयी और बड़ी तट�ता से उसे
�वयं चलाती कोठ� के भीतर चली गयी।’ इस वा�य म� दो वा�य हं◌ै, दोनां◌े वा�य �वतं�
अथ� दे रहे हं◌ै, �क�तु ये वा�य ‘और’ से जुड़े �ए हं◌ै। ऐसे वा�य को संयु� वा�य कहते
हं◌ै। संयु� वा�य म� दो या दो से अ�धक सरल वा�य होते ह�, जो ‘और’, ‘�क�तु’ या
‘इस�लए’ से जुड़े रहते ह�। संयु� वा�य के कोई दो उदाहरण पाठ से चुनकर �ल�खए।

5. पाठ म� आये �ए अंगे्रजी भाषा के श�द� को छाँ�टए और �ल�खए।

इसे भी जान�-

नोबेल पुर�कार- �व� का सबसे बड़ा पुर�कार है।



पाठ 6

�बहारी के दोहे

(��तुत पाठ म� नी�त एवं भ�� के दोह� के मा�यम से क�व ने नै�तक एवं �ावहा�रक
जीवन-मू�य� को �� �कया है।)

नी�त

बडे ़न �जै गुनन �बन, �वरद-बड़ाई पाय।

कहत धतूरे स� कनक, गहन� गढ़�यौ न जाय।।

अ�त अगाध, अ�त ओथरो, नद�, कूप, सर बाइ।

सो ताकौ सागर जहाँ, जाक� �यास बुझाइ।।

ओछे बड़े न �ै सक� , लगां◌ै सतर �ै गैन।

द�रघ हो�ह� न नैक�ँ, फा�र �नहारै नैन।।

कनक कनक तै सौगुनी, मादकता अ�धकाय।



उ�ह खाये बौराय जग, इ�ह� पाये बौराय।।

�दन दस आद� पाइकै, क�र लै आपु बखानु।

जौ ल�ग काग! सराध पखु, तौ ल�ग तौ सनमानु।।

भ��

ब�ु भये का द�न कै, को ताय� रघुराइ।
तूठे तूठे �फरत हौ, झूठै �वरद कहाइ।।

मोहन मूर�त �याम क�, अ�त अ��त ग�त जोइ।
बसतु सु�चत-अ�तर तऊ, ��त�ब��बतु जग होइ।।

भजन क�ौ, ताते भ�यौ, भ�यौ न एकौ बार।
��र भजन जात� क�ौ, सौ त� भ�यौ गँवार ।।
                                -�बहारी

�बहारी का ज�म �वा�लयर के पास वसुआ, गो�व�दपुर �ाम म� सन् 1595 ई0 क� �आ
था। ये जयपुर नरेश के दरबारी क�व थे। कहा जाता है �क महाराजा जय�स�ह इनके
��येक दोहे पर एक सोने क� मु�ा भ�ट करते थे। इनका एकमा� का�-सं�ह ‘�बहारी
सतसई’ है, जो शृंगार �धान है। इनका �नधन सन् 1663 ई0 को �आ था।

श�दाथ�  

�वरद = यश। ओथरो = उथला। बाइ = बापी, बावली। सतर �ै = �ठकर। गैन = गगन,
आकाश। लग� = छूने लगे। नैक�ँ = थोड़ा सा। कनक = सोना, धतूरा। सराध पखु =



�ा� प� (�वार मास के आर��क प��ह �दन)। तूठे = �स� होकर। भजन क�ौ =
�जसका गुणगान (भजन) करने के �लए कहा। ताते भ�यौ = उससे �र भाग गये। भ�यौ
न = भजन नह� �कया। ��र भजन जात� = �जन �गु�ण� से �र भागने (रहने) के �लए। सो
त� भ�यौ गँवार= ऐ मूख� तूने उसी का भजन �कया अथा�त् उ�ह� �गु�ण� को अपनाया।

��-अ�यास

 कुछ करने को

रहीम के अ�त�र� कबीर और तुलसीदास जैसे अ�य भ��कालीन क�वय� ने भी
नी�तपरक दोह� क� रचना क� है। नी�त से स�ब��त इनके दो-दो दोह� को पु�तकालय क�
सहायता से �ल�खए।
�वचार और क�पना

1. ‘धतूरे’ क� अपे�ा ‘सोने’ को अ�धक मादक �य� कहा गया है ?

2. नी�त के दोह� म� कोई न कोई मू�य �छपा होता है, जैसे-पहले दोहे म� ‘��� अपने
गुण� से बड़ा होता है’ से स�ब��त मू�य है। इसी �कार �न�न�ल�खत मू�य� से स�ब��त
दोह� को ढँ◌ूढ़कर �ल�खए -
(क) �दखावा करने से बड़�पन नह� आता।
(ख) �वयं अपनी �शंसा नह� करनी चा�हए।
(ग) �जस व�तु से हमारा काय� �स� हो, वही मह�वपूण� है।
(घ) गुण, सौ�दय� से अ�धक मह�वपूण� है।

क�वता से

1. ‘नाम बड़ा होने से ही कोई बड़ा नह� हो जाता’ इस कथन क� पु�� के �लए क�व ने
कौन- सा उदाहरण �दया है?



2. क�व ने नद�, कूप, सर, बावली को �कस ���त म� सागर के समान माना है?

3. ‘छोटे बडे ़नह� हो सकते’ इसके �लए कौन-सा उदाहरण �दया गया है ?

4. कृ�ण क� मोहन मूर�त �य� अ��त है ?

5. पं��य� का भाव �� क��जए -

(क) सो ताकौ सागर जहाँ, जाक� �यास बुझाइ।

(ख) ��र भजन जात� क�ौ, सौ त� भ�यौ गँवार।

(ग) तूठे तूठे �फरत हौ, झूठै �वरद कहाइ।

भाषा क� बात

1. क�वता म� �यु� �न�न�ल�खत श�द� को दे�खए और उनके खड़ी बोली के �प पर
�यान द��जए। सो = वह, ताकौ = उसके �लए, �ै सक�  = हो सके। नीचे �लखे श�द� के
खड़ी बोली �प �ल�खए -

तऊ, ताते, जात�, क�ौ।

2. ‘कनक कनक तै सौगुनी, मादकता अ�धकाय’ म� ‘कनक’ श�द दो बार आया है। पहले
‘कनक’ श�द का अथ� धतूरा है तथा �सरे ‘कनक’ श�द का अथ� �वण� है। क�वता म� जहाँ
एक ही श�द दो या दो से अ�धक बार आये और उसका अथ� �भ�- �भ� हो, वहाँ यमक
अलंकार होता है।



नीचे �लखी पं��य� म� अलंकार �� क��जए-

(क) भजन क�ौ, ताते भ�यौ, भ�यौ न एकौ बार।

��र भजन जात� क�ौ, सौ त� भ�यौ गँवार ।।

(ख) ‘इस धरा का इस धरा पर ही धरा रह जायेगा।’

(ग) ‘काली घटा का घम�ड घटा।’

इसे भी जान�

सं�वधान के अनु�ेद 343 के अनुसार संघ क� राजभाषा �ह�द� तथा �ल�प
देवनागरी है।



पाठ 7

जू�लया

(��तुत एकांक� म� एक भोली-भाली गवन�स (से�वका) क� मा�म�क पीड़ा और �ववशता का
सजीव �च�ण है, वह� �सरी ओर शोषण से मु�� पाने का �भावी संदेश भी है।)

(ब�� क� गवन�स जू�लया वा�स�देवना आती है)
जू�लया- (दबे �वर म�) आपने मुझे बुलाया था मा�लक?
गृह�वामी- हाँ हाँ......बैठ जाओ जू�लया.....खड़ी मत रहो।
जू�लया- (बैठती �ई) शु��या।
गृह�वामी- हाँ तो जू�लया, म� तु�हारी तन�वाह का �हसाब करना चाहता �ँं। मेरे �याल से
तु�ह� पैस� क� ज�रत होगी; और �जतना म� तु�ह� अब तक जान सका �ँ, मुझे लगता है
�क तुम अपने आप पैसे कभी नह� माँंगोगी। इस�लए म� खुद ही तु�ह� पैसे देना चाहता �ँ।
हाँ तो तु�हारी तन�वाह तीस �बल महीना तय �ई थी न?
जू�लया- (�वनीत �वर मे�) जी नह� मा�लक, चालीस �बल।
गृह�वामी- नह� भाई, तीस ..... ये देखो डायरी (प�े पलटते �ए) म�ने इसम� नोट कर रखा
है। म� ब�� क� देखभाल और उ�ह� पढ़ाने वाली हर गवन�स को तीस �बल महीना ही देता
�ँ। तुम से पहले जो गवन�स थी, उसे भी म� तीस �बल महीना ही देता था। अ�ा, तो
तु�ह� हमारे यहाँ काम करते �ए दो महीने �ए ह�।
जू�लया- (दबे �वर म�) जी नह�, दो महीने पाँच �दन।
गृह�वामी- �या कह रही हो जू�लया? ठ�क दो महीने �ए ह�। भाई, म�ने डायरी म� सब नोट
कर रखा है। हाँ, तो दो महीने के बनते हं◌ै- अंऽऽ......साठ �बल। ले�कन साठ �बल



तभी बनत� ह� जब महीने म� तुमने एक �दन भी छु�� न ली हो.... तुमने इतवार को छु��
मनायी है। उस �दन तुमने कोई काम नह� �कया। �सफ�  को�या को घुमाने के �लए ले गयी
हो....और ये तो तुम भी मानोगी �क ब�े को घुमाने ले जाना कोई काम नह� होता. ...
इसके अलावा, तुमने तीन छु��याँ और ली ह�। ठ�क है न?
जू�लया- (दबे �वर म�) जी, आप कह रहे ह� तो.....ठ�क..... (�क जाती है)
गृह�वामी- अरे भाई.... म� �या गलत कह रहा �ँ.....हाँ तो नौ इतवार और तीन छु��याँ-
यानी बारह �दन तुमने काम नह� �कया- यानी तु�हारे बारह �बल कट गए। उधर को�या
चार �दन बीमार रहा और तुमने �सफ�  वा�या को ही पढ़ाया। �पछले ह�ते शायद तीन �दन
दाँत� म� दद� रहा था और मेरी प�नी ने तु�ह� दोपहर बाद छु�� दे द� थी। तो बारह और
सात-उ�ीस। उ�ीस नागे। हाँ तो भई, घटाओ साठ म� से उ�ीस.....�कतने रहते
ह�...अम्....इकतालीस,....इकतालीस �बल ! ठ�क है?.....
जू�लया- (�आँसी हो जाती है। रोते �वर म�) जी हाँ।

गृह�वामी- (डायरी के प�े उलटते �ए) हाँ, याद आया...पहली जनवरी को तुमने चाय क�
�लेट और �याली तोड़ी थी। �याली ब�त क�मती थी। मगर मेरे भा�य म� तो हमेशा नुकसान
उठाना ही बदा है।.....म�ने �जसका भला करना चाहा, उसने मुझे नुकसान प�ँचाने म� कोई
कसर नह� छोड़ी है.....खैर मेरा भा�य !....हाँ, तो म� �याली के दो �बल ही काटँूगा...अब
देखो उस �दन तुमने �यान नह� �दया और तु�हारी नजर बचाकर को�या पेड़ पर चढ़ गया
और वहाँ �कसी टहनी क� खर�च लगने से उसक� जैकेट फट गयी। दस �बल उसके गये।
इसी तरह तु�हारी लापरवाही क� वजह से घर क� सफाई करने वाली नौकरानी मा�रया ने
वा�या के नये जूते चुरा �लये.... (�क कर) तुम मेरी बात सुन भी रही हो या नह�?
जू�लया- (मु��कल से अपनी �लाई रोकते �ए) जी सुन रही �ँ।
गृह�वामी- हाँ ठ�क है। अब देखो भाई, तु�हारा काम ब�ो� को पढ़ाना और उनक�
देखभाल करना है। तु�ह� इसी के तो पैसे �मलते ह�। तुम अपने काम म� ढ�ल दोगी तो पैसे
कट�गे या नह�?..म� ठ�क कह रहा �ँ न ! ...... तो जूत� के पाँच �बल और कट गये....
और हाँ, याद आया, दस जनवरी को म�ने तु�ह� दस �बल �दये थे.....।
जू�लया- (लगभग रोते �ए) जी नह�, आपने कुछ नह�...(आगे नह� कह पाती)



गृह�वामी- अरे म� �या झूठ बोल रहा �ँ ? मं◌ै डायरी म� हर चीज नोट कर लेता �ँ। तु�ह�
यक�न न हो तो �दखाऊँ डायरी? (डायरी के प�े यँू ही उलटने लगता है)
जू�लया- (आँसू पां◌ेछती �ई) आप कह रहे ह� तो आपने �दये ही ह�गे।
गृह�वामी- (कड़े �वर म�) �दये ह�ग े नह�-�दये ह�....तो ठ�क है। घटाओ स�ाईस,
इकतालीस म� से.... अम्....अम्.... बचे चैदह। �य� �हसाब ठ�क है न ?
जू�लया- (आँसू पीती �ई) (काँपती आवाज म�) मुझे अभी तक एक ही बार कुछ पैसे �मले
थे और वो मुझे माल�कन ने �दये थे.....�सफ�  तीन �बल। �यादा नह�।
गृह�वामी-(जैसे आसमान से �गरा हो) अ�ा !.....और इतनी बड़ी बात तु�हारी माल�कन
ने मुझे बतायी तक नह� !.....देखो, तुम न बताती तो हो जाता न अनथ� !..... खैर, देर से
ही सही.....म� इसे भी डायरी म� नोट कर लेता �ँ...(डायरी खोलकर उसम� यूँ ही कुछ
�लखता है) हाँ तो, चैदह म� से तीन और घटा दो-बचते ह�, �यारह �बल! (जेब से
�नकालकर) तो लो भाई, ये रही तु�हारी तन�वाह..... ये रहे �यारह �बल (देते �ए)
सँभाल लो...... �गन लो, ठ�क है न?
जू�लया- (काँंपते हाथ� से �बल लेती है। कांँपते ही �वर म�) जी ध�यवाद !
गृह�वामी- (सोफे से उछलकर खड़ा हो जाता है और भारी आवाज करता �आ कमरे म�
�ु� शेर क� तरह एक-दो च�कर लगाता है) ‘ध�यवाद !’..... जू�लया तुमने ‘ध�यवाद’
कहा न !......(गु�से से) ध�यवाद �कस बात का?
जू�लया- आपने मुझे पैसे �दये- इसके �लए ध�यवाद।
गृह�वामी- (अपना गु�सा नह� सँभाल पाता) (ऊँचे �वर म� लगभग �च�लाते �ए),
तुम......तुम मुझे ध�यवाद दे रही हो जू�लया? जब �क तुम अ�� तरह जानती हो �क म�ने
तु�ह� ठग �लया है....तु�ह� धोखा �दया है...... तु�हारे पैसे हड़प �लये ह�....और तुम...तुम
इसके बावजूद तुम मुझे ध�यवाद दे रही हो ! (गु�से म� आवाज कांँपने लगती है)
जू�लया- जी हाँ मा�लक....
गृह�वामी- (गु�से से तुतलाने लगता है) ‘जी हाँ मा�लक ! जी हाँ मा�लक ! .....�य�? �य�
जी हाँ मा�लक?
जू�लया- (डर जाती है भयभीत �वर म�) �य��क इससे पहले म�ने जहाँ-जहाँ काम �कया,
उन लोग� ने तो मुझे एक पैसा तक नह� �दया......आप कुछ तो दे रहे ह�।



गृह�वामी- (�ोध के कारण काँंपते, उ�े�जत �वर म�) उन लोग� ने तु�ह� एक पैसा तक नह�
�दया जू�लया, मुझे ये बात जानकर जरा भी आ�य� नह� हो रहा है......(�वर धीमा कर)
जू�लया, मुझे इस बात के �लए माफ कर देना �क म�ने तु�हारे साथ एक छोटा-सा �ूर
मजाक �कया.....पर म� तु�ह� सबक �सखाना चाहता था। देखो जू�लया, म� तु�हारा एक
पैसा नह� मा�ँगा...(जेब से �नकाल कर) ये ह� तु�हारे अ�सी �बल !..... म� अभी इ�ह�
तु�ह� दँ◌ूंगा.....ले�कन इससे पहले म� तुमसे कुछ पूछना चाहँ◌ंूगा-‘जू�लया, �या ये ज�री
है �क इनसान भला कहलाने के �लए, इतना द�बू, भी� और बोदा बन जाये �क उसके
साथ जो अ�याय हो रहा है, उसका �वरोध तक न करे? बस, खामोश रहे और सारी
�याद�तयां सहता जाए ? ...... नह� जू�लया, नह� ......इस तरह खामोश रहने से काम
नह� चलेगा । अपने को बचाए रखने के �लए, तु�ह� इस कठोर, �ूर, �नम�म और �दय हीन
संसार से लड़ना होगा | अपने दांतो और पंज� के साथ लड़ना होगा पूरी श�� के
साथ.....मत भूलो जू�लया, इस संसार म� द�बू और रीढ़र�हत लोग� के �लए कोई �ान
नह� है.... कोई �ान नह� है |
                          -अ�तोन चेखोव 

श�दाथ�  

गवन�स = से�वका, जो छोटे ब�� क� �श�ा के साथ-साथ उनक� देखरेख भी करती हो।
�बल = �स क� मु�ा । भी� = डरपोक | बोदा = मोट� अ�ल का | �ूर = �नद�य |
�नम�म = ममता र�हत, कठोर |

�� अ�यास  

कुछ करने को 
1. (बैठती �ई), (दबे �वर म�), (�आंसी होकर), (डायरी के प�े पलटते �ए)...... जैसे
भाव व ��य के संकेत एकांक� के बीच बीच म� �दए गए ह� �जनसे एकांक� के मंचन म�



मदद �मलती है | इसी �कार के भाव्- ��य संकेत� का �योग करते �ए मां और पु� म�
बातचीत के आधार पर एक लघु एकांक� क� पटकथा तैयार क��जए |
2. �न�नां�कत �ा�प के आधार पर तन�वाह क� कटौती का �ववरण तैयार क��जए -
�मांक         कारण           काट� गयी धनरा�श (�बल म� )
i.              नौ इतवार       9 �बल 
....           ..............       ............
.....         ..............        ............
 अपने उ�र का �मलान पाठ म� क� गई कुल कटौती से क��जए |
3. घर म� भी आपके माता-�पता घर क� तमाम चीज� का �हसाब �कताब रखते ह�गे |
बताइए �क वह घर पर �व�भ� �कार के �हसाब �कस �कस �कार तैयार करते ह� ? आप
इसम� उनक� �या मदद करते ह� ?
4.�स क� मु�ा �बल है इसी �कार बां�लादेश चीन अमे�रका जापान और पा�क�तान क�
मु�ा के बारे म� पता क��जए |
5. इस एकांक� का क�ा म� मंचन क��जए।
6. एकांक� क� कहानी को सं�ेप म� अपने श�द� म� �ल�खए।
�वचार और क�पना

1.‘‘इससे पहले म�ने जहाँ-जहाँ काम �कया, उन लोग� ने तो मुझे एक पैसा तक नह� �दया,
आप कुछ तो दे रहे ह�।’’ इस वा�य के भाव के आधार पर बताइए �क जू�लया ने �कस-
�कस तरह के लोग� के बीच गवन�श का काम �कया होगा ?

2. य�द इन लोग� �क जगह आप होते तो जू�लया को पैस� देते अथवा नही ? �य� ?

3. य�द आप जू�लया के �ान पर होते तो ऐसे लोग� से कैसा �वहार करते ?

एकांक� से



1. गृह�वामी ने ‘उ�ीस नागे’ �कस �कार �गनाये और इसके �लए �कतने �बल क�
कटौती क�?
2. गृह�वामी के अनुसार जू�लया के कारण �या-�या नुकसान �आ था?
3. गृह�वामी ने स�ाइस �बल �कस आधार पर काट �लये थे?
4. गृह�वामी को अंत म� जू�लया पर गु�सा �य� आया और उसने जू�लया को �या
समझाया?
5. ‘इस संसार म� द�बू और रीढ़र�हत लोग� के �लए कोई �ान नह� है’ इस वा�य का
आशय �� क��जए।
6. एकांक� के कौन से संवाद आपको सबसे अ�े लगे, �य� ?

भाषा क� बात

1. पाठ म� अनेक जगह� पर अं�ेजी तथा अरबी-फारसी के श�द आये ह�, जैसे- गवन�स,
तन�वाह। इसी �कार के अ�य श�द� को पाठ से छाँटकर उनका वग�करण क��जए।
2. रीढ़र�हत का अथ� है ‘रीढ़ से हीन’ इसका �वपरीताथ�क अथ� होगा- ‘रीढ़यु�’। इसी
�कार �न�न�ल�खत श�द� म� ‘र�हत’ और ‘यु�’ लगाकर श�द बनाइए-
�ाण, धन, बल, यश।
3. �न�न�ल�खत श�द� के �वपरीताथ�क श�द �ल�खए-
अ�याय, �ूर, मूख�, �ब�ल, क�ण।



पाठ 8

धान� का गीत

(��तुत गीत म� �कसान क� तान म� सुर �मलाकर धान, चाँदनी एवं गाँव के �व�ास को बड़ी
ही सरलता से ��तुत �कया गया है। क�व �ामीण प�रवेश के अ�तग�त �कसान के �वर म�
बादल का �वागत करता है।)

धान उग�गे �क �ान उग�गे
उग�गे हमारे खेत म�,
आना जी बादल ज�र !

च�दा को बाँध�गे क�ी कल�गय� 
सूरज को सूखी रेत म�,
आना जी बादल ज�र !
आगे पुकारेगी सूनी डग�रया
पीछे झुके वन-ब�त,
संझा पुकार�गी गीली अँख�ड़याँ
भोर �ए धन-खेत,
आना जी बादल ज�र,
धान कँप�गे �क �ान कँप�गे
कँप�गे हमारे खेत म�,



आना जी बादल ज�र !
धूप ढरे तुलसी-वन झर�गे
साँझ �घरे पर कनेर,
पूजा क� बेला म� �वार झर�गे,
धान-�दये क� बेर,
आना जी बादल ज�र,
धान पक� गे �क �ान पक� गे
पक� गे हमारे खेत म�, आना जी बादल ज�र !
                      -केदारनाथ �स�ह

केदारनाथ �स�ह का ज�म नव�बर सन् 1934 ई0 को ब�लया जनपद च�कया गाँव म� �आ
था। कई �ान� पर अ�यापन काय� करते �ए अ�त म� जवाहर लाल नेह� �व��व�ालय,
�द�ली म� �ोफेसर एवं अ�य� रहे। ‘अभी �ब�कुल अभी’, ‘यहाँ से देखो’ ‘जमीन पक गयी
है’, ‘अकाल म� सारस’, ‘बाघ’ आ�द आपके का� सं�ह हं◌ै। आपने आर� म� नवगीत�
क� रचना क�। आगे चलकर आप आधु�नक बोध तथा �ग�तशीलता से जुड़ गये। सन्
2013 म� आपको �ानपीठ पुर�कार से स�मा�नत �कया गया। 

श�दाथ�  

�ान = �ाण। कल�गय� = धान क� कोमल बा�लय�। अँंख�ड़याँ = आँखं◌े। कनेर = पीले
रंग का एक फूल।

�� अ�यास  
 
कुछ करने को



1. यह क�वता ‘आना जी बादल ज�र’ पं�� को आधार बनाकर �लखी गयी है। इसी
�कार ‘�व�ालय जाय�गे ज�र’ को आधार बनाकर चार पं��य� वाली क�वता क� रचना
क��जए।

2. इस क�वता को लय के साथ क�ा म� सुनाइए।

 �वचार और क�पना

बादल और वषा� कृषक-जीवन के आधार होते ह�। लहलहाते धान के खेत� को देखकर
�कसान �स� हो जाता है। वषा� ऋतु के कुछ �वशेष न��� म� वषा� अ�धक होने पर धान
क� फसल अ�� होती है। बताइए �क �कन न��� म� वषा� अ�धक होती है।

 गीत से

1. बादल का �वागत कौन-कौन और कब-कब कर रहे ह� ?

2. पं��य� के भावाथ� �� क��जए-

(क) चंदा को बाँध�गे क�ी कल�गय�, सूरज को सूखी रेत म�।

(ख) संझा पुकार�गी गीली अँख�ड़याँ, भोर �ए धन-खेत।

(ग) पूजा क� बेला म� �वार झर�गे, धान-�दये क� बेर।

3. धान को �ान �य� कहा गया है ? समझाकर �ल�खए।



4. 'धान उग�गे �क �ान उग�गे', 'धान कँप�गे क� �ान कँप�गे', और 'धान पक� गे �क �ान
पक� गे'- इन तीन� पं��य� के भावाथ� क� तुलना करते �ए यह �� क��जए �क ‘उग�गे’,
‘कँप�गे’ और ‘पक� गे’ से �या आशय है।

 भाषा क� बात

1. जहाँ �कृ�त क� व�तु� को मानवीय �वहार क� तरह �दखाया जाता है, वहाँ
मानवीकरण

होता है, जैसे- संझा पुकारेगी। इसी तरह क�वता म� मानवीकरण के अ�य उदाहरण ढँूढ़कर
�ल�खए।

2. क�वता म� अनेक त�व श�द� का �योग �आ है, जैसे- �ान और च�दा। इनका त�सम
�प �मशः ‘�ाण’ और ‘च��मा’ है। क�वता म� आये अ�य त�व श�द� को छाँ�टए तथा
उनका त�सम �प �ल�खए।



पाठ 9

�ह�द� �व�शां�त क� भाषा है !

(��तुत पाठ ‘�ह�द� �ेमी साइजी मा�कनो से र�नावली कौ�शक क� बातचीत’ पर आधा�रत
है।)

जापान म� 11 फरवरी सन् 1924 ई0 को ज�मे साइजी मा�कनो 36 वष� क� उ� म� एक
बार भारत जो आये तो �फर यह� के होकर रह गये। आये तो गाँधीजी के सेवा�ाम म�
��त �ह���तानी तालीमी-संघ म� पशु�च�क�सक के �प म� थे पर �ह���तान का ऐसा रंग
चढ़ा �क �फर लौटने का मन ही नह� �आ। खाद� �या अपनायी स�ूण� �च�तन ही
गांधीमय हो चला। आइए �मलते ह�- महा�मा गांधी और रवी��नाथ टैगोर के इस अन�य
भ� और �ह�द� �ेमी साइजी मा�कनो से -

��- भारत आने के पीछे �या �वशेष उ�े�य था?

उ�र- सन् 1958 ई0 क� बात है। मुझे फु�जई गु� जी ने वधा� ��त सेवा�ाम म� आने का
आमं�ण �दया। वे सन् 1931 ई0 से गांधी जी के सहयोगी थे और सेवा�ाम म� ही रहते
थे। यहाँ एक पशु�च�क�सक क� आव�यकता थी। सोचा कुछ साल के �लए भारत चला
जाता �ँ। आज 45 वष� होने चले ह�, अब तो भारत ही मेरा घर है। बाद म� फु�जई गु� जी
ने ही मुझे रवी��नाथ टैगोर के पास शा��त�नकेतन भेजा। शा��त�नकेतन म� गु�देव के
साथ रहकर जीवन का अथ� और सोच क� धारा बदल गयी।



��- �ह�द� सीखने और पढ़ने का �सल�सला कैसे शु� �आ?

उ�र-अ�ैल सन् 1959 ई0 म� पंढरपुर सव�दय स�मेलन के बाद �वनोबा जी ने मुझसे
कहा �क म� सेवा�ाम लौटकर �ह�द� सीखना �ार� क�ँ और मं◌ैने �ह�द� सीखना आर�
कर �दया। उन �दन� सेवा�ाम के �ेसीडे�ट आय�नायकम् �आ करते थे। उ�ह�ने आगरा के
एक अ�े �ह�द� �श�क को मेरे पास भेजा। मुझ जैसे �वदेशी के �लए �ह�द� �सखाना
ब�त मु��कल काम था। मुझे खराब उ�ारण के �लए ब�त डाँट पड़ती थी। पर धीरे-धीरे
म�ने �ह�द� बोलना और पढ़ना सीख �लया। मेरी प�नी ‘यु�कको’ को �जसे सेवा�ाम म�
‘सुजाता’ नाम �दया गया था, �ह�द� सीखने के �लए ‘वधा� रा�भाषा �चार स�म�त’ म� भेज
�दया गया। छह महीने तक हाॅ�टल म� रहकर �ह�द� पढ़ती रही। शायद जापा�नय� म� वही
�ह�द� क� सव��थम छा�ा रही हं◌ै।

��- सेवा�ाम म� रहकर तो आप चरखा चलाना भी सीख गये ह�गे ?

उ�र- सेवा�ाम म� गोशाला म� इतना काम रहता था �क चरखे क� तरफ �यान ही नह�
जाता था। आज म� चरखे के मह�व को समझ सकता ह�◌ू ब��क आज के युग म� �फर से
चरखे के �चार और ��श�ण क� आव�यकता महसूस करता हँ◌ू।

��- गु�देव टैगोर का साथ और शा��त�नकेतन का वातावरण आपको कैसा लगा ?

उ�र- गु�देव के ����व और शा��त�नकेतन के प�रसर के �ाकृ�तक सौ�दय� ने मुझे
इतना आक�ष�त �कया �क मेरा कह� जाने का मन ही नह� करता था। �ह�द�-भवन के
सामने वाले छा�ावास म� रहकर केवल पढ़ता रहता था। शां�त�नकेतन का प�रवेश इतना
शांत था �क पु�तकालय म� बैठे �ए आप घड़ी क� आवाज �� सुन सकते थे। म�ने भी
प�व� भू�म शां�त�नकेतन को अपनी जीवन-साधना का आधार बना �लया। समझ नह�
आता �क गु�देव के ����व ने वातावरण को इतना सु�दर बना �दया है या इतने शांत
वातावरण ने ही गु�देव जैसे महापु�ष क� रचना क�। जो भी हो-- जमाना �कतना भी
बदल जाए पर शां�त�नकेतन क� भू�म म� �व� क� तमाम सं�कृ�तय� को समाये रखने क�



�मता हमेशा रहेगी। यहाँ क� �कृ�त �वयं यहाँ क� पुरानी कहा�नयाँ सुनाती रहेगी। इसी
भू�म म� मुझे पं0 हजारी�साद ��वेद� जैसे महानुभाव� से �श�ा और �ेरणा पाने का
अवसर �मला।

��- ये बताइए �क आपक� �ह�द�-या�ा क� शु�आत कैसे �ई ?

उ�र- सच तो यह है �क �ह�द� क� कृपा से मेरा जीवन चल पड़ा। वरना रोजमरा� क�
ज�रत� पूरी करना मु��कल हो जाता। उन �दन� �वा�लयर म� �बड़ला फै��� म� जापानी
तकनीक से एक फै��� लगायी गयी। जापानी इंजी�नयर� को �ह�द� नह� आती थी और
फै��� म� काम करने वाले भारतीय� को जापानी। मुझे बुलाया गया और एक �भा�षये के
�प म� म�ने चार सौ �पये महीने पर काम करना शु� कर �दया। यहाँ म�ने चार साल काम
�कया और �ह�द� म� ब�त से लेख �लखे जो �व�भ� प�-प��का� म� �का�शत �ए।

��- �या जापानी और �ह�द� सा�ह�य म� कोई समानता है ?

उ�र- दोन� का लोकसा�ह�य लगभग समान है। म�णपुर और राज�ान क� लोककथाएँ
जापान क� लोककथा� जैसी ही ह�। इसका कारण है �क जापान क� सं�कृ�त चीन और
भारत क� �म��त सं�कृ�त है। म� भारत को दादा और चीन को �पता मानता �ँ। �ह�द�
�व�-शां�त क� भाषा बने और म� जीवनपय��त इससे जुड़ा र�ँ, यह मेरी कामना है।

��- जापान म� �ह�द� क� �या ���त है ?

उ�र- जापान म� भारतीय� और �ह�द� भाषा का ब�त अ�धक स�मान है। जापान क� दो
नेशनल यू�नव�स�ट� ओसाका और टो�कयो म� बी0 ए0 और एम0 ए0 �तर पर �ह�द� पढ़ाई
जाती है। भारत के �लए यह गौरव का �वषय होना चा�हए। यहाँ के लोग भी जापानी सीख
रह� ह�। पहले यहाँ �सफ�  स�ट��फकेट �ड�लोमा कोस� था अब बी0 ए0 कोस� भी है और हर
साल ब�त लोग बी0 ए0 क� परी�ा म� बैठते ह�। मेरा यह मानना है �क भाषा देशां◌े को
भावना के �तर पर जोड़ती है। जापानी भाषा म� सं�कृत के श�द भरे पडे ़ह�। इन �दन�



बं�ला भाषा भी जापान म� जोर पकड़ रही है, �य��क कलक�ा (कोलकाता) ए�शया का
दरवाजा है। एक समय म� सबसे �यादा जापानी कलक�ा म� ही रहते थे। अब तो पूरे देश
म� �बखर गये ह�।

��- जापान म� और कौन �व�श� लोग �ह�द� सेवा म� रत ह� ?

उ�र- �ो0 दोइ ने टो�कयो �व��व�ालय म� �ह�द� �वभाग क� �ापना क�। वे ब�त अ�ा
काम कर रहे हं◌ै। �ो0 तो�षयोतनाका ने भी�म साहनी के ‘तमस’ का जापानी म� अनुवाद
�कया है। �ो0 कोगा ने ‘जापानी-�ह�द� कोश’ क� रचना क� है। उ�हां◌ेेने ‘गांधी जी क�
आ�मकथा’ का जापानी म� अनुवाद भी �कया है। इसके �लए उ�ह�ने गुजराती भी सीखी।
�ो0 मोजोकामी हरसाल �ह�द� का एक नाटक तैयार करते ह� और उसका मंचन करने के
�लए भारत आते ह�। �ो0 साकाता ने भी �ह�द� सा�ह�य पर ब�त काम �कया है।

��- आपने भी तो �ह�द� क� कुछ मह�वपूण� पु�तक� का जापानी म� अनुवाद �कया है ?

उ�र- हाँ मुझे, भगवतीचरण वमा� का उप�यास ‘�च�लेखा’ ब�त पसंद आया, इस�लए म�ने
उसका जापानी म� अनुवाद �कया।

��- इसके अलावा आप ने और भी कई पु�तक�  �लखी ह�?

उ�र- ‘टैगोर और गांधी: एक तुलना�मक अ�ययन’, ‘जापानी आ�मा क� खोज’, ‘भारत म�
चालीस साल: पुन�व�चार और �स�हावलोकन’ जैसी कुछ पु�तक�  �लख� ह�। अभी एक
पु�तक क� पा�डु�ल�प तैयार �ई है, ‘भारत वष� म� 45 साल मेरी �ह�द� या�ा’।

��- आज क� नयी पीढ़� जो प��म स�यता के पीछे भाग रही है। आप उनसे �या कहना
चाह�गे?



उ�र- नयी पीढ़� अपनी स�यता सं�कृ�त से �र होती जा रही है, यह बड़े �ःख क� बात है।
अपने देश को आगे बढ़ाने के �लए अपनी भाषा और सं�कृ�त ही काम आती है।

��- �लखने-पढ़ने के अ�त�र� आपके और कौन-से शौक ह� ?

उ�र- मुझे जापानी बगीचा लगाना ब�त अ�धक पसंद है। जहाँ जाता �ँ, फूल-प�ी और
पेड़� के साथ दो�ती कर लेता �ँ। जगह-जगह पेड़ लगाता �ँ, कुछ लोग जापानी फूल
लगाने क� कला भी सीखने आते ह�।

��- अंत म� कोई ऐसी बात जो आप अपने पाठक� से कहना चाह�गे?

उ�र- मुझे हमेशा इस बात का खेद रहता है �क �जतना भारत माता का नमक खाया
उतनी उसक� सेवा नह� क�। भारत ब�त बड़ा देश है। उसका �दल भी ब�त बड़ा है।
��नया का कोई देश उसका मुकाबला नह� कर सकता।

जापान म� 11 फरवरी सन् 1924 ई0 को ज�मे साइजी मा�कनो ‘�ह�द�भवन’
�ारा ‘�ह�द� र�न’ से स�मा�नत �कये जा चुके ह�। आपने �ह�द� म� कई पु�तक�
�लखी ह�। मूलतः आप पशु �च�क�सक थे, बाद म� कुछ समय के �लए आपने
�भा�षये का भी काय� �कया।

श�दाथ�  



हाॅ�टल = छा�ावास। प�रवेश = वातावरण। फै��� = कारखाना। �भा�षया = दो भाषा�
का आपसी अनुवाद करने क� यो�यता रखने वाला। जीवन-पय��त = आजीवन।

�� अ�यास  

 कुछ करने को

1. सा�ा�कार, �ह�द� ग� क� एक लघु �वधा है। इसमं◌े �कसी �े� म� �वशेष उपल��
पाये �ए ��� से बातचीत करके उसके स�ब� म� आव�यक जानकारी पाठक या �ोता
का द� जाती ह�। सा�ा�कार लेने के �लए ज�री होता है �� (सवाल) बनाना। य�द आप
को आपके पसंद के ��� का सा�ा�कार लेना हो तो ज�री होगा �क पहले आप उनसे
पूछने के �लए सवाल तैयार कर�। सो�चए और �ल�खए-
-ः आप �कस ��� का सा�ा�कार लेना चाहते है ?
-ः उनसे आप कौन-कौन से �� पूछ�गे ? उनक� एक सूची बनाइए।
2.अपने �े� के �कसी ��स� ��� का सा�ा�कार लेकर क�ा म� ��तुत क��जए।
3.‘14 �सत�बर’ ��तवष� ‘�ह�द�-�दवस’ के �प म� मनाया जाता है। पता लगाइए �क
�ह�द�-�दवस 14 �सत�बर को ही �य� मनाया जाता है।

 �वचार और क�पना

1. य�द पेड़-पौधे और जीव-ज�तु भी भाषा बोलने म� स�म होते तो-

- वे हमसे �या-�या �च�ताए ंबताते ?

- इसका वातावरण पर �या �भाव पड़ता ?

2. �ह�द� भारत क� रा�भाषा है �क�तु देश के अनेक �देश� मं◌े इसके अ�त�र� �ादे�शक
भाषाए ँभी बोली जाती ह�। नीचे �लखी गयी भाषा� का उनके �देश� से �मलान क��जए-



मराठ�             आ��देश

मलयालम         त�मलनाडु

क�ड़               केरल

तेलगू              महारा�

त�मल            कना�टक

 बातचीत से

1. साइजी मा�कनो भारत कब और �कस काय� के �लए आये ?

2. साइजी मा�कनो ने शां�त�नकेतन क� �या �वशेषताए ँबतायी ह� ?

3. साइजी मा�कनो को �वा�लयर क� �बड़ला फै��� म� �य� जाना पड़ा ?

4. साइजी क� �या कामना है ?

5. जापान म� �ह�द� क� �या ���त है ?

6. साइजी ने पाठक� को कौन-सा संदेश देना चाहा है ?

 भाषा क� बात

1. भाषा के सौ�दय� से स�ब��त �न�न�ल�खत वा�य� को �यान से प�ढ़ए-



(क) समझ नह� आता �क गु�देव के ����व ने वातावरण को इतना सुंदर बना �दया है
या इतने शांत वातावरण ने ही गु�देव जैसे महापु�ष क� रचना क� है।

(ख) समझ नह� आता �क आपक� महानता ने आपको इतना सुंदर बना �दया है या
आपक� सु�दरता ने आपको महान बना �दया है।

-इसी �कार से �कसी ���, व�तु या �ान क� दो �वशेषता� को लेकर दो वा�य� क�
रचना क��जए।

2. ‘शां�त’ म� ‘�नकेतन’ जोड़कर ‘शां�त�नकेतन’ बना है। इसी �कार ‘शां�त’ म� अ�य श�द�
को जोड़कर तीन नये श�द बनाइए।

3. �जस श�द से ��या क� �वशेषता �कट हो उसे ��या�वशेषण कहते ह�, जैसे-

(क) वह धीरे-धीर ेटहलता है।

(ख) पी0 ट�0 उषा तेज दौड़ती हं◌ै।

यहाँ सभी रेखां�कत श�द ��या�वशेषण ह� �य��क पहले वा�य म� ‘धीरे-धीरे’ ��या
‘टहलना’ क� �वशेषता और �सरे वा�य म� ‘तेज’ श�द ‘दौड़ने’ ��या क� �वशेषता बता रहा
है। इस �कार पाठ म� आये �क�ह� चार ��या�वशेषण (श�द�) को छाँटकर स�ब��त
��या� के साथ �ल�खए।

इसे भी जान�



एक भाषा को �सरी भाषा म� ��तुत करना अनुवाद कहलाता है। �जस भाषा से
अनुवाद �कया जाता है, उसे ‘�ोत भाषा’ और �जसम� अनुवाद करते ह�, उसे
‘ल�य भाषा’ कहते ह�। अनुवाद करने वाला अनुवादक होता है। एक अ�े
अनुवादक को �ोत और ल�य भाषा क� जानकारी होने के साथ-साथ दोन�
देश� क� �कृ�त, सां�कृ�तक अव�ा एवं लोकजीवन क� भी अ�� समझ होनी
चा�हए।



पाठ 10

भ�� के पद

(��तुत पद� म� मीरा और रसखान ने कृ�ण के ��त अपनी अन�य भ�� तथा दश�न क�
उ�कट लालसा �कट क� है । )

मीराबाई

ह�र ! तुम हरो जन क� भीर 
�ोपद� क� लाज राखी, तुम बढ़ायो चीर ।

भ� कारण �प नरहरी धरयो आप सरीर ।         
�हरणक�यप मार लीनो, धरयो ना�हन धीर।
ढंूढते गज �ाह मारयो, �कयो बाहर नीर
दासी मीरा लाल �गरधर �ख जहां-तहां पीर।

पग घंुघ� बांध मीरा नाची, रे |
म� तो अपने नारायण क�, आप�ह हो गई दासी रे।
�वष का �याला राणा जी ने भे�यो, पीबत  मीरा हांसी रे ।
लोग कहे मीरा भई बावरी, बाप कहे कुल नासी रे ।
मीरा के �भु �ग�रधर नागर, ह�रचरणा क� दासी रे ।



कृ�ण भ�� शाखा क� �मुख कव�य�ी मीराबाई का ज�म सन् 1498 ई. को राज�ान के
चोकड़ी (कुड़क�) नामक गांव म� �आ माना गया है | इनक� रचना� म� कृ�ण भ�� के
�व�वध �प �मलते ह�  | 'नरसी जी का मायरा', 'गीत गो�व�द ट�का', 'राग गो�व�द' आपके
�मुख �ंथ ह� |
      
रसखान के भ�� पद

1. बैन वही उनको गुन गाई औ कान वही उन बैन स� सानी।

हाथ वही उन गात सरै अ� पाइ वही जु उही अनुजानी।।

जान वही उन �ान के संग औ मान वही जु करै मनमानी।

�यां◌ै रसखा�न वही रसखा�न जु ह� रसखा�न सो है रसखा�न।।

2. या लकुट� अ� काम�रया पर राज �त�ँ पुर को त�ज डार�।

आठ�ँ �स�� नव�ँ �न�ध को सुख न�द क� गाइ चराइ �बसार�।।

रसखा�न कब� इन आँ�खन सो �ज के बन बाग तड़ाग �नहार�।

को�टक हौ कलधौत के धाम करील के कंुजन ऊपर वार�।।

रसखान कृ�ण भ�� के ��स� क�व ह�। इनका ज�म 1548 ई0 के लगभग �आ था।
इनका नाम सैयद इ�ा�हम था। इ�होने रसखान नाम से क�वताए ँ�लखी ह�। इनक� ��स�
रचना ‘सुजान रसखान’ और �ेम ‘वा�टका’ है। इनका �नधन सन् 1628 ई0 के लगभग
माना जाता है।



श�दाथ�  

भीर=�वप��, �ःख। चीर=साड़ी। नरह�र=नृ�स�ह। बूडत= डूबते। नारायण=भगवान,
कृ�ण। बावरी=पागल। नासी=न� करने वाली। चरणा=पैर, चरण। बैन=वाणी।
सानी=सुनते ह�। (जो भगवान क� वाणी सुनते है।) अनुजानी=अनुसरण करते है।
लकुट�=लाठ�। काम�रया=क�बल। �त�पुर=�ैलो�य (�वग�,म�य,पाताल)। तड़ाग=तालाब।
कलधौत=�वण�।

�� अ�यास  

कुछ करने को

(क) कुछ भ�� काल के क�वय� के नाम और उनक� रचनाए ं�ल�खए।

(ख) मीराबाई का एकतारा (वा�यं�) �लए �ए �च� बनाइए।

क�वता से

1. मीरा �भु से �या �ाथ�ना कर रही है ?

2- �ौपद� क� सहायता ई�र �ारा �कस �कार क� गई ?

3- क�व रसखान ने वाणी क� �या �वेशेषता बताई है ?

4- क�व रसखान ने तीन� लोको के रा�य को कृ�ण क� �कन व�तु� से तु� कहा है ?  
   



5- �यौ रसखा�न वही रसखा�न जु हं◌ै रसखा�न सो है रसखा�न प�� का आशय है-
‘‘भगवान �ी कृ�ण ऐसे ह� जो अपने भ�� को कभी भी नाराज नह� करते ह� और उनसे
ब�त �ेम करते ह�। वह तो आन�द क� खान हं◌ै, उनसे नाता जोड़ने मे सुख ही सुख है।
इसी �कार आप �न�नां�कत प��य� के आशय �� क��जए-

(क) को�टक हौ कलधौत के धाम करील के कंुजन ऊपर वार�।

(ख) जान वही उन �ान के संग औ मान वही जु करै मनमानी।

6- नीचे �दए गए भावां◌े से �मलती जुलती पं�� �ल�खए-

(अ) कान वही अ�े ह�, जो हर पल भगवान �ी कृ�ण क� वाणी सुनते ह�।

(ब) भ� क� र�ा करने के �लए आप (ई�र) ने नर�स�ह का �प धारण �कया।

भाषा क� बात

1. वणा� के ऊपर लगे �ब��( -ं ) को अनु�वार तथा च�� �ब��(-ँ) को अनुना�सक कहते ह�।
अनु�वार का �योग क वग�, च वग�, ट वग�, त वग�, तथा प वग�, के पाँचवे वण� के �ान पर
�कया जाता है।

�ब�� (-ं ) या च�� �ब�� (-ँ) लगाकर श�द� �ल�खए-

आख- गाव- मुह- पाच-

गगा- गदा- कपन- चचल-

2. प�ढ़ए सम�झए और कुछ अ�य श�द �ल�खए-



र्- ( गम� ) - - -� (�म) - - � (�क) -

3. �दए गए श�द� के मानक �प �ल�खए-

सरीर, लाज, �ान, आपनो, गुन

4. �जभाषा के श�द - बैन, सानी, गत, उही, करै, अ�, को खड़ी बोली �ह�द� के �प म�
�ल�खए

इसे भी जान�

आठ�ँ �स��-(आठ �स��याँ)- अ�णमा, म�हमा, ग�रमा, ल�घमा, �ा��त,
�ाका�य, ई�श�व और व�श�व। नव�ँ �न�ध-(नौ �न�धयाँ)- प� �न�ध, महापदम्
�न�ध, शंख �न�ध, मकर �न�ध, क�प �न�ध, मुकु�द �न�ध, न�द �न�ध, नील
�न�ध, खव� �न�ध। ‘रसखान ‘‘सवैया छ�द म� कृ�ण लीला का गान करने वाले
�थम क�व है।’



पाठ 11

आ�म�नभ�रता

(��तुत �नब� म� लेखक ने युवक� को �वयं पर �नभ�र रहने क� �ेरणा द� है।)

�व�ान� का यह कथन ब�त ठ�क है �क न�ता ही �वत��ता क� धा�ी या माता है। इस
बात को सब लोग मानते हं◌ै �क आ�मसं�कार के �लए
 
थोड़ी-ब�त मान�सक �वत��ता परम आव�यक है-चाहे उस �वत��ता म� अ�भमान और
न�ता

दोन� का मेल हो और चाहे वह न�ता ही से उ�प� हो। यह बात तो �न��त है �क जो
मनु�य मया�दापूव�क जीवन �तीत करना चाहता है, उसके �लए वह गुण अ�नवाय� है,
�जससे आ�म�नभ�रता आती है और �जससे अपने पैर� के बल खड़ा होना आता है। युवा
को यह सदा �मरण रखना चा�हए �क उसक� आकां�ाए ँउसक� यो�यता से कह� बढ़� �ई
हं◌ै। उसे इस बात का �यान रखना चा�हए �क वह अपने बड़� का स�मान करे, छोट� और
बराबर वाल� से कोमलता का �वहार करे। ये बात� आ�म-मया�दा के �लए आव�यक हं◌ै।
यह सारा संसार, जो कुछ हम ह� और जो कुछ हमारा है - हमारा शरीर, हमारी आ�मा,
हमारे कम�, हमारे भोग, हमारे घर क� और बाहर क� दशा, हमारे ब�त से अवगुण और
थोडे ़ गुण सब इसी बात क� आव�यकता �कट करते ह� �क हम� अपनी आ�मा को न�
रखना चा�हए। न�ता से मेरा अ�भ�ाय द�बूपन से नह� है �जसके कारण मनु�य �सर� का
मँुह ताकता है, �जससे उसका संक�प �ीण और उसक� ��ा म�द हो जाती है, �जसके



कारण आगे बढ़ने के समय भी वह पीछे रहता है और अवसर पड़ने पर चटपट �कसी बात
का �नण�य नह� कर सकता। मनु�य का बेड़ा अपने ही हाथ म� है, उसे वह चाहे �जधर
लगाये। स�ी आ�मा वही है जो ��येक दशा म�, ��येक ���त के बीच, अपनी राह आप
�नकालती है।

अब तु�ह� �या करना चा�हए, इसका ठ�क-ठ�क उ�र तु�ह� को देना होगा, �सरा कोई नह�
दे सकता। कैसा भी �व�ासपा� �म� हो, तु�हारे इस काम को वह अपने ऊपर नह� ले
सकता। हम अनुभवी लोग� क� बात� को आदर के साथ सुन�, बु��मान� क� सलाह को
कृत�तापूव�क मान�, पर इस बात को �न��त समझकर �क हमारे काम� से ही हमारी र�ा
व हमारा पतन होगा, हम� अपने �वचार और �नण�य क� �वत��ता को �ढ़तापूव�क बनाये
रखना चा�हए। �जस पु�ष क� ��� सदा नीची रहती है, उसका �सर कभी ऊपर नह�
होगा। नीची ��� रखने से य��प रा�ते पर रह�गे, पर इस बात को न देख�गे �क यह रा�ता
कहाँ ले जाता है। �च� क� �वत��ता का मतलब चे�ा क� कठोरता या �कृ�त क� उ�ता
नह� है। अपने �वहार म� कोमल रहो और अपने उ�े�य� को उ� रखो, इस �कार न�
और उ�ाशय दोन� बनोे। अपने मन को कभी मरा �आ न रखो। �जतना ही जो मनु�य
अपना ल�य ऊपर रखता है, उतना ही उसका तीर ऊपर जाता है।

संसार म� ऐसे-ऐसे �ढ़�च� मनु�य हो गये ह� �ज�ह�ने मरते दम तक स�य क� टेक नह�
छोड़ी, अपनी आ�मा के �व�� कोई काम नह� �कया। राजा ह�र���र् के ऊपर इतनी-
इतनी �वप��याँ आय�, पर उ�ह�ने अपना स�य नह� छोड़ा। उनक� ��त�ा यही रही-
    
‘च�द टरै, सूरज टरै, टरै जगत �यौहार।

पै �ढ़ �ीह�रच�द को, टरै न स�य �वचार।।’

महाराणा �ताप जंगल-जंगल मारे-मारे �फरते थे, अपनी ��ी और ब�� को भूख से
तड़पते देखते थे, पर�तु उ�ह�ने उन लोग� क� बात न मानी �ज�ह�ने उ�ह� अधीनतापूव�क
जीते रहने क� स�म�त द�, �य��क वे जानते थे �क अपनी मया�दा क� �च�ता �जतनी अपने



को हो सकती है, उतनी �सरे को नह�। एक बार एक रोमन राजनी�तक बलवाइय� के हाथ
म� पड़ गया। बलवाइय� ने उससे �ं�यपूव�क पूछा, ‘अब तेरा �कला कहाँ है?’ उसने �दय
पर हाथ रखकर उ�र �दया, ‘यहाँ।’ �ान के �ज�ासु� के �लए यही बड़ा भारी गढ़ है। म�
�न�यपूव�क कहता �ँ �क जो युवा पु�ष सब बात� म� �सर� का सहारा चाहते ह�, जो सदा
एक-न-एक नया अगुआ ढँूढ़ा करते ह� और उनके अनुयायी बना करते ह�, वे आ�मसं�कार
के काय� म� उ��त नह� कर सकते। उ�ह� �वयं �वचार करना, अपनी स�म�त आप ��र
करना, �सर� क� उ�चत बात� का मू�य समझते �ए भी उनका अ�भ� न होना सीखना
चा�हए। एक इ�तहासकार कहता है- ‘��येक मनु�य का भा�य उसके हाथ म� है। ��येक
मनु�य अपना जीवन-�नवा�ह �े� री�त से कर सकता है। यही म�ने �कया है और य�द
अवसर �मले तो यही क�ँ।’ इसे चाहे �वत��ता कहो, चाहे आ�म-�नभ�रता कहो, चाहे
�वावल�बन कहो, जो कुछ कहो, यह वही भाव है �जससे मनु�य और दास म� भेद जान
पड़ता है, यह वही भाव है �जसक� �ेरणा से राम-ल�मण ने घर से �नकल बड़े-बड़े
परा�मी वीर� पर �वजय �ा�त क�, यह वही भाव है �जसक� �ेरणा से हनुमान ने अकेले
सीता क� खोज क�, यह वहीे भाव है �जसक� �ेरणा से कोल�बस ने अमरीका समान बड़ा
महा��प ढँूढ़ �नकाला।

इसी �च�वृ�� क� �ढ़ता के सहारे द�र� लोग द�र�ता और अपढ़ लोग अ�ता से
�नकलकर उ�त �ए ह� तथा उ�ोगी और अ�यवसायी लोग� ने अपनी समृ�� का माग�
�नकाला है। इसी �च�वृ�� के आल�बन से पु�ष-�स�ह� को यह कहने क� �मता �ई है, ‘म�
राह �ँढ़ँ◌�गा या राह �नकालँूगा।’ यही �च�वृ�� थी �जसक� उ�ेजना से �शवाजी ने थोड़े
वीर मराठे �सपा�हय� को लेकर औरंगजेब क� बड़ी भारी सेना पर छापा मारा और उसे
�ततर-�बतर कर �दया। यही �च�वृ�� थी �जसके सहारे एकल� �बना �कसी गु� या
संगी-साथी के जंगल के बीच �नशाने पर तीर पर तीर चलाता रहा और अ�त म� एक बड़ा
धनुध�र �आ। यही �च�वृ�� है जो मनु�य को सामा�य जन� से उ� बनाती है, उसके
जीवन को साथ�क और उ�े�यपूण� करती है तथा उसे उ�म सं�कार� को �हण करने यो�य
बनाती है। �जस मनु�य क� बु�� और चतुराई उसके �दय के आ�य पर ��त रहती है,
वह जीवन और कम�-�े� म� �वयं भी �े� और उ�म रहता है और �सर� को भी �े� और
उ�म बनाता है। ��स� उप�यासकार �टॅाक एक बार ऋण के बोझ से �बलकुल दब गये।



�म�� ने उनक� सहायता करनी चाही, पर उ�हां◌ेने यह बात �वीकार नह� क� और �वयं
अपनी ��तभा का सहारा लेकर अनेक उप�यास थोड़े समय के बीच �लखकर लाखां◌े
�पये का ऋण अपने �सर पर से उतार �दया।

-आचाय� रामच�� शु�ल

आचाय� रामच�� ◌ृाु�ल का ज�म ब�ती �जले के अगोना नामक गाँव म� 04 अ�टूबर
सन्1884 ई0 को �आ था। आप काशी �ह�� �व��व�ालय म� �ह�द�-�वभाग के अ�य�
थे। �ह�द� के ��यात समी�क और �ह�द� सा�ह�य के इ�तहास लेखक के �प म� ◌ृाु�ल
जी क� ��स�� है। ‘�ह�द� सा�ह�य का इ�तहास’, ‘�च�ताम�ण’, ‘गो�वामी तुलसीदास’
आ�द आप के ��स� �� ह�। इनका �नधन 02 फरवरी सन् 1941 ई0 को �आ।

श�दाथ�
 
आ�म सं�कार = अपना सुधार। आ�म मया�दा = अपनी सीमा म� रहना, �वयं को सदाचार
म� रखना। उ�ाशय = ऊँचा ल�य, ऊँचा अ�भ�ाय। बलवा� = दंगा करने वाले। �ज�ासा
= जानने क� इ�ा। अ�भ�� = �बना �वचारे �कसी पर ��ा करना। �न�व्��ता = सब
तरह से �व��द। अ�यवसायी = लगातार य�न करने वाला, उ�मशील, उ�साही।
�च�वृ�� = मन का भाव।

��-अ�यास

 कुछ करने को



1. स�ी लगन से ही एकल� �बना �कसी गु� के ब�त बड़ा धनुध�र बन गया। स�ी
लगन से क�ठन काय� आसानी से पूण� हो जाते ह�। आपक� पा�पु�तक म� कुछ अंश
अव�य आये ह�गे, जो एक बार म� आपक� समझ म� नह� आते ह�गे। बार-बार पढ़कर आप
उ�ह� ��तः समझ सकते ह�। पाठ म� आये ऐसे अंश� को खोजकर �ल�खए।

2. अपने �श�क से राजा ह�र���, कोल�बस, महाराणा �ताप, �शवाजी, एकल�,
हनुमान के बारे म� जानकारी क��जए।

 �वचार और क�पना

1. आपके �वचार म� आदश� ��� के च�र� म� कौन-कौन से गुण होना आव�यक ह�?

2. न�ता और द�बूपन म� �या अ�तर होता है ?

3. आ�म�नभ�रता ��� का ब�त बड़ा गुण होता है। इससे कुछ करने क� श�� का
�वकास होता है। आप अपने �कन-�कन काय� के �लए �सरे पर �नभ�र नह� ह� तथा �कन-
�कन काय� के �लए आप �सर� पर �नभ�र रहते हं◌ै। अलग- अलग सूची बनाइए।

 �नब� से

1. इस पाठ का उ�े�य �या है? सही कथन� पर सही का �च� (ü) लगाइए।

(क) युवा� म� नयी �ू�त� भरना।

(ख) युवा� को कम� म� लगाना।

(ग) �जतना ही मनु�य अपना ल�य नीचे रखता है उतना ही तीर उसका ऊपर जाता है।



(घ) युवा� को आ�म�नभ�र बनने क� �ेरणा देना।

(ड़.) युवा� को महापु�ष� के जीवन के �ेरक-�संग� क� जानकारी देना।

2. �न�न�ल�खत पं��य� का आशय �� क��जए -

(क) न�ता ही �वत��ता क� धा�ी या माता है।     
(ख) युवा� को यह सदा �मरण रखना चा�हए �क उसक� आकां�ाए ँउसक� यो�यता से
कह� बढ़� �ई ह�।
(ग) मनु�य का बेड़ा उसके हाथ म� है, उसे वह चाहे �जधर लगाये।
(घ) अ�यवसायी लोग� ने अपनी समृ�� का माग� �नकाला है।

3. उप�यासकार �टाॅक ने अपना ऋण �कस तरह उतारा ?

4. समूह ‘ख’ का कौन-सा श�द या वा�यांश समूह ‘क’ म� �दये गये �कन से स�ब��त है ?
छाँटकर समूह ‘क’ के स�मुख �ल�खए -

समूह ‘क’            समूह ‘ख’

ह�र��� -            छापामार यु�

महाराणा �ताप -    अमे�रका क� खोज

हनुमान -               धनुध�र

कोल�बस -            स�यवाद�

�शवाजी -           अधीनता नह� �वीकार क�



एकल� -              सीता क� खोज

 भाषा क� बात

1. ‘आ�मसं�कार’ श�द म� ‘सं�कार’ के पूव� ‘आ�म’ श�द जुड़ा �आ है। �दये गये श�द� के
पूव� ‘आ�म’ लगाकर नये श�द� क� रचना क��जए -

प�रचय, �च�तन, �नभ�र, बोध, कथन।

2. �न�न�ल�खत मुहावर� के अथ� �लखकर इनका वा�य म� �योग क��जए -

मँुह ताकना, अपने पैर� के बल खड़ा होना, ��� नीची होना, �सर ऊपर होना, अपने हाथ
म� अपना भा�य होना, कठपुतली बनना, एदय पर हाथ रखना।

3. ‘जीवन�नवा�ह’ समास पद का �व�ह है-‘जीवन का �नवा�ह’। सामा�सक श�द बनाने पर
‘का’ कारक�च� का लोप हो गया है। ‘का’ स�ब� कारक का �च� है। अतः यह स�ब�
कारक त�पु�ष समास है। नीचे �लखे समास पद� का �व�ह क��जए और समास का नाम
�ल�खए -

अहंकारवृ��, आ�मसं�कार, आ�ममया�दा, �च�वृ��, राम-ल�मण ।

4. �न�न�ल�खत म� से �धान उपवा�य तथा आ��त उपवा�य को अलग-अलग �ल�खए -

�व�ान� का यह कथन ब�त ठ�क है �क न�ता ही �वत��ता क� धा�ी या माता है।

स�ी आ�मा वही है जो ��येक दशा म� ....... अपनी राह आप �नकालती है।



5. ‘�वतं�ता’ का �वपरीताथ�क है -

(क) आजाद�

(ख) परत��ता

(ग) �वावल�बन
 
(घ) �वरा�य

6. जब दो पदां◌े म� समास होता है तो �ायः उनके बीच सामा�सक �च� (-) लगा �दया
जाता है �क�तु आव�यकतानुसार दो पद� म� स�� भी क� जाती है, जैसे- �व�ालय,
�व�ाथ�। �यान रहे �क ��� समास जैसे-माता-�पता, राम-ल�मण आ�द म� सामा�सक
�च� अ�नवाय� है अ�यथा सीताराम (सीता के राम) तथा सीता-राम (सीता और राम)
समास म� अ�तर नह� हो सकेगा। अ�य सामा�सक पद� को सयं◌ु� �प म� �लखा जा
सकता है।

7. ��तुत �च� को �यान से दे�खए और अपने �वचार अपनी पु��तका म� �लखए। साथ ही
उसका शीष�क भी द��जए-

इसे भी जान�



भारत के सं�वधान क� आठव� अनुसूची म� उ��ल�खत 22 भाषा� (अस�मया,
ओ�ड़या, उ��, क�ड़, क�मीरी, क�कणी, गुजराती, डोगरी, त�मल, तेलगु,
नेपाली, पंजाबी, बं�ला, बोड़ो, म�णपुरी, मराठ�, मलयालम, मै�थली, संथाली,
सं�कृत, �स�धी, �ह�द�) को बोलने वाल� क� सं�या लगभग 90 ��तशत है।

  



पाठ 12

पह�ए सावधान रहना

(��तुत क�वता म� क�व ने �वत��ता �ा��त के बाद देश के र�क� और सीमा के पहरेदार�
को देश क� सुर�ा और नव�नमा�ण के �लए �े�रत �कया है।)

आज जीत क� रात

पह�ए, सावधान रहना             
खुले देश के �ार
अचल द�पक समान रहना।

�थम चरण है नये �वग� का
है मं�जल का छोर
इस जन-म�न से उठ आयी
पहली र�न �हलोर
अभी शेष है पूरी होना
जीवन मु�ा डोर
�य��क नह� �मट पायी �ख क�
�वगत साँवली कोर



ले युग क� पतवार
बने अ�बु�ध महान रहना
पह�ए, सावधान रहना।

�वषम शंृखलाए ँटूट� ह�
खुली सम�त �दशाएँ
आज �भंजन बनकर चलत�
युग ब��दनी हवाएँ
���च� बन खड़ी हो गय�
यह �समट� सीमाएँ
आज पुराने �स�हासन क�
टूट रही ��तमाएँ
उठता है तूफान, इ�� तुम
द���तमान रहना
पह�ए, सावधान रहना।

ऊँची �ई मशाल हमारी
आगे क�ठन डगर है
श�ु हट गया, ले�कन उसक� 
छाया� का डर है 
शोषण से मृत है समाज 
कमजोर हमारा घर है 
�क�तु आ रही नयी �ज�दगी 
यह �व�ास अमर है 

जनगंगा म� �वर, 
लहर तुम �वहमान रहना 
पह�ए, सावधान रहना |



           - �ग�रजा कुमार माथुर 

�ग�रजाकुमार माथुर का ज�म सन 1918 ई. को अशोकनगर (म�य �देश) म� �आ था |
आप एक ��स� क�व नाटककार और समालोचक के �प म� जाने जाते ह� | 'मंजीर'
'नाश और �नमा�ण' 'धूप के धान' '�शला पंख चमक�ले' आ�द इनक� ��स� का� रचनाएं
ह�  | इनक� क�वता� म� देश �ेम, �कृ�त �ेम और मानव �ेम समा�हत है | वष� 1991 म�
आपको क�वता सं�ह 'म� व� के �ं सामने' के �लए सा�ह�य अकादमी पुर�कार �दया गया
| 10 जनवरी सन 1994 म� आप का �नधन हो गया |

श�दाथ� 

पह�ए = पहरेदार, देश के र�क, सीमा के �हरी | अचल = अटल, अ�डग | मं�जल =
पड़ाव | जन मंथन = जनता �ारा �कए गए आंदोलन से | र�न �हलोर = र�न से भरी जल
तरंग | शेष = बाक� बचा �आ | मु�ा = मोती | �वगत = अतीत, बीता �आ | सांवली =
परतं�ता के समय क� �खद प�र���तयां | कोर = �कनारा, कोना | पतवार = नाव म�
पीछे लगी �ई �तकोनी लकड़ी �जसके �ारा नाव को इधर-उधर मोड़ते या घुमाते ह� अंबु�ध
= समु� |

�� अ�यास  

कुछ करने को
1. अपने आसपास म� रहने वाले �कसी सै�नक से �मलकर उसके काय� के बारे म�
सा�ा�कार ली�जए |
2. देश �ेम के इस गीत को क�ा म� 55 का समूह बनाकर ��तुत क��जए और दे�खए �क
�कस समूह क� ��तु�त ब�त अ�� रही |
3. द� गई पं��य� के आधार पर क�वता को आगे बढ़ाइए -
सुनो सुनो है भाई बहना 



हरदम सावधान तुम रहना
...........................................|
...........................................|  
 �वचार और क�पना
1. नये युग क� पतवार �कनके हाथ� म� है ?
2. �वत��ता के बाद आज भी अनेक ऐसी सम�याए ँहं◌ै, जो देश को तोड़ने म� लगी �ई
ह�। बताइए-
- ये सम�याए ंकौन-कौन सी ह� ?
- आप इनको सुलझाने म� �या सहयोग दे सकते ह� ?
3. हम� अपने जीवन म� कई चीज� से सावधान रहने क�  �लए कहा जाता ह�। सोचकर
�ल�खए आपको �कन-�कन बात� के ��त सावधान रहने को कहा जाता ह� ?

 क�वता से

1. ‘जीत क� रात’ से क�व का �या ता�पय� है ?
2. ‘ले युग क� पतवार’ �कसके �लए कहा गया है ?
3. �न�न�ल�खत पं��य� का भाव �� क��जए -
(क) खुले देश के �ार अचल द�पक समान रहना।
(ख) �य��क नह� �मट पायी �ख क� �वगत साँवली कोर।
(ग) ले युग क� पतवार बने अ�बु�ध महान रहना।
4. क�व पह�� को सावधान रहने के �लए �य� कह रहा है ?
5. क�वता क� �र� पं��यां◌� को पूरा क��जए -
ऊँची �ई मशाल हमारी
.......................
श�ु हट गया, ले�कन उसक�
...........................
शोषण से मृत है समाज
...........................



�क�तु आ रही नयी �ज�दगी
..........................

 भाषा क� बात

‘द���तमान’ म� ‘द���त’ श�द म� ‘मान’ ��यय जुड़ा है। मान/मती, वान/वती ��यय जुड़ने से
सं�ा श�द �वशेषण बन जाता है। श�द के अ�त म� ‘इ’ रहने पर ‘मान’ अ�य� ‘वान’ जोड़ते
ह�। नीचे �लखे श�द� म� मान/वान जोड़कर नया श�द बनाइए -
बु��, ग�त, गुण, श��, �प।



पाठ 13

 

जंगल

 
(��तुत कहानी मं◌े लेखक ने ब�� म� जीव-ज�तु� के ��त संवेदना का सजीव वण�न
�कया है)

रीडर अ�णमा जोशी के मोबाइल पर फोन था मांडवी द�द� क� ब� त�वषा का। आवाज
उसक� घबराई �ई-सी थी। कह रही थी, ‘‘आंट� ब�त ज�री काम है। अ�मा से बात
करवा द�।’’ अ�णमा द�द� ने असमथ�ता जताई-मांडवी द�द� क�ा ले रही ह�। काम बता द�।
उनके क�ा से बाहर आते ही वह संदेश उ�हे दे द�गी। ब��क अपने सामने ही मांडवी द�द�
से उसक� बात करवा द�गी। वैसे �आ �या है? त�बषा, इतनी घबराई �ई-सी �य� है ? घर
म� सब कुशल -मंगल तो ह� ?

परेशानी का कारण बताने क� बजाय त�वषा ने उनसे पुनः आ�ह �कया, ‘‘आंट�, अ�मा से
बात हो जाए तो .....’’

अ�णमा जोशी को �वयं उसे टालना बुरा लगा।

‘‘उ�चत नह� लगेगा, त�वषा। अनुशासन भंग होगा। क�ा का समय �व�ा�थ�य� के पढ़ने
का समय है। मुझे बताओ, त�वषा! मुझे बताने म� �झझक कैसी।’’

‘‘नही आंट�, ऐसी बात नही ह�।’’ त�वषा का �वर भरा�-सा आया।



त�वषा ने बताया, ‘‘घर म� जो जुड़वां खरगोश के ब�े पाल रखे ह� उ�ह�ने, सोनू-मोनू,
उनम� से सोनू नह� रहा।’’

साढ़े दस के करीब कामवाली कमला घर म� झाडू-प�छा करने आई तो बैठक बुहारते �ए
उसक� नजर सोफे के नीचे सो रहे सोनू पर पड़ी। जगाने के �लए उसने सोनू को �हलाया,
ता�क सोफे के नीचे वह ठ�क से सफाई कर सके। उसके जगाने क� सोनू पर कोई
��त��या नह� �ई। वह बुदबुदाई- कैसे घोड़े बेचकर सो रहा है शैतान! अबक� उसने उसे
लगभग झकझोरा, ब��क उसक� टांग पकड़कर उसे सोफे के नीचे से बाहर घसीट �लया।
सोनू-मोनू क� चैक�ड़यां, छु�पा-छु�पावल, साफ-सफाई के काम म� कम नही �खझाती
उसे। घर म� कौन �पयूष कम �बखराहट करता था, जो इनक� कमी थी। मगर सोनू क� देह
म� कोई हरकत नही �ई। उसे लगा था, बाहर खीचते ही वह उसक� पकड़ से छूट एकदम
से दौड़ लेगा। कमला ने चीखकर त�वषा को पुकारा, ‘‘छोट� बीजीेेेsss’’

त�वषा अचेत सोनू को देख घबड़ा गई। उसने सोनू क� पीठ-पेट को सहलाया-पुचकारा।
उसने कान ख�चकर छेड़ा। कान ख�चना सोनू को बड़ा नागवार गुजरता था। अपनी �रस
जा�हर करते �ए वह बड़ी देर तक उनसे �र-�र बना रहता था। पुचकारने पर भी गोद� म�
न आता था। मगर इस बार न सोनू ने अपनी �रस �कट क�, न उससे �र भागा। गोद� मं◌े
उठाया तो उसक� रेशमी-सी देह हाथ� म� टूट� क�पल-सी झूल गई ।
       
उसक� समझ म� नही आ रहा था, वह �या कर� ? आस-पास जानवर� का कोई डाॅ�टर है
नह�। बी. �लाॅक क� �ेया ने अपने यहाँ कु�ा पाल रखा है। इंटरकाम से उसने �ेया से
बात करनी चाही। संयोग से �ेया घर पर नह� है। नौकर को जानवर� के डाॅ�टर के �वषय
म� कोई जानकारी नह�। वह नया ही उनके घर पर लगा है। अपनी समझ से उसने ब��
के डाॅ�टर को घर बुलाकर सोनू को �दखाया। डाॅ�टर ने देखते ही कह �दया,‘‘�ाण नही
अब सोनू म�। हो सकता है, इसे �कसी जहरीले क�ड़े ने काट �लया हो। �ब�ली तो नह�
आती घर म� ?



नीचे गाड�न म� घुमाने तो नह� ले गए ?’’

‘‘आंट�, आप अ�मा को ज�द� से ज�द� घर भेज द�। घंटे-भर म� �ले �कूल से �पयूष घर आ
जाएगा। ब�त �यार करता है वह सोनू-मोनू को। उसे समझाना-संभालना मु��कल हो
जाएगा। मोनू भी भ�चक-सा सोनू क� �न�ंद पड़ी देह के इद�-�गद� मंडरा रहा है।’’

मांडवी द� घर प�ंची तो बैठक म� काली बदली �ठठक�-सी तनी �ई थी।

सोफ� के बीच के खाली पड़े फश� पर सोनू �नचे� पड़ा �आ था। झुक� तो पाया, आँख
ठहरी �ई थी उसक�, मानो न�द म� आँखे खुली रह गई ह�। �पयूष उसी के �नकट गुमसुम
बैठा �आ था। मोनू-सोनू क� प�र�मा-सा करता कभी दाए ं �ठठक उसे गौर से ताकने
लगता, कभी बाए ंसे। कभी मँुह उठाकर �पयूष क� ओर देखता। उससे पूछने क� मु�ा म�-
भैया, ये सोनू उठकर हमारे साथ खेलता �य� नह� ? �पयूष क� �त�ता तोड़ना उ�ह�-
ज�री लगा। न�ह�-सी �ज�दगी म� वह मौत से पहली बार �मल रहा है। मौत उसक� समझ
म� नह� आ रही है। ऐसा कभी �आ नह� �क उ�ह�ने घर क� घंट� बजाई हो और तीन�
लपककर दरवाजा खोलने न दौड़े ह�। खोल तो �पयूष ही पाता था, मगर मुँह दरवाजे क�
ओर उठाए वे दोन� भी �पयूष के न�हे हाथ� म� अपने अगले पंजे लगा देते ह� जैसे।

�पयूष का �सर उ�ह�ने अपनी छाती से लगा �लया। �पयूष रोने लगा है-‘‘दाद�, दाद�! ये
सोनू को �या हो गया ? दाद�, सोनू बीमार है तो डाॅ�टर को बुलाकर �दखाओ न ......
दाद�! म�मी गंद� है न! बोलती है-सोनू मर गया......’’

वह अपनी उमड़ी चली आ रही आँख� को भीतर-ही-भीतर घुटकते �ए, �ंधे �वर को
साधती �ई उसे समझाने लगती ह�, ‘‘रोते नह�, �पयूष। सोनू को �ःख होगा। सोनू तु�ह�



हमेशा हँसते देखना चाहता था न! इसी�लए तो तु�हारे साथ खूब धमाचैकड़ी मचाता था।
उसके पीछे तुम नीचे जाकर अपने हमजो�लय� के संग खेलना भी भूल जाते थे।’’

मोनू उनक� गोद� म� मँुह सटाए उनके चेहरे को देख रहा है, �बटर-�बटर ���, आँसु� से
भरी �ई। जानवर भी रोते हं◌ै। पहली बार उ�ह�ने �कसी जानवर को रोते �ए देखा है।
बचपन म� गांव क� काली �च�ेवाली गाय याद है। गाय क� आँख� क� क�च-भर याद है।
अ�मा बताती थी-‘बछड़ा जब नह� रहा था �चतकबरी का, अजीब तरीके स ेरंभा-रंभाकर
रोती थी। कलेजा मँुह को आ जाता था।’’
 
अ�णमा जोशी के मोबाइल से उ�ह�ने बेटे शैलेश को द�तर म� खबर कर देना उ�चत
समझा था। न जाने परेशान त�वषा ने शैलेश को फोन �कया हो, न �कया हो। शैलेश ने
कहा था, ‘‘ऐसा कर�, अ�मा, घर प�ँच रही ह� आप। नीचे सोसाइट� म� चैक�दार को कह द�।
ढाई-तीन से पहले जमादार� का काम �नपटता नह�। एक को ऊपर भेज द� और सोनू को
उठवाकर समाचार अपाट�म�ट्स से लगे नाले म� �फ�कवा द�। कुŸ◌ोे-�ब�ली सफाचट कर
जाएगें। गरमी म� �यादा देर घर म� रखने से बदबू आने लगेगी। �पयूष वैसेे भी बड़ी ज�द�
बीमार पड़ जाता है। सावधानी बरतना ज�री है, अ�मा।’’

‘‘और अ�मा, बेहतर है यह काम �पयूष के �ले �कूल से लौटने के पहले ही हो जाये। उसके
कोमल मन म��त�क पर बुरा असर पड़ेगा। ब�त सवाल करता है �पयूष। जवाब देते नह�
बन पड़ेगा।’’

उ�ह�ने शैलेश से �� कह �दया था-छु�� लेकर वह फौरन घर पहं◌ुचे। उनके घर प�ँचने
तक �पयूष घर प�ँच चुका होगा। अपनी घड़ी पर �नगाह डाल ले वह। नाले म� वह सोनू को
हर�गज नह� �फ�कवा सकती। �पयूष सोनू को ब�त �यार करता है। ���त से भागने क�
बजाय उसका सामना करना ही बेहतर है। सोनू को घर म� न पाकर उसके अबोध मन के
�जन सवाल� से पूरे घर को टकराना होगा-उसे संभालना क�ठन होगा। जमादार को घर
प�ँचते ही वे खबर कर द�गी। उनक� इ�ा है, घर के ब�े क� तरह सोनू का अं�तम



सं�कार �कया जाए। आस-पास ही कह� जमादार से �म�� खुदवाकर उसे जमीन म� गाड़
�दया जाए।

बेटे शैलेश को उनक� बात सुसंगत लगी हो या न लगी हो, पर उसे मालूम है �क अ�मा से
बहस एक सीमा तक ही �ख�च सकती है। तब तो और नह�, जब वे �कसी बात को लेकर
�नण�य ले चुक� होती ह�।

‘‘प�ँचता हँ◌ू।’’ शैलेश ने कहा था।

उ�ह�ने �पयूष को समझा �दया था-‘‘तु�हारे सोनू को जमीन म� गाड़ने ले जा रह� ह�, तु�हारे
पापा। न�ह� ब�� क� मौत होती ह� तो उ�ह� जमीन म� गाड़ �दया जाता ह�, ता�क ब�ा कही
और ज�म ले सके...... न न, जमीन से ब�ा पेड़ क� भाँ�त नह� उगता पगले। वहाँ से
�कसी मां के पेट म� प�ँच जाता है। नौ महीने उस मां के पेट म� रहता है और �फर �सरे
ब�े के �प म� ज�म ले लेता है। तुम मोनू के पास ही रहो। तु�ह� मोनू को संभालना है।
पापा के साथ जाने क� �जद न करो।’’

‘‘मेरा ज�म भी ऐसे ही �आ ?’’

‘‘शायद!’’

‘‘दाद�, पर सोनू मर �य� गया ?’’
       
सवाल के जवाब देने ही ह�गे- ‘‘उसके �दल म� गहरा �ःख था, �पयूष।’’ ‘‘दाद�, उसके �दल
म� �ःख �यो था ?’’

‘‘उसे अपने मां-बाप से अलग जो कर �दया गया।‘‘

‘‘�कसने �कया, दाद� ?’’



‘‘उस �कानदार ने, �जससे हम उसे खरीदकर लाए थे। �कानदार पशु-प��य� को बेचता
ह� न! उसने कुछ लोग� से कह रखा है, वे जंगल म� घात लगाकर घूमं◌े। मौका �मलते ही
न�ह� पशु-प��य� को अपने जाल म� फँसा ल�।   

   
 
उ�ह� शहर लाकर उसे बेच द�। तु�ह� बता�, माँ-बाप से �र होकर ब�े �ःखी होते है �क
नह� ?’’

‘‘होते ह�, दाद�। म�मी, चार �दन के �लए मुझे छोड़कर नानू के पास मुंबई गई थ� तो मुझे
भी ब�त �ःख �आ था।’’

त�वषा और शैलेश के संग महरौली शैलेश के �म� के ब�े के ज�म�दन पर गया था
�पयूष! उन लोग� ने बंगले के �पछले �ह�से म�

पशु-प��य� का छोटा-सा सुंदर बगीचा बना रखा था। मंझोले नीम के पेड़ क� डाल पर
तोते का �प�जरा लटका रखा था। जालीदार बड़े से बांकड़े म� उ�ह�ने खरगोश पाल रखे थे।
एक अ�य जालीदार बांकड़े म� �क�म-�क�म क� रंग-�बरंगी फुदकती �च�ड़यां और न�ह� से
पोखर म� कछुए। �पयूष को खरगोश और तोता इतने भाए �क घर आकर उसने �जद
पकड़ ली-उसे भी घर म� खरगोश और तोता चाा�हए। त�वषा और शैलेश ने ब�त
समझाया-�लैट म� पशु-प�ी पालना क�ठन है। कहाँ रख�गे उ�ह� ?

‘‘बालकनी म�।’’ �पयूष ने जगह ढंूढ़ ली। त�वषा ने उसक� बात काट उसे बहलाना
चाहा-‘‘पूरे �दन खरगोश बांकडे ़म� नही बंद रह सकते। उ�ह� कुछ समय के �लए खुला
छोड़ना होगा। छोटे-से घर म� वे भागा-दौड़ी कर�गे। उनक� देखभाल कौन करेगा ?’’



‘‘दाद� कर�गी।’’

‘‘दाद� पढ़ाने काॅलेज जाएगंी तो उनके पीछे कौन करेगा ?’’

‘‘�कूल से आकर म� कर लूंगा।‘‘

सारा घर हँस पड़ा।
    
सब लोग तब और च�कत रह गए, जब �पयूष ने दाद� को पटाने क� को�शश क� �क दाद�
उसके ज�म�दन पर कोई-न-कोई उपहार देती ही ह�। �य� न इस बार वे उसे खरगोश और
तोता लाकर दे द�। दाद� हँस�। ज�म�दन तो �पयूष का आकर चला गया। अब जब आएगा,
तब देखा जाएगा। ले�कन �पयूष पर �कसी के तक�  का कोई असर नह� �आ।

उसका हठ न टला तो न टला। �न��र दाद� उसे लेकर लाजपत नगर �च�ड़यां◌े क�

�कान पर ग�इं। तोता और खरगोश म� से उ�ह�ने �पयूष को कोई एक चीज चुनने के �लए
कहा। �पयूष ने खरगोश का जोड़ा पसंद �कया। त�काल उनका नामकरण भी कर �दया-
सोनू-मोनू! सोनू-मोनू के साथ उनका घर भी खरीदा गया-जालीदार बड़ा-सा बांकड़ा। उस
सांझ सोसाइट� के उसके सारे हमजोली बड़ी देर तक बाॅलकनी म� डटे खरगोश� को
देखते-सराहते रहे और �पयूष के भा�य से ई�या करते रह�।

�सरे रोज भी मोनू सामा�य नह� हो पाया। �पयूष को भी दाद� ने �ले �कूल भेजना
मुना�सब न समझा। �पयूष घर म� रहेगा तो दोन� एक-�सरे को देख ढांढ़स महसूस कर�गे।
उ�ह�ने �वयं भी काॅलेज जाना ��गत कर �दया। सुबह मोनू ने �ध के कटोरे को छुआ
तक नह�। बगल म� रखे सोनू के खाली �ध के कटोरे को रह-रह कर सूँघता रहा। बांकड़े
का दरवाजा खोलते ही वह बैठक म� ठ�क उसी �ान पर आकर फश� सूँघता �आ मंडराने
लगा, �जस �ान पर उसने सोनू को �न�ंद पड़ा �आ देखा था। उ�हं◌े मोनू क� �च�ता
होने लगी। �पयूष ने तो �फर भी दाद� के मनाने पर कुछ खा-पी �लया।



त�वषा अपराध-बोध से भरी �ई थी। मांडवी द� से उसने उपना संशय बांटा। चावल क�
टंक� म� घुन हो रहे थे। उस सुबह उसने घुन मारने के �लए डाबर क� पारे क� गो�लय� क�
शीशी खोली थी चावल� म� डालने के �लए। शीशी का ढ�कन मरोड़कर जैसे ही उसने
ढ�कन खोलना चाहा, कुछ गो�लयाँ �छटककर �र जा �गरी। गो�लयाँ बटोर उसने टंक� म�
डाल द� थी। �फर भी उसे शक है �क एकाध गोली ओने-कोने म� छूट गई ह�गी और...

‘‘दाद�..........’’

‘‘हाँ , �पयूष !’’

‘‘दाद�......मोनू मेरे साथ खेलता �य� नही ?’’

‘‘बेटा, सोनू जो उससे �बछुड़ गया है। वह �ःखी ह�। दोन� को एक-�सरे के साथ रहने क�
आदत पड़ गई थी न!’’

‘‘मुझे भी तो सोनू के जाने का �ःख है..... दाद�, ‘‘�या हम दोन� भी मर जाएगंे ?’’
  
मांडवी द� ने तड़पकर �पयूष के मँुह पर हाथ रख �दया। डांटा-‘‘ऐसे अपशकुनी बोल �यो
बोल रहा है ?’’

�पयूष ने ��तवाद �कया, ‘‘आपने ही तो कहा था, दाद�, सोनू �ःख से मर गया।’’

‘‘कहा था। उसे अपने माँ-बाप से �बछुडने का �ःख था। जंगल उसका घर है। जंगल म�
उसके माँ-बाप ह�। तुम तो अपने माँ-बाप के पास हो।’’

‘‘दाद�, हम मोनू को उसके माँ-बाप से अलग रख�गे तो वह भी मर जाएगा �ःख से ?’’



मांडवी द� �न��र हो आई।

‘‘दाद�,हम मोनू को जंगल म� ले जाकर छोड़ द� तो वह अपने म�मी-पापा के पास प�ँच
जाएगा। �फर तो वह मरेगा नह� न ?’’

‘‘नह� मरेगा.....पर तू मोनू के �बना रह लेगा न ?’’ मांडवी द� का कंठ भर आया।

‘‘रह लंूगा।’’

‘‘ठ�क है। शैलेश से कहं◌ूगी �क वह रात को गाड़ी �नकाले और हमं◌े जंगल ले चले। रात
म� ही खरगोश �दखाई पड़ते ह�। शायद मोनू के माँ-बाप भी हम� �दखाई पड़ जाएगंे।‘‘

‘‘दाद�...’‘

‘‘बोल, �पयूष!‘‘

‘‘दाद�, म�ने आपसे कहा था न, मुझे तोता भी चा�हए ?’’

‘‘कहा था।’’

‘‘अब मुझे तोता नह� चा�हए, दाद�।’’

मांडवी द� ने �पयूष को सीने से भ�च �लया और दनादन उसका मुँह चूमने लग�।

-�च�ा मुदगल



�च�ा मुदगल 10 �दस�बर सन् 1944 ई0 को चे�ई (त�मलनाडू) म� �आ था। �ार��क
�श�ा उ�र �देश के उ�ाव �जले म� ��त �नहाली खेड़ा म� और उ� �श�ा मंुबई
�व��व�ालय मं◌े �ई। इनक� अब तक तेरह कहानी सं�ह, तीन उप�यास, तीन बाल
उप�यास, चार बाल कथा सं�ह, पाँच स�ा�दत पु�तक�  �का�शत हो चुक� ह�। ब�च�च�त
उप�यास ’आवा’ के �लए इ�ह� ’�ास स�मान’ से स�मा�नत �कया जा चुका है। ।

श�दाथ�  

बांकड़ा=जानवर� को रखने वाला �प�जरा। नागवार=जो अ�ा न लगे, अ��य। हमजोली
=साथी, सहयोगी। �रस=�ोध। मुना�सब=उ�चत, वा�जब। इंटरकाम=काया�लय� म� कमर�
के बीच संचार �व�ा। ढांढ़स=आ�ासन, �ह�मत। �न�ंद=जो �हलता -डुलता नह�।
अपशकुन=बुरा शकुन, अशगुन। ��तवाद=�वरोध, �ववाद। �बटर-�बटर=टुकुर-टुकुर।

��-अ�यास

कुछ करने को 

1.�दए गये श�द� के ब�वचन �ल�खए-

उपवन- बीमारी- प�ी- पशु-
��- सोफा- तोता- �च�ड़याँ- 

2.�दए गए श�द� म� उ�चत �ान पर अनु�वार ( -ं ) लगाकर उ�ह� दोबारा �ल�खए-ं

अबर-                         आट�-
जगल-                        नही-



पख-                          �पजरे- 

3.�दए गए श�द� से वा�य बनाइए-

(i) ��त��या - (ii) धमाचैकड़ी -

(iii) सफाचट - (iv) हमजोली - 

�वचार और क�पना 

1.पशु-प��य� को पालना सही है। य�द हाँ तो �य� और य�द नह� तो �य� ? अपने �वचार
�ल�खए। 
2. य�द आपको �प�जरे म� ब�द कर रखा जाय तो आपको कैसा लगेगा ? अपने �वचार
�ल�खए। 
3.जानवर� क� बीमा�रय� को डाॅ�टर (जानवर� के) कैसे �ात करते ह� ? पता करके
�ल�खए।  

कहानी से 

1.त�वषा घबराई �ई �य� थी ? वह मांडवी द�द� से �य� बात करना चाह रही थी ? 
2.त�वषा एवं शैलेश ने �य� कहा-�लैट म� पशु-प�ी पालना क�ठन है ? 
3.मोनू ने �ध के कटोरे को �य� नह� छुआ ? 
4.�पयूष �य� मोनू (खरगोश) को जंगल म� वापस छोड़ने के �लए तैयार हो गया ? 
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कम�वीर  

( ��तुत गीत के मा�यम से क�व कम� वीर� क� �वशेषता� को �ा�या यह कर रहे ह� कम�
एवं समय के स�पयोग को संद�भ�त �कया गया है | )

देखकर बाधा �व�वध, ब� �व�न घबराते नह� 

रह भरोसे भा�य के �ख भोग पछताते नह� ||           

काम �कतना ही क�ठन हो �क�तु उकताते  नह� |

भीड़ म� चंचल बने जो वीर �दखलाते नह� ||

हो गए एक आन म� उनके बुरे �दन भी भले | 

सब जगह सब काल म� वही �मले फूले फले ||
 



आज करना है �जसे करते उसे ह� आज ही |

सोचते कहते ह� जो कुछ कर �दखाते ह� वही || 

मानते जो भी ह� 'सुनते ह�' सदा सबक� कही |

जो मदद करते ह� अपनी इस जगत म� आप ही 

भूल कर भी �सर� का मंुह कभी तकते नह� 

कौन ऐसा काम है लेकर �जसे सकते नह� ||

 
जो कभी अपने समय को य� �बताते ह� नह� 

काम करने क� जगह बात� बनाते ह� नह� 

आजकल करते �ए जो �दन गंवाते ह� नह� 

य�न करने से कभी जो जी चुराते ह� नह� 

बात है वह कौन जो होती नह� उनके �लए

वे नमूना आप बन जाते ह� और� के �लए।

�ोम को छूते �ए �ग�म पहाड़� के �शखर



वे घने जंगल जहाँ रहता है तम आठो पहर

गज�ते जल-रा�श क� उठती �ई ऊँची लहर

आग क� भयदा�यनी फैली �दशा� म� लवर

ये कँपा सकती कभी �जसके कलेजे को नह�

भूलकर भी वह नह� नाकाम रहता है कह�।

-अयो�या ◌ंि◌संह उपा�याय ‘‘ह�रऔध’’

अयो�या �स�ह उपा�याय ’ह�रऔध’ का ज�म 15 अ�ैल 1865 ई0. को उŸ◌ार �देष के
आजमगढ़ �जले के �नजामाबाद नामक �ान म� �आ था। सन् 1932 ई0 म� सरकारी
नौकरी से अवकाष �हण कर इ�ह�ने काषी �ह�� �व�व�व�ालय म� सन् 1941 तक
अवैत�नक �ष�क के �प म� काम �कया। इ�ह�ने �व�वध �वशय� पर का� रचना क�।
वैदेही वनवास, रस-कलष,चुभते-चैपदे,अध�खला फूल, पा�रजात तथा ठेठ �ह�द� का ठाठ
इनक� �मुख रचनाए ँहै। ��य �वास �ह�द� खड़ी बोली का �थम महाका� है। 16 माच�
सन् 1947 ई0 को �नजामाबाद म� इनका �नधन हो गया।

श�दाथ�

�व�न = बाधा, अड़चन। य�न = उपाय। आन=मया�दा, षपथ। �ग�म = क�ठन। नमूना=
उदाहरण। जलरा�ष = समु�। भयदा�यनी = डराने वाली। �ोम=आकाश। लवर = अ��न



क� लपट, �वाला।

�� अ�यास  

कुछ करने को

1. इस क�वता म� क�व ने जीवन संघष� म� लगे रहने क� �ेरणा द� है। इसी भाव क� अ�य
क�वता� का संकलन क��जए।

2. अपनी �श��का क� सहायता से �व� म� शा��त काय� के �लए नोबेल पुर�कार पाने
वाल� क� सूची बनाइए।

3. ‘य�द आप अपने काय� को सही समय पर नह� करते तो आप को जीवन म� �कन-�कन
क�ठनाइय� का सामना करना पड़ेगा।’ इस �वषय पर अपने �वचार �ल�खए। 
  
�वचार और क�पना

1.जीवन म� �कसी काय� क� सफलता के �लए �या-�या आव�यक है इस �ब�� पर अपने
�वचार �ल�खए।

2. ‘कम�ठ ��� अपने जीवन म� सदैव सफल होते है’, इस �वषय पर अपने �वचार
मौ�खक �प म� ��तुत क��जए।

क�वता से-

1. क�वता म� क�व ने �कस क� �शंसा क� ह� ?

2. कम�वीर दः◌ुख �मलने पर भी �य� नह� पछताते ?



3. ‘‘सब जगह सब काल म� फूलने फलने से’’ क�व का �या ता�पय� है ?

4. कम�वीर �सर� के �लए �कस �कार नमूना बन जाते ह� ?

5. �न�न�ल�खत पं��य� का आशय �� क��जए-

(क) रह भरोसे भा�य के �ख भोग पछताते नह�।

(ख) काम करने क� जगह बात� बनाते ह� नह�।

भाषा क� बात

1. �दए गए श�द ��ी�ल�ग ह� या पु��लंग ? �ल�खए-

�च�- ------              बाधा -----

लताए-ं ------            नद� -----

जंगल- -----              बात ------

2. कुछ श�द उपसग� और ��यय दोन� के योग से बनते ह�।

जैसे पर+ अधीन+ता = पराधीनता

आप भी इस �कार के श�द बनाइए-

सम् + क�प + ना =



�र् + बल + ता =

अ + �व�सनीय + ता =

अ + स�ब� + ता =
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एक ��ी का प�

(��तुत पाठ म� �ब�� के मा�यम से नारी-जीवन के सामा�जक ब�न, उसके शोषण और
दद� को मा�म�क ढंग से �� �कया गया है।)

पू�यवर,

आज प��ह साल �ए हमारे �याह को। हम तब से साथ ही रहे। अब तक �च�� �लखने का
मौका नह� �मला। तु�हारे घर क� मझली ब� जग�ाथपुरी आयी थी, तीथ� करने आयी तो
जाना �क ��नया और भगवान के साथ मेरा एक और नाता भी है। इस�लए आज �च��
�लखने का साहस कर रही �ँ। इसे मझली ब� क� �च�� न समझना। वह �दन याद आता
है, जब तुम लोग
मुझे देखने आये थे। मुझे बारहवाँ साल लगा

था। सु�र गाँव म� हमारा घर था। प�ँचने म�        
�कतनी मु��कल �ई तुम सबको। मेरे घर के              
लोग आव-भगत करते-करते हैरान हो गये।
�वदाई क� क�ण धुन गूँज उठ�। म�
मझली ब� बनकर तु�हारे घर आयी। सभी
औरत� ने नयी ��हन को जाँच परखकर
देखा। सबको मानना पड़ा- ब� सु�दर है।



म� सु�दर �ँ, यह तो तुम लोग ज�द�
भूल गये। पर मुझम� बु�� है, यह बात तुम लोग चाह कर भी ना भूल सके मां कहती थी
औरत� के �लए तेज �दमाग भी एक बला है |  ले�कन म� �या क�ं तुम लोग� ने उठते
बैठते कहा यह ब�त तेज है लोग बुरा भला कहते ह� तो कहते रहे म�ने सब माफ कर �दया
।  म� छुप-छुपकर क�वता �लखती थी क�वताए ंथी तो मामूली ले�कन उनम� मेरी अपनी
आवाज थी वह क�वताए ंतु�हारे री�त-�रवाज� के बंधन� से आजाद थ� ।

 मेरी न�ह� बेट� को छ�नने के �लए मौत मेरे ब�त पास आई | उसे ले गई, पर मुझे छोड़
गई | मां बनने का दद� म�ने उठाया, पर मां कहलाने का सुख ना पा सक� |  
       इस हादसे को भी पार �कया �फर से जुट गयी रोज-मरा� के काम काज म�। गाय-
भ�स, सानी-पानी म� लग गयी। तु�हारे घर का माहौल �खा और घुटन भरा था। यह गाय-
भ�स ही मुझे अपने से लगते थे। इसी तरह शायद जीवन बीत जाता।

आज का यह प� �लखा ही नह� जाता। ले�कन अचानक मेरी गृह�ी म� �ज�दगी का एक
बीज आ �गरा। यह बीज जड़ पकड़ने लगा और गृह�ी क� पकड़ ढ�ली होने लगी।
जेठानी जी क� बहन, �ब�� अपनी माँ के गुजरने पर, हमारे घर आ गयी।

म�ने देखा तुम सभी परेशान थे। जेठानी जी के पीहर क� लड़क�, न �पवती न धनवती।
जेठानी द�द� इस सम�या को लेकर उलझ गयी। एक तरफ बहन का �यार तो एक तरफ
ससुराल क� नाराजगी।

अनाथ लड़क� के साथ ऐसा �खा बता�व होते देख मुझसे रहा न गया। म�ने �ब�� को
अपने पास जगह द�। जेठानी द�द� ने चैन क� साँस ली। गलती का बोझ मुझ पर आ
पड़ा।

पहले मेरा �नेह पाकर �ब�� सकुचाती थी। पर धीरे-धीरे वह मुझे ब�त �यार करने लगी।
�ब�� ने �ेम का �वशाल सागर मुझ पर उड़ेल �दया। मुझे कोई इतना �यार और स�मान दे



सकेगा, यह म�ने सोचा भी न था।

�ब�� को जो �यार �लार मुझसे �मला वह तुम लोग� को फूट� आँख� न सुहाया। याद आता
है वह �दन, जब बाजूब�द गायब �आ। �ब�� पर चोरी का इ�जाम लगाने म� तुम लोग� को
पल भर क� �झझक न �ई।

�ब�� के बदन पर जरा-सी लाल घमोरी �या �नकली, तुम लोग झट बोले- चेचक। �कसी
इ�जाम का सुबूत न था। सुबूत के �लए उसका ‘�ब��’ होना ही काफ� था।

�ब�� बड़ी होने लगी। साथ-साथ तुम लोग� क� नाराजगी भी बढ़ने लगी। जब लड़क� को
घर से �नकालने क� हर को�शश नाकाम �ई तब तुमने उसका �याह तय कर �दया।

लड़के वाले लड़क� देखने तक न आये। तुम लोग� ने कहा, �याह लड़के के घर से होगा।
यही उनके घर का �रवाज है।

सुनकर मेरा �दल काँप उठा। �याह के �दन तक �ब�� अपनी द�द� के पाँव पकड़कर बोली,
‘द�द� मुझे इस तरह मत �नकालो। म� तु�हारी गौशाला म� पड़ी र�ँगी। जो कहोगी सो
क�ँगी..।’

बेसहारा लड़क� �ससकती �ई मुझसे बोली, ‘द�द� �या म� सचमुच अकेली हो गयी �ँ ?’

म�ने कहा, ‘ना �ब�द� ना। तु�हारी जो भी दशा हो, म� हमेशा तु�हारे साथ �ँ।’ जेठानी द�द�
क� आँख� म� आँसू थे। उ�हं◌े रोककर

वह बोली, ‘�ब��दया, याद रख, प�त ही प�नी का परमे�र है।’



तीन �दन �ए �ब�� के �याह को। सुबह गाय-भ�स को देखने गौशाला म� गयी तो देखा एक
कोने म� पड़ी थी �ब��। मुझे देखकर फफककर रोने लगी।

�ब�� ने कहा �क उसका प�त पागल है। बेरहम सास और पागल प�त से बचकर वह बड़ी
मु��कल से भागी।

गु�से और घृणा से मेरे तन-बदन म� आग लग गयी। म� बोल उठ�, ‘इस तरह का धोखा भी
भला कोई �याह है ? तू मेरे पास ही रहेगी। देखूँ तुझे कौन ले जाता है।’

तुम सबको मुझ पर ब�त गु�सा आया। सब कहने लगे, ‘�ब�� झूठ बोल रही है।’ कुछ ही
देर म� �ब�� के ससुराल वाले उसे लेने आ प�ँचे।

मुझे अपमान से बचाने के �लए �ब�� खुद ही उन लोग� के सामने आ खड़ी �ई। वे लोग
�ब�� को ले गये। मेरा �दल दद� से चीख उठा।

म� �ब�� को रोक न सक�। म� समझ गयी �क चाहे �ब�� मर भी जाए वह अब कभी हमारी
शरण म� नह� आयेगी।

तभी म�ने सुना �क बड़ी बुआ जी जग�ाथपुरी तीथ� करने जायं◌ेगी। म�ने कहा, ‘म� भी साथ
जाऊँगी।’ तुम सब यह सुनकर खुश �ए।

म�ने अपने भाई शरत को बुला भेजा। उससे बोली, ‘भाई अगले बुधवार को म� पुरी
जाऊँगी। जैसे भी हो �ब�� को भी उसी गाड़ी म� �बठाना होगा।’

उसी �दन शाम को शरत लौट आया। उसका पीला चेहरा देखकर मेरे सीने पर साँप लोट
गया। म�ने सवाल �कया, ‘उसे राजी नह� कर पाये ?’



‘उसक� ज�रत नह�। �ब�� ने कल अपने आपको आग लगाकर आ�मह�या कर ली।’
शरत ने उ�र �दया। म� �त� रह गयी। म� तीथ� करने जग�ाथपुरी आयी �ँ। �ब�� को यहाँ
तक आने क� ज�रत नह� पड़ी। ले�कन मेरे �लए यह ज�री था।

�जसे लोग �ःख-क� कहते ह�, वह मेरे जीवन म� नह� था। तु�हारे घर म� खाने-पीने क�
कमी कभी नह� �ई। तु�हारे बड़े भैया का च�र� जैसा भी हो, तु�हारे च�र� म� कोई खोट न
था। मुझे कोई �शकायत नह� है। ले�कन अब म� लौटकर तु�हारे घर नह� जाऊँगी। म�ने
�ब�� को देखा। घर गृह�ी म� �लपट� औरत का प�रचय म� पा चुक�। अब मुझे उसक�
ज�रत नह�। म� तु�हारी चैखट लाँघ चुक�। इस व� म� अन�त नीले समु� के सामने खड़ी
�ँ।

तुम लोग� ने अपने री�त-�रवाज� के परदे म� मुझे ब�द कर �दया था। न जाने कहाँ से �ब��
ने इस परदे के पीछे झाँक कर मुझे देख �लया और उसी �ब�� क� मौत ने हर परदा
�गराकर मुझे आजाद �कया। मझली ब� ख�म �ई।

�या तुम सोच रहे हो �क म� अब �ब�� क� तरह मरने वाली �ँ। डरो मत। म� तु�हारे साथ
ऐसा पुराना मजाक नह� क�ँगी।

मीराबाई भी मेरी तरह औरत थी। उसके ब�न भी कम नह� थे। उनसे मु�� पाने के �लए
उसे आ�मह�या तो नह� करनी पड़ी। मुझे अपने आप पर भरोसा है। म� जी सकती �ँ। म�
जीऊँगी।

- तुम लोग� के आ�य से मु�

          मृणाल

                                                          - रवी��नाथ टैगोर



        
रवी��नाथ टैगोर भारत के महान कथाकार� म� से एक ह�। क�वता, �च�कला और संगीत
क� ��नया म� भी उनका अपना �वशेष �ान है। �लखने का अ�त सरल ढंग अपनाते �ए
उ�ह�ने समाज के �व�भ� वग� जैसे �कसान� और जम�दार� के �वषय म� �लखा। जा�तवाद,
��ाचार और �नध�नता जैसी सामा�जक बुराइयाँ उनक� रचना� का अ�भ� अंग बनी
रह�। रवी��नाथ ठाकुर का ज�म सन् 1861 ई0 म� प��मी बंगाल के एक धनी जम�दार
प�रवार म� �आ था। अपने ल�बे लेखन काल म� उ�ह�ने 90 से अ�धक लघुकथा� क�
रचना क�। ��ी का प� उ�ह� कथा� म� से एक है। सन् 1941 ई0 म� उनक� मृ�यु �ई।

श�दाथ� 

आवभगत = आदर-स�कार। पीहर = मायका। बाजूब�द = एक आभूषण जो बाँह म�
पहना जाता है। नाकाम = असफल। जग�ाथपुरी = उड़ीसा रा�य म� है जो �ह��� के
मा�य चार� धाम म� से एक है।

��-अ�यास

कुछ करने को -

1. म�हला� के अ�धकार� क� र�ा के �लए ��तवष� 8 माच� को अ�तररा�ीय म�हला
�दवस मनाया जाता है। इस अवसर पर आपके आसपास कोई आयोजन हो तो उसम�
शा�मल होकर दे�खए �क वहाँ �या-�या काय��म होते ह�। उन काय��म� क� सं���त
�रपोट� बनाकर क�ा म� ��तुत क��जए।

2. अपने �े� क� �कसी सफल नारी का सा�ा�कार लेकर जा�नए �क �कन गुण� के
कारण उसे जीवन म� सफलता �मली।



3. म�हला� के साथ होने वाले अपराध� म� दहेज, ह�या, मारपीट, छेड़छाड़, बला�कार,
अपहरण आ�द के �लए भारतीय दंड सं�हता क� �व�भ� धारा� म� कैद, जुमा�ना या दोन�
के साथ-साथ, कठोर कारावास से लेकर आजीवन कारावास तक क� सजाए ँ�नधा��रत क�
गयी ह�। इस �वषय म� अपने �श�क/�श��का से और जानकारी �ा�त कर� और उस
जानकारी के आधार पर म�हला� के साथ होने वाले अपराध और उनके �लए �नधा��रत
दंड का पो�टर बनाकर साव�ज�नक �ान� पर लगाइए।

�वचार और क�पना

1. ‘नारी-स�मान एवं उसक� सुर�ा’ �वषय पर क�ा म� चचा� करके एक ‘सुझाव-प�’ तैयार
क��जए तथा अपनी क�ा म� टाँग द��जए।

2. बा�लका� क� �श�ा और उनके अ�धकार क� र�ा के �लए आप अपने �तर पर अपने
प�रवार म� �या-�या करना चाह�गे? एक सूची तैयार क��जए।

3. ��तुत पाठ प�-शैली म� है। आप भी प� �ल�खए - 
  
(क) अपनी माता के नाम, �जसम� घरेलू सम�या� का �ज� हो।

(ख) अपने �श�क/�श��का को, �जसम� �व�ालय को �व�-सु�दर बनाने के तरीक� पर
चचा� हो।

4. समाचार-प�� म� नारी-शोषण क� �व�भ� घटनाए ं�का�शत होती रहती है। दहेज �था
भी एक ऐसी कुरी�त है �जससे नारी-शोषण होता है। दहेज �था उ�चत है अथवा अनु�चत
इस बारे म� अपने �वचार �ल�खए।

 प� से



1. �ब�� को लेकर मझली ब� के घरवाले �य� �च��तत हो उठे ?

2. �ब�� का �ववाह तय करते समय �या धोखा �कया गया ?

3. �ब�� को दोबारा बलात् ससुराल भेजने का �या प�रणाम �नकला ?

4. मझली ब� ने प� के अ�त म� �या �न�य �� �कया ?

5. कथन के भाव �� क��जए-

(क) क�वताए ँथ� तो मामूली ले�कन उनम� मेरी आवाज थी।

(ख) माँ बनने का दद� म�ने उठाया, पर माँ कहलाने का सुख न पा सक�।

(ग) म� तु�हारी चैखट लाँघ चुक� �ँ।

(घ) मुझे अपने आप पर भरोसा है। म� जी सकती �ँ। म� जीऊँगी।

 भाषा क� बात

1. �दये गये मुहावर� के अथ� बताते �ए वा�य �योग क��जए-

(क) चैन क� साँस लेना। (ख) फूट� आँख� न सुहाना। (ग) सीने पर साँप लोटना।

2. ‘�र’ श�द का अथ� होता है- ‘जो �नकट न हो।’ पर�तु इसी ‘�र’ श�द के पहले ‘सु’
उपसग� जुड़कर नया श�द बनता है- ‘सु�र’, �जसका अथ� होता है - जो ब�त �र हो। इसी
�कार ‘सु’ उपसग� जोड़कर चार अ�य श�द बनाइए।



3. ‘आज प��ह साल �ए हमारे �याह को।’
  ‘मुझे बारहवाँ साल लगा था।’
ऊपर के वा�य� म� आये ‘प��ह’ और ‘बारहवाँ’ श�द को दे�खए। दोनां◌े श�द ‘साल’ क�
�वशेषता बता रहे ह�। दोन� श�द सं�यावाची �वशेषण ह�- एक गणनाबोधक है, �सरा
�मबोधक। दो अ�य सं�यावाची �वशेषण श�द �लखकर उनका अपने वा�य� म� �योग
क��जए।

इसे भी जान�

�ी रवी�� नाथ टैगोर को सन् 1913 ई0 म� सा�ह�य के �े� म� नोबेल पुर�कार
�दान �कया गया था।

 



पाठ 16

सोना

(��तुत रेखा�च� ‘मेरा प�रवार’ से �लया गया है। इसम� ले�खका ने एक �हरनी के ब�े का
बड़ा मा�म�क श�द-�च� ख�चा है।)

सोना क� आज अचानक �मृ�त हो आने का कारण है। मेरे प�र�चत �वग�य डा�टर धीरे��
नाथ वसु क� पौ�ी सु��मता ने �लखा है ‘गत वष� अपने पड़ोसी से मुझे एक �हरन �मला
था। बीते कुछ महीन� से हम उससे ब�त �नेह करने लगे ह�, पर�तु अब म� अनुभव करती
�ँ �क सघन जंगल म� स�ब� रहने के कारण तथा अब बड़े हो जाने के कारण उसे घूमने
के �लए अ�धक �व�तृत �ान चा�हए। �या कृपा करके आप उसे �वीकार कर�गी ?
सचमुच म� आपक� ब�त आभारी र�ँगी, �य��क आप जानती ह� म� उसे ऐसे ��� को
नह� देना चाहती जो उससे बुरा �वहार करे। मेरा �व�ास है, आपके यहाँ उसक�
भलीभाँ�त देखभाल हो सकेगी।’

कई वष� पूव� म�ने �न�य �कया था �क अब �हरण नह� पालूँगी, पर�तु आज उस �नयम को
भंग �कये �बना इस कोमल �ाण जीव क� र�ा स�व नह� है।

सोना इसी �कार अचानक आयी थी, पर�तु वह अब तक अपनी शैशवाव�ा भी पार नह�
कर सक� थी। सुनहरे रंग क� रेशमी ल�� क� गाँठ के समान उसका कोमल लघु शरीर
था। छोटा सा मुँह और बड़ी-बड़ी पानीदार आँख�। देखती तो लगता था �क अभी छलक
पड़�गी। ल�बे कान, पतली सुडौल टाँग�, �ज�ह� देखते ही उनम� �सु�त ग�त क� �बजली क�



लहर देखने वाल� क� आँख� म� क�ध जाती थी। सब उसके सरल, �शशु �प से इतने
�भा�वत �ए �क �कसी च�कवणा� �पसी के उपयु� सोना, सुवणा�, �वण�लेखा आ�द
नाम उसका प�रचय बन गये।

पर�तु उस बेचारे ह�रण-शावक क� कथा तो �म�� क� ऐसी �था-कथा है, �जसे मनु�य क�
�न�ुरता गढ़ती है। बेचारी सोना भी मनु�य क� इसी �न�ुर मनोरंजन ��यता के कारण
अपने अर�य प�रवेश और �वजा�त से �र मानव-समाज म� आ पड़ी थी।

�शा�त वन�ली म� जब अलस भाव से रोम�न करता �आ बैठा मृग-समूह �शका�रय� के
आहट से च�ककर भागा, तब सोना क� माँ स�ः �सूता होने के कारण भागने म� असमथ�
रही। स�ः जात मृग �शशु तो भाग नह� सकता था, अतः मृगी माँ ने अपनी स�तान को
अपने शरीर क� ओट म� सुर��त रखने के �यास म� �ाण �दये।

पता नह� दया के कारण या कौतुक��यता के कारण �शकारी मृत �हरनी के साथ उसके
र� से सने और ठंडे �तन� से �चपके �ए शावक को जी�वत उठा लाये। उनम� से �कसी के
प�रवार क� सदय गृ�हणी और ब�� ने उसे पानी �मला �ध �पला-�पलाकर दो-चार �दन
जी�वत रखा।

सु��मता वसु के समान ही �कसी बा�लका को मेरा �मरण हो आया और वह उस अनाथ
शावक को मुमूषु� अव�ा म� मेरे पास ले आयी। शावक अवां�छत तो था ही उसके बचने
क� आशा भी धू�मल थी, पर�तु उसे मं◌�ने �वीकार कर �लया। ��न�ध सुनहल े रंग के
कारण सब उसे सोना कहने लगे। �ध �पलाने क� शीशी, �लूकोज, बकरी का �ध आ�द
सब कुछ एक� करके, उसे पालने का क�ठन अनु�ान आर� �आ।



उसका मुख इतना छोटा था �क उसम� शीशी का �नपल समाता ही नह� था, उस पर उसे
पीना भी नह� आता धीरे-धीरे उसे पीना ही नह� �ध क� बोतल पहचानना गया। आँगन म�
कूदते-फाँदते �ए भी भ��न को साफ करते देखकर वह दौड़ आती और अपनी तरल
आँख� से उसे ऐसे देखने लगती मान� वह कोई सजीव उसने रात म� मेरे पलंग के पाये से
सटकर सीख �लया था, पर वहाँ ग�दा न करने क� आदत के अ�यास से पड़ सक�। अँधेरा
होते ही वह मेरे पास आ बैठती और �फर सवेरा होने पर ही वह बाहर �नकलती। 
उसका �दनभर का काय�कलाप भी एक �कार से �न��त था। �व�ालय और छा�ावास क�
�व�ा�थ��नय� के �नकट पहले वह कौतुक का कारण रही, पर�तु कुछ �दन बीत जाने पर
वह उनक� ऐसी ��य सा�थन बन गयी, �जसके �बना उनका �कसी काम म� मन ही नह�
लगता था।

उसे छोटे ब�े अ�धक ��य थे, �य��क उनके साथ खेलने का अ�धक अवकाश रहता था।
वे पं��ब� खड़े होकर सोना-सोना पुकारते और वह उनके ऊपर से छलाँग लगाकर एक
ओर से �सरी ओर कूदती रहती। वह सरकस जैसा खेल कभी घंट� चलता, �य��क खेल
के घंट� म� ब�� क� एक क�ा के उपरा�त �सरी आती रहती।

मेरे ��त �नेह-�दश�न के कई �कार थे। बाहर खड़े होने पर वह सामने या पीछे से छलाँग
लगाती और मेरे �सर के ऊपर से �सरी ओर �नकल जाती। �ायः देखने वाल� को भय
होता था �क मेरे �सर पर चोट न लग जाय, पर�तु वह पैर� को इस �कार �सकोड़े रहती
और मेरे �सर को इतनी ऊँचाई से लाँघती थी �क चोट लगने क� कोई स�ावना ही नह�
रहती थी।



भीतर आने पर वह मेरे पैरां◌े से अपना शरीर रगड़ने लगती। मेरे बैठे रहने पर वह साड़ी
का छोर मँुह म� भर लेती और कभी पीछे चुपचाप खड़े होकर चोट� ही चबा डालती।
ड◌ँाटने पर वह अपनी बड़ी गोल और च�कत आँख� से ऐसे अ�नव�चनीय �ज�ासा भरकर
एकटक देखने लगती �क हँसी आ जाती।

अनेक �व�ा�थ��नय� क� भारी भरकम गु�जी से सोना कोे �या लेना देना था। वह तो उस
��� को पहचानती थी, �जसम� उसके �लए �नेह छलकता था और उन हाथ� को जानती
थी �ज�ह�ने य�नपूव�क �ध क� बोतल उसके मुख से लगायी थी।

य�द सोना को अपने �नेह क� अ�भ��� के �लए मेरे �सर के ऊपर से कूदना आव�यक
लगेगा तो वह कूदेगी ही। मेरी �कसी अ�य प�र���त से �भा�वत होना, उसके �लए स�व
नह� था।

कु�ा �वामी और सेवक का अ�तर जानता है और �नेह या �ोध क� ��येक मु�ा से
प�र�चत रहता है। �नेह से बुलाने पर वह ग�द होकर �नकट आ जाता है और �ोध करते
ही सभीत और दयनीय बनकर �बक जाता है, पर �हरन यह अ�तर नह� जानता। अतः
उसका पालने वाले से डरना क�ठन है। य�द उस पर �ोध �कया जाए तो वह अपनी
च�कत आँखां◌े म� और अ�धक �व�मय भरकर पालने वाले क� ��� से ��� �मलाकर खड़ा
रहेगा, मानो पूछता हो �या यह उ�चत है। वह केवल �नेह पहचानता है, �जसक� �वीकृ�त
बताने के �लए उसक� �वशेष चे�ाए ँह�।

मेरी �ब�ली गोधूली, कु�े हेम�त-वस�त, कु�तया �लोरा सबसे पहले इस नये अ�त�थ को
देखकर �� �ए, पर�तु सोना ने थोड़े ही �दन� म� सबसे स�य �ा�पत कर �लया। �फर तो
वह घास पर लेट जाती और कु�े और �ब�ली उस पर उछलते कूदते रहते। कोई उसके
कान ख�चता, कोई पैर, और जब वे इस खेल म� त�मय हो जाते तब वह अचानक चैकड़ी
भरकर भागती और वे �गरते-पड़ते उसके पीछे दौड़ लगाते।



वष� भर का समय बीत जाने पर सोना ह�रण-शावक से ह�रणी म� प�रव�त�त होने लगी।
उसके शरीर के पीताभ रोय� ता�वण� झलक देने लगे। टाँग� अ�धक सुडौल और खुर� के
कालेपन म� चमक आ गयी। �ीवा अ�धक बं�कम और लचीली हो गयी। पीठ म� भराव
वाला उतार-चढ़ाव और ��न�धता �दखायी देने लगी। पर�तु सबसे अ�धक �वशेषता तो
उसक� आँख� और ��� मं◌े �मलती थी। आँख� के चार� ओर �ख�ची क�लकोर म� नीले
गोलक और ��� ऐसी लगती थी मानो नीलम के ब�ब� म� उजली �व�ुत का �ुरण हो।

इसी बीच �लोरा ने भ��न क� कुछ अँधेरी कोठरी के एका�त कोने म� चार ब�� को ज�म
�दया और वह खेल के सं�गय� को भूल कर अपनी नवीन सृ�� के संर�ण म� ��त हो
गयी। एक-दो �दन सोना अपनी सखी को खोजती रही, �फर उसको इतने लघु जीव� से
�घरा देख उसक� �वाभा�वक च�कत ��� ग�ीर �व�मय से भर गयी।

एक �दन देखा �लोरा कह� बाहर घूमने                             

गयी है और सोना भ��न क� कोठरी म� �न���त

लेट� है। �प�ले आँख� ब�द रहने के कारण च�-च�               

करते �ए सोना के उदर म� �ध खोज रहे थे। तब

से सोना के �न�य के काय��म म� �प�ल� के बीच म�

लेट जाना भी स��म�लत हो गया। आ�य� क� बात



यह थी �क �लोरा हेम�त, बस�त या गोधूली को तो

अपने ब�� के पास फटकने भी नह� देती थी पर�तु सोना के संर�ण म� उ�ह� छोड़कर
आ��त भाव से इधर-उधर घूमने चली जाती थी।

स�वतः वह सोना क� �नेही और अ�ह�सक �कृ�त से प�र�चत हो गयी थी। �प�लां◌े के
बड 
   
होने पर और उनक� आँख� खुल जाने पर सोना ने उ�ह� भी अपने पीछे घूमनेवाली सेना म�
स��म�लत कर �लया और मानो इस वृ�� के उपल�य म� आन�दो�सव मनाने के �लए
अ�धक देर तक मेरे �सर से आर-पार चैकड़ी भरती रही।

उसी वष� ग�म�य� म� मेरा ब��नाथ क� या�ा का काय��म बना। �ायः म� अपने पालतू जीव�
के कारण �वास म� कम रहती �ँ। उनक� देख-रेख के �लए सेवक रहने पर भी म� उ�ह�
छोड़कर आ��त नह� हो पाती। भ��न, अनु�प आ�द तो साथ जाने वाले थे ही। पालतू
जीव� म� से मं◌ैने �लोरा को साथ ले जाने का �न�य �कया, �य��क वह मेरे �बना नह� रह
सकती थी।

सोना क� सहज चेतना म� न मेरी या�ा जैसी ���त का बोध था न ��यावत�न का, उसी से
उसक� �नराश �ज�ासा और �व�मय का अनुमान मेरे �लए सहज था।

पैदल आने-जाने के �न�य के कारण ब��नाथ क� या�ा म� �ी�मावकाश समा�त हो गया।
जुलाई को लौटकर जब म� बंगले के �ार पर आ खड़ी �ई तब �बछुड़े �ए पालतू जीव� म�
कोलाहल होने लगा।

गोधूली मेरे क�े पर आ बैठ�। हेम�त, बस�त मेरे चारां◌े ओर प�र�मा करके हष� क�
�व�नय� से मेरा �वागत करने लगे। पर मेरी ��� सोना को खोजने लगी। �य� वह अपना



उ�लास �� करने के �लए मेरे �सर के ऊपर से छलाँग नह� लगाती। सोना कहाँ है, पूछने
पर माली आँख� पोछने लगा और चपरासी, चैक�दार एक �सरे का मुख देखने लगे। वे
लोग आने के साथ ही मुझे कोई �ःखद समाचार नह� देना चाहते थे, पर�तु माली क�
भावुकता ने �बना बोले ही उसे दे डाला।

�ात �आ �क छा�ावास के स�ाटे और �लोरा के तथा मेरे अभाव के कारण सोना इतनी
अ��र हो गयी थी �क इधर-उधर कुछ खोजती सी वह �ायः क�ाउंड से बाहर, �नकल
जाती थी। इतनी बड़ी �हरनी को पालने वाले तो कम थे, पर�तु उसका खा� और �वाद
�ा�त करने के इ�ुक ���य� का बा��य था। इसी आशंका से माली ने उसे मैदान म�
एक ल�बी र�सी से बाँधना आर� कर �दया था।

एक �दन न जाने �कस �त�ता क� ���त म� ब�न क� सीमा भूल कर वह ब�त ऊँचाई
तक उछली और र�सी के कारण मुख के बल धरती पर आ �गरी। वही उसक� अ��तम
साँस और अ��तम उछाल थी।

सब सुनहले रेशम क� गठरी से शरीर को गंगा म� �वा�हत कर आये और इस �कार �कसी
�नज�न वन म� ज�मी और जन-संकुलता म� पली सोना क� क�ण कथा का अ�त �आ।

सब सुनकर म�ने �न�य �कया था �क अब �हरन नह� पालूँगी, पर संयोग से �फर �हरन
पालना पड़ रहा है।

- महादेवी वमा�

 



�ह�द� क� सवा��धक ��तभावान रचनाकार� म� से एक महादेवी वमा� का ज�म 26 माच� सन्
1907 ई0 को फ��खाबाद म� �आ था। इ�ह�ने ग� और प� -दोन� म� सु�दर रचनाए ँक�
हं◌ै। ‘�मृ�त क� रेखाए’ँ, ‘अतीत के चल�च�’, ‘पथ के साथी’, ‘मेरा प�रवार’, आ�द इनक�
��स� ग� रचनाए ँह�। 11 �सत�बर सन् 1987 ई0 को �याग म� इनका �नधन हो गया।
मरणोपरा�त 1988 म� प��वभूषण क� उपा�ध से स�मा�नत �कया गया।

श�दाथ�

�सु�त = सोयी �ई, �छपी �ई। च�कवणा� = च�ा के वण� वाली, पीले रंग वाली। सुवणा�
= सु�दर वण� (रंग) वाली। ह�रण-शावक = �हरन का ब�ा। अर�य प�रवेश = जंगल के
वातावरण, वन-�देश। रोम�न = जुगाली, पागुर। स�ः�सूता = �जसने तुर�त ही ब�े
को ज�म �दया हो। स�ःजात = जो तुर�त पैदा �आ हो। सदय = दयालु, दया भाव से
यु�। मुमूषु� = मरणास�, जो मर रहा हो। अ�नव�चनीय= अकथनीय, �जसे वाणी �ारा न
कहा जा सके। प�र�मा = फेरा लगाना। क�ाउंड = आँगन, �ांगण, प�रसर।

��-अ�यास

 कुछ करने को

1. अपने आस-पास के पालतू पशु� के �वभाव क� जानकारी �ा�त क��जए। यह भी
बताइए �क �कन-�कन जंगली जानवर� को �ायः लोग पालते ह�।

2. आपके घर मं◌े कोई पालतू जानवर होगा। उसक� ब�त सी आदतं◌े आप को ब�त
अ�� लगती ह�गी, जब�क कुछ आदत� पर आप नाराज हो जाते हां◌ेगे। उन आदत� को
�ल�खए और अपने सा�थय� को बताइए।

 �वचार और क�पना



1. यह पाठ एक रेखा�च� है �जसे श�द�च� भी कहते ह�। सोना �हरनी थी �जसे ले�खका
पालती थी और उस पर एक रेखा �च� �लखा। आपके यहाँ भी कोई पशु पाला जाता
होगा। पाठ के आधार पर आप भी उस पशु पर रेखा �च� �ल�खए।

2. मनु�य एक सामा�जक �ाणी है। उन अ�तर� को बताइए जो मनु�य को अ�य जीव� से
अलग करते ह�।

रेखा�च� से

1. सोना जंगल के प�रवेश से गाँव म� कैसे आ गयी ?

2. सोना को छोटे ब�े �य� अ�धक ��य थे ?

3. ले�खका के अ�य पालतू पशु कौन-कौन थे ? वे सोना के ��त �या भाव रखते थे ?

4. म�ने �न�य �कया था �क अब �हरन नह� पालूँगी, पर संयोग से �फर �हरन पालना पड़
रहा है। वे कौन-सी प�र���तयाँ थी �जनके कारण महादेवी जी को अपना �न�य
बदलनापड़ा?

5. �लोरा, सोना के संर�ण म� अपने ब�� को सुर��त �य� मानती थी ? 
    
 भाषा क� बात

1. �ी�मावकाश श�द �ी�म $ अवकाश क� स�� से बना है। इसम� अ$अ = आ हो गया
है। नीचे �लखे गये श�द� का स��-�व�ेद क��जए -

शैशवाव�ा, छा�ावास, म�यावकाश, शीतावकाश।



2. ‘भीतर-बाहर’ और ‘�नेह-�दश�न’ सम�त पद ह�। इनके �व�ह और समास के नाम ह�-
भीतर और बाहर = ��� समास तथा �नेह का �दश�न = त�पु�ष समास। �न�न�ल�खत
श�द� का �व�ह कर समास का नाम �ल�खए-

मृग-समूह, हाथ-मँुह, उतार-चढ़ाव, �था-कथा।

3. ‘कौतुक’ म� ‘��य’ श�द जोड़कर ‘कौतुक��य’ श�द बनता है। इसी �कार नीचे �लखे
श�द� म� ‘��य’ श�द जोड़कर अ�य श�द बनाइए और उनके अथ� भी �ल�खए -

अनुशासन, जन, लोक, �याय, स�य।

4. ‘��यावत�न’ श�द ��त$आवत�न क� स�� से बना है। इ$आ=या हो गया है। इसी
�कार नीचे �लखे श�द� म� स�� करके नया श�द बनाइए -

��त+एक, अ�त+आचार, ��त+उपकार, इ�त+आ�द, उप�र+उ�।

इसे भी जान�

- महोदवी वमा� को सन् 1982 ई0 म� उनक� का�कृ�त ‘यामा’ के �लए भारत
का सव��

सा�ह��यक स�मान ‘�ानपीठ पुर�कार’ �दान �कया गया था।

- महादेवी वमा� को उनक� सा�ह��यक ��तभा हेतु ‘मंगला �साद पा�रतो�षक’
एवं ‘भारत



भारती पुर�कार’ से स�मा�नत �कया गया।

- महादेवी वमा� भारत क� 50 सबसे यश�वी म�हला� म� शा�मल ह�।

- 16 �सत�बर 1991 को भारत सरकार के डाक-तार �वभाग ने जयशंकर
�साद के साथ

महादेवी वमा� के स�मान म� 2 �पये का युगल �टकट जारी �कया।



पाठ 17

अमरकंटक से �ड�डौरी

(��तुत या�ा वृतांत म� नम�दा नद� के स�दय� के साथ-साथ उसके तट के जनजीवन क�
अंतरंग झलक भी �मलती है ।)

 गंगो�ी, यमुनो�ी या �फर नम�दा कंुड - ये वे �ान है, जहां नद� पहाड़ क� कोख से
�नकलकर पहाड़ क� गोद म� आती है । पहाड़ के गभ� म� छुपा �आ पानी यहाँ अवत�रत
होता है । नवजात �शशु क� तरह नद� यहां धवल उ�वल और कोमल होती है ।

यहां से हमारी या�ा का नया अ�याय शु� �आ | अभी तक हम नम�दा के उ�र - तट पर
थे, यहां से द��ण - तट पर आ गए | अभी तक उ�म क� ओर चलते थे, आज से संगम
क� ओर चल�गे।
 कोई 2 घंटे म� क�पलधारा प�ंच गए | अ�धकांश परक�मावासी यहां से सड़क पकड़कर
कबीरचौरा होते �ए �ड�डौरी �नकल जाते ह� ले�कन हम� तो नम�दा के �कनारे �कनारे ही
जाना था, पर क�पलधारा के सामने क� गहरी घाट� को देखकर �ठठक कर खड़े हो गए । 

वहां से कोई नह� जाता | वहां पगडंडी तो �या पगडंडी क� चु�टया तक नह� थी । ब�त
�चरौरी करने पर भी कोई हमारे साथ आने को तैयार ना �आ | उ�टे डरा �दया �क गम� के



�दन है, सांप - �ब�ू नद� के �कनारे आ जाते ह�,  वहां से जाना खतरे से खाली नह� |
ले�कन जाएगें तो नम�दा के संग - संग, इसी घाट� म� से, चाहे जो हो। 
र�ा करना मां ऐन क�पलधारा से नीचे उतरना संभव नह� था | थोड़ा आगे बढ़ कर नीचे
उतरे।    
�पात के आसपास मधुम�खी के सैकड़� छ�� को देखकर बड़ा ता�ुब �आ। द�पावली
के समय एक भी छ�ा नह� था। मधुम��खय� को गरमी म� शायद यहाँ क� ठंडक भाती
हो।

�धधारा से भी नीचे उतरे। च�ान� पर से धीरे-धीरे आगे बढ़ रहे थे। कह�-कह� तो समझ म�
नह� आता था �क कहाँ से बढ़�। �गरते-पड़ते, चढ़ते-उतरते, च�पा-च�पा आगे बढ़ रहे थे।
थक जाते तो बैठ लेते, �फर तुरंत चल देते। इस सुनसान घाट� म� हम अनाव�यक �वलंब
करना नह� चाहते थे।

�वलंब नम�दा भी नह� चाहती थी। तेज ग�त से कूदती-दौड़ती नीचे उतर रही थी।
अमरकंटक कोई बड़ा पहाड़ नह�। आते समय हम इसे दो घंटे मे चढ़ गये थे। उस समय
नम�दा का साथ छोड़ �दया था, सीधे पगडंडी से चढ़े थे। इस बार नम�दा के �कनारे-�कनारे,
�बना पगडंडी के उतर रहे थे।

नम�दा क� उँगली पकड़कर चल रहे थे। आमने-सामने ऊँचे हरे-भरे पहाड़ और बीच म�
गहरी और सँकरी घाट� म� से बहती �ई त�वंगी नम�दा। तीसरे पहर घाट� चैड़ी होने लगी। म�
समझ गया �क पहाड़ ख�म होने को है, मैदान आ गया। हमारी खुशी का �या कहना।

अमरकंटक का नाम मेकल भी है। इस�लए नम�दा का नाम मेकलसुता भी है। मेकल
अपनी �ब�टया को वना�ा�दत घाट� म� से �कस �हफाजत से नीचे छोड़ गया है, इसे आज
हमने अपनी आँख� से देखा।

आगे जाने पर पगडंडी �मल गयी। इ�के-��के �ामीण भी �दखाई देने लगे। शाम होते-होते
पकरीस�ढा प�ँचे। खूब सबेरे आगे बढ़े। सामने के सूखे खेत� म� से बहती नम�दा साफ



�दखाई दे रही थी। अभी तक तंग घाट� के घने शाल वन म� नम�दा छुपी थी, मु��कल से ही
नजर आती थी, ले�कन यहाँ से वह �र से भी साफ-साफ �दखाई देती है। नम�दा का ज�म
मान� गौरैया क� तरह �आ है। ऊपर कंुड के घ�सले म� अंडे क� तरह अवत�रत �ई है। अंडे
म� से बाहर वह यहाँ नीचे �नकली है।

आगे एक पेड़ क� छाया म� भोजन बनाने बैठे। पास म� �करंगी गाँव है। वहाँ का एक
�ामीण नहाने आया था। हमारे बारे म� जानकर ब�त खुश �आ। कहने लगा, ‘गु� जी,
हमारे गाँव म� अखंड क�त�न हो रहा है, ज�र आइए, मेरे घर पर ही ठह�रए।’

उसके घर प�ँचे। पड़ोस म� अखंड क�त�न चल रहा था। �सरे �दन आम का �ववाह था, तो
वहाँ दो �दन रह गये। उसके पड़ोसी ने घर के आँगन म� आम का पेड़ लगाया था। दो साल
से उसम� आम लग रहे थे। ले�कन जब तक वह उस पेड़ का �ववाह नह� कर देता, तब तक
उसके फल नह� खा सकता। ऐसा �रवाज है यहाँ। सो चमेली क� बेल के साथ आम का
�ववाह रचाया है।

पं�डत जी आये ह�, �व�धवत �ववाह हो रहा है। हम यह सब रसपूव�क देखते रहे ! गाँव के
कठोर जीवन म� ऐसे अनु�ान रस घोलते ह�।

गारकाम�ा म� गोपी कोटवार के घर रहे। गाँव म� एक जगह शाद� हो रही थी। हम भी
शा�मल �ए। भाँवर� पड़ रही थ�। सभी ने ��हा-�लहन के पैर पूजे। म�ने भी पूजे। �लहन
के हाथ मं◌े दो �पये रखे तो तहलका मच गया। सभी द�सी-द�सी जो दे रहे थे !

एक मजे क� बात यह थी �क यह लड़क� का नह�, लड़के का घर था।

यहाँ चार भाँवरे लड़क� के घर पड़ती ह�, तीन लड़के के घर। यहाँ से चलने पर नम�दा का
एक �पात देखने को �मला। नम�दा के बी�सय� �पात� म� सबसे ल�रा- कोई एक मीटर
ऊँचा। पानी ने पथरीले पाट को काट-छाँट कर खोखला बना �दया है, मानो नद� म�
को�ठयाँ बनी ह�। इस�लए इसका नाम है कोठ�घुघरा। घुघर या घुघरा यानी �पात।



�ीहीन धरती पर से आगे बढ़ रहे थे। द�वाली के समय जब सामने तट से चले थे, तब
कैसी ह�रयाली थी ! उसक� जगह अब है सूरज क� �वाला से चटखी �ई भूरी, सूखी
जमीन। छाया के �लए कह� पेड़ तक नह�। �ड�डौरी तक ऐसा ही उजाड़ रहेगा। इस�लए बड़े
सबेरे चल देते और नौ-दस बजे तक जो गाँव आ जाता, वह� ठहर जाते।

अगला पड़ाव बंजरटोला। इसके बाद �सवनीसंगम। यहाँ �सवनी नद� नम�दा म� आ �मली
है। संगम पर बने मं�दर म� रहने क� ब�ढ़या �व�ा हो गयी और यहाँ का एकांत भी मन
को छू गया, तो यहाँ चार �दन रह गये। शा�दय� के �दन थे। मं�दर म� सामने क� पगडंडी से
बारात� �नकलती रहती थ�।

अ��त आकष�ण है माँ नम�दा म�।

वैसाखी पू�ण�मा के �दन खूब बारात� देखने को �मल�। शहनाई, �नशान, नगाड़े, �टमक�
और झुमका के �वर �दन भर गूँजते रहे। ��हा-�लहन हाथ म� पंखा �लये घोड़े पर सवार
रहते। एक काँवर म� दहेज रहता। पगडंडी पर चलते एक के पीछे एक दस-पं�ह बाराती
रहते। बस हो गयी बारात !

तोताराम पास के गोरखपुर बाजार म� म�नहारी का सामान बेचता है। रोज नम�दा नहाने
आता है। साथ म� रहता है उसका तोता- �प�जड़े म� नह�, उसके कंधे पर, ले�कन उड़ नह�
पाता। तोते से बड़ा �यार है उसे। अकेला जीव, न घर न घाट। न कोई आगे, न पीछे।
थोड़े-ब�त पैसे इक�े होते ही तीरथ करने �नकल पड़ता है। एक �दन म�ने पूछा, ‘तोताराम,
तुमने शाद� नह� क� ?’

‘सगाई तो तीन बार �ई, ले�कन शाद� एक बार भी नह� �ई। �कसी न �कसी कारण से
सगाई टूट जाती है।’



तीन-तीन सगाई के बावजूद कँुवारे तोताराम क� �था-कथा सुनकर मन उदास हो गया।
ले�कन उसने अपने मन को मना �लया है। तोते म� मन लगाया है।

एक �दन गोरखपुर का बाजार कर आये, �फर चल �दये। गरमी के �दन थे, खेत� म� फसल
नह� थी। पहाड़ नह�, जंगल नह�। जंगल तो �र, छाया के �लए एक पेड़ नह�। सामने का
गाँव �र से ही �दखता रहता। रा�ता भटक जाने का कोई भय नह�। सो पगडंडी क�
परवाह �कये �बना नम�दा के �कनारे-�कनारे ही चलते।

धूप के कारण बुरा हाल था, पर आज आकाश म� बादल थे। पथरकुचा तक प�ँचते-प�ँचते
आकाश बादल� से �घर गया। यहाँ नद� के पाट म� ब�त-सी च�ाने थ�। वरना यहाँ तक
नद� केवल �म�� म� होकर बहती है। कपड़े धोने तक के �लए प�र नह� था। दोपहर का
भोजन हमने नद� के पथरीले पाट म� बनाया। भोजन करके चले ही थे �क तेज वषा� के
कारण भागकर गाँव म� शरण लेनी पड़ी। थोड़ी देर क� वषा� म� गाँव म� इतना क�चड़ हो
गया �क चलना मु��कल हो गया। इस�लए रात वह� रह गये।

पौ फटते ही कुछ �र चलने पर �लखनी गाँव म� एक वृ�ा से पीने के �लए पानी माँगा तो
उसने कहा, ‘आओ बेटा, पानी देती हँ◌ू। ले�कन ऐसा करो, रोट� खाकर पानी पीओ। धूप
म� से आ रहे हो। खाकर पानी पीओगे तो ठ�क रहेगा।’

माँ जैसे ब�े को फुसलाती है, �लराती है, �बलकुल वही भाव। उसके नेह को टाल नह�
सके। वह रो�टयाँ ले आयी, उन पर श�कर रखी थी। ‘लो, खा लो बेटा।’

कैसा तृ��त का भाव था उसके चेहरे पर !

अगला पड़ाव म�झयाखार, �फर गोमतीसंगम। �फर लछमनमड़वा। लछमनमड़वा म� एक
सा�वी रहती है। म�ने उनसे कहा �क नौकरी के कारण पूरी प�र�मा एक साथ नह� कर
सकता, छु��य� मं◌े थोड़ी-थोड़ी करके करता �ँ, तो उ�ह�ने कहा, ‘बेटा, बँूद� का ल� पूरा
खाओ तो मीठा लगता है और चूरा खाओ तो मीठा लगता है। इसका �ःख न करना।



दोपहर को �ड�डौरी प�ँचे। �ड�डौरी बड़ा क�बा है। यहाँ नम�दा पार करने वाले �ामीण� का
�म अबाध ग�त से चलता रहता है। �सर पर गठरी या कंधे पर काँवर �लये पु�ष तथा
�सर पर लकड़ी का ग�र और पीठ पर ब�े को बाँधे ���याँ। पहले ‘नम�दा मैया क� जय !’
बोलकर �णाम करत�, �फर नद� म� उतरत�। �फसलन और तेज �वाह के कारण बड़ी
सावधानी बरतनी पड़ती है। मु�य धारा आने पर सभी चैकस और चैक�े हो जाते ह�, सधे
�ए पाँव� से या एक-�सरे क� बाँह पकड़ कर धीरे-धीरे बढ़ते ह�। कैसा रोमांच है इसम� !

यह ��य मुझे मगन रखता है। तीन �दन तक यही देखते रहे, �फर आ गये। अमरकंटक से
�ड�डौरी तक क� यह या�ा सबसे क�ठन होनी चा�हए थी, ले�कन यही सबसे आसान थी।
आधे �दन का पहाड़, एक �दन का जंगल, �फर कुछ �दन� का सँकरा मैदान। नम�दा जैसी
असामा�य नद� भला सामा�य �नयम को �य� कर मानने चली।

-अमृतलाल बेगड़

इस या�ावृ�ांत के लेखक �ी अमृतलाल बेगड़ का ज�म 03 अ�टूबर 1928 को जबलपुर
(म�य �देश) म� �आ था। नम�दा नद� के ��त �वशेष लगाव के कारण वे नम�दा तट क�
1800 �कलोमीटर से अ�धक क� क�ठन पदया�ा कर चुके ह�। लेखन के साथ कला म� भी
��च रखने वाले �ी बेगड़ के नम�दा-प�र�मा पर आधा�रत अनेक �च� �व�भ� �दश��नय�
म� आमं��त एवं पुर�कृत हो चुके ह�। इ�ह� वष� 2004 म� सा�ह�य अकादमी पु�कार से
स�मा�नत �कया गया है।

श�दाथ�  



परक�मावासी = ��त वष� नम�दा नद� क� प�र�मा करने वाले लोग। त�वंगी = �बले-पतले
शरीर वाली। वना�ा�दत = चारां◌े तरफ वन से �घरा �आ। द�सी-द�सी = दस-दस पैसा।
ल�रा = छोटा। �ीहीन = शोभा र�हत।

��-अ�यास

 �वचार और क�पना

1. नम�दा नद� का उ�म �ान अमरकंटक है। �हमालय पव�त से हमारे देश क� अनेक
न�दयाँ �नकलती ह�। नीचे द� गयी न�दय� के नाम से उनके उ�म �ल का �मलान क��जए
-

न�दयाँ                 उ�म �ल

गंगा                      यमुनो�ी

यमुना                   गंगो�ी

सतलज                शेषनाथ झील

झेलम                  राकस ताल

2. य�द लेखक क� तरह आपको �कसी ल�बी पैदल या�ा पर जाना पड़े तो सूची बनाइए
�क आप अपने साथ �या-�या सामान ले जाय�गे।

 कुछ करने को



1. जहाँ दो या दो से अ�धक न�दयाँ �मलती ह�, उस �ान को संगम कहते ह�। हमारे देश म�
कई संगम �ल ह�। �न�नां�कत शीष�क� के अ�तग�त कुछ संगम �ल� का �ववरण तैयार
कर�। �मांक संगम�ल का नाम न�दय� का नाम जो �मलती ह�।

जैसे - �सवनीसंगम नम�दा-�सवनी

2. या�ा देश के अंदर भी क� जाती है और �वदेश� क� भी। �वदेश क� या�ा के समय कुछ
�प�� क� भी आव�यकता पड़ती है जैसे- ‘पासपोट�’ और ‘वीजा़’। इनके बारे म� जानकारी
एक� क��जए। 

इस या�ावृ�ांत के लेखक �ी अमृतलाल बेगड़ का ज�म 03 अ�टूबर 1928 को जबलपुर
(म�य �देश) म� �आ था। नम�दा नद� के ��त �वशेष लगाव के कारण वे नम�दा तट क�
1800 �कलोमीटर से अ�धक क� क�ठन पदया�ा कर चुके ह�। लेखन के साथ कला म� भी
��च रखने वाले �ी बेगड़ के नम�दा-प�र�मा पर आधा�रत अनेक �च� �व�भ� �दश��नय�
म� आमं��त एवं पुर�कृत हो चुके ह�। इ�ह� वष� 2004 म� सा�ह�य अकादमी पु�कार से
स�मा�नत �कया गया है। 

3. आपके घर के आसपास भी कोई न कोेई नद� होगी। पता क��जए-उसका उ�म �ल
कहाँ से है और वह कहाँ तक जाती है।

4. हमारी न�दयाँ हमारे ही �ारा �नरंतर ���षत क� जा रही ह� �जससे इनके अ��त�व पर
संकट पैदा हो गया है। क�ा मं◌े �श�क क� मदद से चचा� क��जए �क-

-न�दयाँ �कन-�कन कारणां◌े से ���षत हो रही ह� ?

- आप इनके बचाव के �लए �या-�या कर सकते ह� ?

5. अपने �ारा क� गयी �कसी या�ा का �व�तार से वण�न क��जए।



पाठ से

1. नम�दाकं◌ुड से आगे क� या�ा को लेखक ने नया अ�याय �य� कहा है ?

2. लेखक ने �ववाह और उससे स�ब��त �जन घटना� का वण�न �कया है, उसे �ल�खए
?

3. �लखनी गाँव म� प�ँचने पर लेखक न चाहने पर भी रोट� �य� खा लेता है ?

4. ‘‘बेटा, बँूद� का ल� पूरा खाओ तो मीठा लगता है और चूरा खाओ तो मीठा लगता है।’’
सा�वी ने ऐसा �य� कहा ?

5. या�ावृ� म� आये सभी गाँव� व �ान� क� सूची बनाइए।

भाषा क� बात

1. ‘नवजात �शशु क� तरह नद� यहाँ धवल, उ��वल और कोमल होती है।’ इस पं�� म�
नम�दा नद� क� तुलना नवजात �शशु से क� गयी है। इस �कार के अ�य वा�य पाठ से
चुनकर �ल�खए।

2. �न�न�ल�खत श�द� के दो-दो पया�यवाची श�द �ल�खए-

गंगा, नद�, पव�त, बेट�,

3. ‘�गरते-पड़ते, चढ़ते-उतरते, च�पा-च�पा आगे बढ़ रहे थे।’ इस वा�य म� तीन �कार के

श�द-यु�म� का �योग �आ है। नीचे �लखे श�द-यु�म� का अपने वा�य� म� �योग क��जए -



इ�का-��का, द�सी-द�सी, हरे-भरे, आमने-सामने,

4. अ��त आकष�ण म� ‘अ��त’ श�द ‘�वशेषण’ ह�। पाठ म� आये पाँच �वशेषण और
�वशे�य श�द छाँटकर �ल�खए।
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नीड़ का �नमा�ण �फर �फर  

(��तुत क�वता म� क�व ने जीवन का उ�लास और उ�साह छलक रहा है क�वता �ारा
क�व के जीवन क� क�ठनाइय� से लड़ने और सब कुछ न� हो जाने पर भी �फर से नया
�नमा�ण करने क� �ेरणा द� है |)

नीड़ का �नमा�ण �फर - �फर 

नेह का आ�ान �फर - �फर

 
बह उठ� आंधी �क नभ म� 

छा गया सहसा अंधेरा 

धू�ल - धूसर बादल� ने 



भू�म को इस भां�त घेरा 

रात सा �दन हो गया, �फर 

रात आई और काली 

लग रहा था अब न होगा 

इस �नशा का �फर सवेरा 

रात के उ�पात - भय से  

भीत जन-जन, भीत कण - कण  

�क�तु �ाची से उषा क� 

मो�हनी मु�कान �फर - �फर 

नीड़ का �नमा�ण �फर - �फर 

नेह का आ�ान �फर - �फर 

बह चले झ�के �क काँपे 



भीम कायावान भूधर,

जड़ समेत उखड़ - पुखड़ कर,

�गर पड़े, टूटे �वटप वर, 

हाय �तनको से �व�न�म�त 

घ�सल� पर �या न बीती  

डगमगाये जब�क कंकड़

�ट प�र के महल पर

बोल, आशा के �वहंगम

�कस जगह पर तू �छपा था,

जो गगन पर चढ़ उठाता

गव� से �नज व� �फर-�फर।

नीड़ का �नमा�ण �फर-�फर,

नेह का आ�ान �फर-�फर !



-ह�रवंश राय ‘ब�न’

डा0 ह�रवंश राय ‘ब�न’ का ज�म 27 नव�बर सन् 1907 ई0 को �याग म� �आ। इनक�
रचना� म� ‘मधुशाला’, ‘मधुकलश’, ‘�नशा�नम��ण’, ‘एका�त संगीत’, ‘सतरं�गणी’,
‘�या भूलँू �या याद क�ँ’ आ�द �वशेष ��स� ह�। इनका �नधन 18 जनवरी सन् 2003
ई0 को मु�बई म� हो गया।

श�दाथ�  

नीड़ = �च�ड़य� का घां◌ेसला। नेह = �नेह, �ेम। आ�ान = आम��ण, बुलाहट। भीत =
भयभीत, डरा �आ। �ाची = पूव� �दशा। भीम कायावान भूधर = �वशाल आकार वाले
पहाड़। �व�न�म�त = बने �ए। �वहंगम = प�ी।

��-अ�यास

 कुछ करने को

1. ‘आशावान ��� कभी परा�जत नह� होता है’ -�वषय पर क�ा म� भाषण ��तयो�गता
आयो�जत क��जए।

2. �कसी प�ी अथवा घ�सले का �च� बनाइए।

 �वचार और क�पना



1. जैसे �च�ड़या अपना घां◌ेसला बनाती है वैसे ही मनु�य अपने घर बनाता है। बताइए
एक घर के �नमा�ण म� �कन-�कन व�तु� क� आव�यकता होती है।  

2. ‘आशा ही जीवन है’ �वषय पर 10 पं��याँ �ल�खए।

3. आपके जीवन म� कई बार ऐसे �ण आते होगे जब आप ब�त �नराश हो जाते ह�गे।
�वचार कर� और �लख� �क �नराशा के �ण� म� आप �वयं को �कस �रकार संभालते ह� ?

क�वता से

1. ‘नेह का आ�ान �फर-�फर’ से क�व का �या आशय है ?

2. �नराशा म� आशा का संचार �कस �प म� होता है ?

3. �न�न�ल�खत भाव �कन पं��य� म� आये ह� ? �ल�खए -

(क) घोर तूफान और रा�� के क�� से भयभीत जन म� उषा अपनी सुनहली �करण� से
नयी आशा भर देती है।

(ख) तेज आँधी के झ�क� के चलने से जब बड़े-बड़े पेड़-पव�त काँपने लगते ह�, बड़े-बड़े
पेड़ उखड़ जाते ह�, तब �तनक� से बने �ए घां◌ेसल� क� �या ���त होगी ?

4. सतत संघष� और �नमा�ण क� ��या� क� उपमा क�व ने �कससे द� है ?

5. �न�न�ल�खत पं��य� के भाव �� क��जए।

(क) रात-सा �दन हो गया, �फर रात आयी और काली।



(ख) बोल, आशा के �वहंगम �कस जगह पर तू �छपा था।

 भाषा क� बात

1. ‘धू�ल धूसर बादल� ने भू�म को इस भाँ�त घेरा’ म� ध-ध और भ-भ क� आवृ�� �ई है।
इससे पं�� म� एक सरसता आ गयी है। बताइए यहाँ �कस अलंकार का �योग �आ है ?

2. क�वता म� ‘�फर-�फर’, ‘जन-जन’ तथा ‘कण-कण’ (पुन�� श�द) का �योग �आ है।
‘�फर-�फर’ �नमा�ण करने क� ‘��या’ क� �वशेषता �कट कर रहा है जब�क ‘जन-जन’ से
‘��येक जन’ और ‘कण-कण’ से ‘��येक कण’ का बोध हो रहा है। इसी �कार नीचे �लखे
पुन�� श�द� का अपने वा�य म� �योग क��जए -

घर-घर, �ण-�ण, धीरे-धीरे, भाई-भाई।
  
3. इस क�वता को प�ढ़ए-

‘‘�ख क� �पछली रजनी बीच �वकसता सुख का नवल �भात;

एक परदा यह झीना नील �छपाये है �जसम� सुख गात।

�जसे तुम समझे हो अ�भशाप, जगत क� �वाला� का मूल;

ईश का वह रह�य वरदान, कभी मत इसको जाओ भूल।

�वषमता क� पीड़ा से ��त हो रहा �ं�दत �व� महान;

यही �ख-सुख-�वकास का स�य यही भूमा का मधुमय दान।’’



(क) क�वता म� आए क�ठन श�द� के अथ� श�दकोश से ढँूढकर �ल�खए।

(ख) इस क�वता का सार अपने श�द� म� �ल�खए।

(ग) क�वता पर अपने सा�थय� से पूछने के �लए �� बनाइए।

(घ) क�वता को उ�चत शीष�क द��जए।

इसे भी जान�

- ह�रवंश राय ब�न क� �गनती �ह�द� के लोक��य क�वय� म� होती है।

- इनक� कृ�त ‘दो च�ाने’ को सन् 1968 म� सा�ह�य अकादमी पुर�कार से
स�मा�नत �कया गया।

- भारत सरकार �ारा सन् 1976 म� आपको सा�ह�य एवं �श�ा के �े� म�
‘प�भूषण’ से स�मा�नत �कया गया।
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जब म�ने पहली पु�तक खरीद�

(इस पाठ म� लेखक ने जीवन म� पु�तक� के मह�व पर �काश डाला है।)

बचपन क� बात है। उस समय आय�समाज का सुधारवाद� आ�दोलन पूरे जोर पर था। मेरे
�पता आय�समाज रानीमंडी के �धान थे और माँ ने ��ी �श�ा के �लए आदश� क�या
पाठशाला क� �ापना क� थी।

�पता क� अ��-खासी सरकारी नौकरी थी, बमा� रोड जब बन रही थी तब ब�त कमाया
था उ�ह�ने। ले�कन मेरे ज�म के पहले ही गाँधी जी के आ�ान पर उ�ह�ने सरकारी नौकरी
छोड़ द� थी। हम लोग बड़े आ�थ�क क�� से गुजर रहे थे �फर भी घर म� �नय�मत प�-
प��काए ँआती थ�- ‘आय��म�’, ‘सा�ता�हक’, ‘वेदोदय’, ‘सर�वती’, ‘गृहणी’, और दो बाल
प��काए ँखास मेरे �लए - ‘बालसखा’ और ‘चमचम’। उनम� होती थ� प�रय�, राजकुमार�,
दानव� और सु�दर राजक�या� क� कहा�नयाँ और रेखा�च�। मुझे पढ़ने क� चाह लग
गयी। हर समय पढ़ता रहता। खाना खाते समय थाली के पास प��काए ँरखकर पढ़ता।
अपनी दोन� प��का� के अलावा भी ‘सर�वती’ और ‘आय��म�’ पढ़ने क� को�शश
करता। घर म� पु�तक�  भी थ�। उप�नषद� और उनके �ह�द� अनुवाद- स�याथ� �काश।
‘स�याथ� �काश’ के खंडन-मंडन वाले अ�याय पूरी तरह समझ म� नह� आते थे पर पढ़ने म�
मजा आता था।



मेरी ��य पु�तक थी �वामी दयान�द क� एक जीवनी, रोचक शैली म� �लखी �ई, अनेक
�च�� से सुस��त। वे त�कालीन पाखंड� के �व�� अद�य साहस �दखान ेवाले अ��त
����व थे। �कतनी ही रोमांचक घटनाए ँथ� उनके जीवन क� जो मुझे ब�त �भा�वत
करती थ�। चूहे को भगवान का मीठा खाते देख कर मान लेना �क ��तमाए ँभगवान नह�
होती, घर छोड़कर भाग जाना। तमाम तीथ�, जंगल�, गुफा�, �हम�शखर� पर साधु� के
बीच घूमना और हर जगह इसक� तलाश करना �क भगवान �या है ? स�य �या है ? जो
भी समाज �वरोधी, मनु�य �वरोधी मू�य ह�, ��ढ़याँ ह� उनका खंडन करना और अ�त म�
अपने ह�यारे को �मा कर उसे सहारा देना। यह सब मेरे बालमन को ब�त रोमां�चत
करता।

माँ �कूली पढ़ाई पर जोर देत�। �च��तत रहत� �क लड़का क�ा क� �कताब� नह� पढ़ता।
पास कैसे होगा। कह� खुद साधु बनकर �फर से भाग गया तो ? �पता कहते जीवन म� यही
पढ़ाई काम आयेगी पढ़ने दो। म� �कूल नह� भेजा गया था, शु� क� पढ़ाई के �लए घर पर
मा�टर र�खे गये थे। �पता नह� चाहते थे �क नासमझ उ� म� म� गलत संग�त म� पड़ कर
गाली-गलौज सीखँू, बुरे सं�कार �हण क�ँ अतः �कूल म� मेरा नाम तब �लखाया गया,
जब म� क�ा दो तक क� पढ़ाई घर पर कर चुका था। तीसरे दज� म� भत� �आ। उस �दन
शाम को �पता उँगली पकड़ कर मुझे घुमाने ले गये। लोकनाथ क� एक �कान से ताजा
अनार का शब�त �म�� के कु�हड़ म� �पलाया और सर पर हाथ रख कर बोले - ‘वायदा करो
�क पा��म क� �कताब� भी इतने ही �यान से पढ़ोगे, माँ क� �च�ता �मटाओगे। उनका
आशीवा�द था या मेरा जी तोड़ प�र�म �क तीसरे, चैथे म� मेरे अ�े न�बर आये और
पाँचव� दज� म� तो म� फ�ट आया। माँ ने आँसू भर कर गले लगा �लया, �पता मु�कुराते रहे,
कुछ बोले नह�।

अं�ेजी म� मेरे न�बर सबसे �यादा थे, अतः �कूल से इनाम म� दो अं�ेजी �कताब� �मली थ�।
एक मं◌े दो छोटे ब�े घ�सल� क� खोज म� बाग� और कंुज� म� भटकते ह� और इस बहाने
प��य� क� जा�तयाँ, उनक� बो�लयाँ, उनक� आदत� क� जानकारी उ�ह� �मलती है। �सरी
�कताब थी ‘��ट� द रग’ �जसम� पानी के जहाज� क� कथाए ँथ�-�कतने �कार के होते ह�,



कौन-कौन सा माल लाद कर लाते ह�, कहाँ ले जाते ह�, ना�वक� क� �ज�दगी कैसी होती है,
कैसे-कैसे जीव �मलते ह�, कहाँ �ेल होती है, कहाँ शाक�  होती है।

इन दो �कताब� ने एक नई ��नया का �ार मेरे �लए खोल �दया। प��य� से भरा आकाश
और रह�य� से भरा समु�। �पता ने अलमारी के एक खाने म� अपनी चीज� हटाकर जगह
बनायी और मेरी दोन� �कताब� उस खाने म� रख कर कहा, ‘आज से यह खाना तु�हारी
अपनी �कताब� का। यह तु�हारी लाइ�ेरी है।’ यहाँ से आर� �ई उस ब�े क� लाइ�ेरी।
आप पूछ सकते ह� �क- �कताब� पढ़ने का शौक तो ठ�क, �कताब� इक�� करने क� सनक
�य� सवार �ई, उसका कारण भी बचपन का एक अनुभव है।

इलाहाबाद भारत के ��यात �श�ा के��� म� एक रहा है। ई�ट इं�डया क�नी �ारा
�ा�पत प��लक लाइ�ेरी से लेकर महामना मदनमोहन मालवीय �ारा �ा�पत भारती
भवन तक। अपने मुह�ले म� एक लाइ�ेरी थी ह�र भवन। �कूल से छु�� �मली �क म� उसम�
जाकर जम जाता था। �पता �दवंगत हो चुके थे, लाइ�ेरी का च�दा चुकाने का पैसा नह�
था, अतः वह� बैठकर �कताब� �नकलवा कर पढ़ता रहता था। अपने छोटे से ह�र भवन म�
खूब उप�यास थे। वह� प�रचय �आ बं�कमच�� च�ोपा�याय क� ‘�ग�शन��दनी’, ‘कपाल
कंुडला’ और ‘आन�द मठ’ से। टाॅल�टाय क� ‘अ�ा करे�नना’ , �व�टर ��गो का ‘पे�रस का
कुबड़ा’, गोक� क� ‘मदर’ और सबसे मनोरंजक सवा�-रीज का ‘�व�च� वीर’ (यानी डान
��व�जोट) �ह�द� के ही मा�यम से सारी ��नया के कथा पा�� से मुलाकात करना �कतना
आकष�क था।

लाइ�ेरी खुलते ही प�ँच जाता और जब लाइ�े�रयन शु�ल जी कहते �क ब�ा अब उठो,
पु�तकालय ब�द करना है तब बड़ी अ�न�ा से उठता। �जस �दन कोई उप�यास अधूरा
छूट जाता, उस �दन मन म� कसक होती �क काश इतने पैसे होते �क सद�य बन कर
�कताब ई�यू करा लाता, या काश इस �कताब को खरीद पाता तो घर म� रखता। एक बार
पढ़ता, दो बार पढ़ता, बार-बार पढ़ता पर जानता था �क यह सपना ही रहेगा। भला कैसे
पूरा हो पायेगा। �पता के देहावसान के बाद तो आ�थ�क संकट इतना बढ़ गया �क पू�छए



मत, �फर भी म�ने जीवन क� पहली सा�ह��यक पु�तक अपने पैस� से कैसे खरीद�, यह
आज तक याद है।

उस साल इ�टरमी�डएट पास �कया था। पुरानी पा�पु�तक�  बेच कर बी0ए0 क� पा�
पु�तक�  लेने सेक� ड ह�ड बुक शॅाप पर गया। उस बार जाने कैसे पा�पु�तक�  खरीद कर भी
दो �पये बच गये थे। सामने के �सनेमाघर म� ‘देवदास’ लगी थी �यू �थयेटस� वाले। ब�त
चचा� थी उसक�।
      
ले�कन मेरी माँ को �सनेमा देखना �ब�कुल नापस�द था। माँ का मानना था उसी से ब�े
�बगड़ते ह�, ले�कन उसके गाने �सनेमा गृह के बाहर बजते थे। उसम� सहगल का एक गाना
था ‘�ःख के �दन अब बीतत नाह�’ उसे अ�सर गुनगुनाता रहता था। कभी-कभी गुनगुनाते
आँख� से आँसू भी आ जाते थे जाने �य�?

एक �दन माँ ने सुना। माँ का �दल तो आ�खर माँ का �दल। एक �दन बोली-�ःख के �दन
बीत जाय�गे बेटा, �दल इतना छोटा �य� करता है, धीरज से काम ले। जब उ�ह� मालूम
�आ �क यह तो �फ�म ‘देवदास’ का गाना है, तो �सनेमा क� घोर �वरोधी माँ ने कहा-
अपना मन �य� मारता है, जाकर �प�चर देख आ। पैसे म� दे �ँगी। म�ने माँ को बताया �क
�कताब� बेच कर दो �पये मेरे पास बचे ह�।’ वे दो �पये लेकर माँ क� सहम�त से �फ�म
देखने गया। पहला शो छूटने म� देर थी, पास म� अपनी प�र�चत �कताब क� �कान थी।
वह� च�कर लगाने लगा। सहसा देखा काउ�टर पर एक पु�तक र�खी है- ‘देवदास’,
लेखक-शरतच�� च�ोपा�याय, दाम केवल एक �पया। म�ने पु�तक उठा कर उलट�-पलट�
तो पु�तक-�व�ेता बोला- ‘तुम �व�ाथ� हो। यह� अपनी पु�तक�  बेचते हो। हमारे पुराने
�ाहक हो। तुमसे अपना कमीशन नह� लँूगा। केवल दस आने म� यह �कताब दे �ँगा।’ मेरा
मन पलट गया। कौन देखे डेढ़ �पये म� �प�चर ? दस आने म� ‘देवदास’ खरीद�। ज�द�-
ज�द� घर लौट आया और दो �पये म� से बचे एक �पया छः आना माँ के हाथ म� रख
�दये।’



अरे तू लौट कैसे आया ? �प�चर नह� देखी ?’ माँ ने पूछा। ‘नह� माँ! �फ�म नह� देखी,
यह �कताब ले आया देखो।’ माँ क� आँख� म� आँसू आ गये। खुशी के थे, या �ःख के यह
नह� मालूम। वह मेरे अपने पैस� से खरीद�, मेरी अपनी �नजी लाइ�ेरी क� पहली �कताब
थी।

                                       - धम�वीर भारती

प��ी धम�वीर भारती का ज�म 25 �दस�बर सन् 1926 ई0 को इलाहाबाद मं◌े �आ था।
इलाहाबाद �व��व�ालय से एम0 ए0, डी0 �फल0 करने के प�ात् ये वह� �ह�द�-�वभाग
म� �ा�यापक �नयु� �ए, �फर धम�युग सा�ता�हक प��का के स�ादक होकर मु�बई चले
गये। धम�वीर भारती नयी क�वता के �े� क�व, उप�यासकार, कहानीकार और �नब�कार
ह�। ‘अ�ायुग’, ‘कनु��या’, ‘सातगीत वष�’, ‘ठंडा लोहा’, इनके का�सं�ह ह�। ‘गुनाह� का
देवता’ और ‘सूरज का सातवाँ घोड़ा’ जैसे इनके उप�यास� क� �ह�द� म� ब�त चचा� �ई है।
‘गुलक� ब�ो’, ‘ब�द गली का आ�खरी मकान’ आ�द कहा�नय� का �ह�द� क� नयी कहानी
म� �व�श� �ान है। इनका �नधन 4 �सत�बर सन् 1997 ई0 को मु�बई म� �आ।

श�दाथ�

आ�ान = बुलावा। अद�य = जो दबाया न जा सके, �बल। रोमां�चत = पुल�कत, �जसके
रोय� खड़े ह�। टाॅल�टाय = �सी कथाकार। �व�टर ��गो = �ांसीसी कथाकार। मै��सम
गोक� = एक �सी कथाकार। ई�यू कराना = �नग�त कराना।



��-अ�यास

 कुछ करने को

1. आय� समाज सं�ा ने भारतीय समाज मं◌े फैली ��ढ़य� एवं आड�बर� को �र करने
का �यास �कया। वह भारत का नव जागरण काल था। आय� समाज के अ�त�र� ��
समाज, �ाथ�नासमाज, �थयोसाॅ�फकल सोसाइट� जैसी अनेक सं�ा� ने भी समाज म�
�ा�त बुराइय� को �र करने का �यास �कया था। इन सं�ा� के सं�ापक� के बारे म�
जानकारी �ा�त क��जए।

2. वत�मान समय म� �का�शत होने वाली �क�ह� चार बाल प��का� के नाम �ल�खए।

3. पाठ म� आई पु�तक� को अपने पु�तकालय से खोजकर प�ढ़ए।

 �वचार और क�पना

1. ‘अपने बचपन से जुड़ी �कसी घटना/अनुभव’ पर दस वा�य �ल�खए।

2. अपने �ारा पु�तकालय से पढ़� गई �कसी �कताब के बारे म� �ल�खए- �क और� को उस

�कताब को �य� पढ़ना चा�हए ?

 सं�मरण से

1. बचपन म� लेखक के घर कौन-कौन सी प��काए ँआती थ� ?

2. बचपन म� लेखक को �वामी दयान�द जी क� जीवनी �य� पस�द थी ?



3. लेखक को अं�ेजी म� सबसे अ�धक अंक पाने के बाद उपहार म� कौन-सी दो पु�तक�
�मली थ� और उनसे लेखक को �या जानकारी �ा�त �ई ?

4. पु�तक� को पढ़ना एक अ�� आदत है। ब�� का मन कहा�नय� म� खूब लगता है।
आजकल �सरी भाषा� के उप�यास और कहा�नय� के �ह�द� अनुवाद भी उपल� ह�।
नीचे �लखी पु�तक� के लेखक� के नाम बताइए।

पु�तक का नाम          लेखक का नाम

आन�द मठ               ...............

अ�ा करे�नना            ...............

पे�रस का कुबड़ा          ...............

मदर                        ............... 
   
�व�च� वीर              ...............

स�याथ� �काश            ...............

सूरज का सातवाँ घोड़ा    ...............

देवदास                      ...............

कपाल कु�डला             ...............

5. लेखक ने देवदास �फ�म �य� नह� देखी ?



6. �या आपने कोई �फ�म देखी ह� ? कौन सी ? उस �फ�म म� आपको �या अ�ा
लगा,�या नह� ?

 भाषा क� बात

1. ‘वेदोदय’ तथा ‘�ग�श’ श�द �मशः वेद$उदय तथा �ग�$ईश क� स�� से बने ह�। इसम�
अ$उ=ओ तथा अ$ई=ए हो गया है। इसी �कार �न�न�ल�खत श�द� का स��-�व�ह
क��जए -

वीरो�चत, देवो�चत, रमेश, सुरेश।

2. इस पाठ म� लाइ�ेरी, इं�डया, �थयेटर, �प�चर आ�द अं�ेजी के श�द आये ह�। इनके
�लए �यु� होने वाले �ह�द� श�द� को �ल�खए।

3. नीचे कुछ वा�य �दये गये ह�, इनम� साधारण, संयु� तथा �म��त-तीन� �कार के वा�य
ह�। उ�ह� पहचान कर उनके सामने वा�य का �कार �ल�खए-

(क) मेरे �पता आय� समाज, रानी मंडी के �धान थे और माँ ने ��ी �श�ा के �लए आदश�
क�या पाठशाला क� �ापना क� थी।

(ख) माँ �कूली पढ़ाई पर जोर देती थ�।

(ग) ज�द� -ज�द� घर लौट आया और दो �पये म� से एक �पया छह आना माँ के हाथ म�
रख �दये।

(घ) उनका आशीवा�द था या मेरा जी-तोड़ प�र�म �क तीसरे, चैथे म� मेरे अ�े न�बर
आये और पाँचव� दज� म� तो म� फ�ट आया।



(ङ) उस साल इ�टरमी�डएट पास �कया था।

4. �न�न�ल�खत वा�य को �यान से प�ढ़ए और बताइए �क इसम� कता�, ��या, कम� म� से
�कसका लोप है-

लोकनाथ क� एक �कान से ताजा अनार का शब�त �म�� के कु�हड़ म� �पलाया और सर
पर हाथ रखकर बोले- वायदा करो �क पा��म क� �कताब� भी इतने ही �यान से पढ़ोगे,
माँ क� �च�ता �मटाओगे।

इसे भी जान�

�व� का सबसे बड़ा पु�तकालय ‘नेशनल लाइबे्ररी’ क�व, �स म� है।
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झाँसी क� रानी

(��तुत पाठ वृ�दावनलाल वमा� के ��स� उप�यास‘झाँसी क� रानी’ से �लया गया है।
इसम� अं�ेज� के साथ झाँसी क� रानी ल�मीबाई के अ��तम यु� का वण�न है।)

‘मु�दरबाई’ रघुनाथ�स�ह, ने कहा,‘रानी साहब का साथ एक �ण के �लए भी न छूटने पावे।
आज अ��तम यु� लड़ने जा रही ह�।’

मु�दर-‘आप कहाँ रह�गे ?’

रघुनाथ�स�ह-‘जहाँ उनक� आ�ा होगी। वैसे आप लोग� के समीप ही रहने का �य�न
क�ँगा।’

मु�दर-‘म� चाहती �ँ आप �ब�कुल �नकट ही रह�। मुझे लगता है, म� आज मारी जाऊँगी।
आपके �नकट होने से शा��त �मलेगी।’

रघुनाथ�स�ह- ‘म� भी नह� बचँूगा। रानी साहब को �कसी �कार सुर��त रखना है। म� तु�ह�
तुर�त ही �वग� म� �मलँूगा। केवल आगे-पीछे क� बात है। वह सूखी हँसी हँसा।’

मु�दर ने रघुनाथ�स�ह क� ओर आँसू भरी आँख� से देखा। कुछ कहने के �लए हां◌ेठ �हले।
रघुनाथ�स�ह क� आँख� भी धँुधली ��।



�र से ��मन के �बगुल के श�द क� झा� कान म� पड़ी। मु�दर ने रघुनाथ�स�ह को म�तक
नवाकर �णाम �कया और उसके ओट म� ज�द�-ज�द� आँसू प�छ डाले। रघुनाथ�स�ह ने
मु�दर को नम�कार �कया और दोन� शब�त �लये �ए रानी के पास प�ँचे ।

मु�दर ने जूही को �पलाया, रघुनाथ�स�ह ने रानी को। अं�ेज� के �बगुल का साफ श�द
सुनायी �दया। तोप का धडा़का �आ, गोला स�ा कर ऊपर से �नकल गया। रानी �सरा
कटोरा नह� पी सक� ।

रानी ने रामच�� देशमुख को आदेश �दया, ‘दामोदर को आज तुम पीठ पर बाँधो। य�द म�
मारी जाऊँ तो इसको �कसी तरह द��ण सुर��त प�ँचा देना। तुमको आज मेरे �ाण� से
बढ़कर अपनी र�ा क� �च�ता करनी होगी। �सरी बात यह है �क मारी जाने पर ये �वधम�
मेरी देह को छू न पाय�। बस। घोड़ा लाओ।’

मु�दर घोड़े ले आयी। उसक� आँख� छलछला रही थ�। पूव� �दशा म� अ��णमा फैल गयी।
अबक� बार कई तोप� का धड़ाका �आ।

रानी मु�कराय�। बोल�, ‘यह ता�या क� तोप� का जवाब है।’

मु�दर क� छलछलाती �ई आँख� को देखकर कहा, ‘यह समय आँसु� का नह� है मु�दर!
जा, तुर�त अपने घोड़े पर सवार हो। अपने �लए आये �ए घोड़े को देखकर बोली ‘यह
अ�तबल को �यार करने वाला जानवर है। पर�तु अब �सरे को चुनने का समय ही नह� है।
इसी से काम �नकालूँगी।’

जूही के �सर पर हाथ फेरकर कही, ‘जा जूही अपने तोपखाने पर। छका तो दे इन बै�रय�
को आज।’



जूही ने �णाम �कया। जाते �ए कह गयी, ‘इस जीवन का यथो�चत अ�भनय आपको न
�दखला पायी। खैर।’

इतने म� सूय� का उदय �आ।

सूय� क� �करण� ने रानी के सु�दर मुख को �द��त �कया। उनके ने�� क� �यो�त �हरे
चम�कार से भासमान �ई। लालवद� के ऊपर मोती-हीर� का कंठा दमक उठा और चमक
पड़ी �यान से �नकली �ई तलवार।

रानी ने घोड़े को एड़ लगायी। पहले जरा �हचका �फर तेज हो गया।

उ�र और प��म क� �दशा� म� ता�या और राव साहब के मोच� थे। द��ण म� बाँदा के
नवाब का, रानी ने पूव� क� ओर झपट लगायी।

गत �दवस क� हार के कारण अं�ेज जनरल सावधान और �च��तत हो गये थे। इन लोग� ने
अपनी पैदल प�टन� पूव� और द��ण क� बीहड़ मे� �छपा ल� और �जर सवार� को कई
�दशा� म� आ�मण क� योजना क�। तोप� पीठ पर र�ा के �लए थ�। �जर सवार� ने
पहला हमला कड़ाबीन ब��क� से �कया। ब��क� का जवाब ब��क� से �दया गया। रानी ने
आ�मण पर आ�मण करके �जर सवार� को पीछे हटाया। दोन� ओर के सवार� क�
बे�हसाब दौड़ से धूल के बादल छा गये। रानी के रणकौशल के मारे अं�ेज जनरल थरा�
गये। काफ� समय हो गया पर�तु अं�ेज� को पेशवाई मोचा� से �नकल जाने क� गुंजायश न
�मली ।

जूही क� तोप� गजब ढा रही थ�। अं�ेज नायक ने इन तोप� का मुँह ब�द करना तय �कया।
�जर सवार बढ़ते जाते थे, मरते जाते थे, पर�तु उ�ह�ने इस तरफ क� तोप� को चुप करने
का �न�य कर �लया था। रानी ने जूही क� सहायता के �लए कुमुक भेजी। उसी समय
उनको खबर �मली �क पेशवा क� अ�धकांश �वा�लयरी सेना और सरदार ‘अपने महराज’
क� शरण म� चले गये। मु�दर ने रानी से कहा, ‘सवेरे अ�तबल का �हरी �रस-�रस कर



अपने सरकार का �मरण कर रहा था। मुझे स�देह हो गया था �क �वा�लयरी कुछ गड़बड़ी
कर�गे।’

‘गाँठ म� समय न होने के कारण कुछ नह� �कया जा सकता था।’, रानी बोल�, ‘अब जो
कुछ स�व है वह करो।’

इनक� लालकुत� अब तलवार ख�चकर आगे बढ़�। उस धूल धूस�रत �काश म� भी
तलवार� क� चमचमाहट ने चकाच�ध पैदा कर द�। कुछ ही समय उपरा�त समाचार �मला
�क �वा�लयरी सेना के पर प� म� �मल जाने के कारण रावसाहब के दो मोच� �छन गये ह�
और अं�ेज उनम� से घुसने लगे ह�। रानी के पीछे पैदल प�टन थी। उसको ���त सँभालने
क� आ�ा देकर वह एक ओर बढ़�। उधर-सवार जूही के तोपखाने पर जा टूटे। जूही
तलवार से �भड़ गयी। �घर गयी और मारी गयी। पर�तु श�ु क� तलवार �जसे चीरने म�
असमथ� रही वह थी जूही क� �ीण मु�कुराहट जो उसके होठ� पर अन�त �द�ता क� गोद
म� खेल गयी।

वद� के कट जाने पर �जर� ने देखा �क तोपखाने का अफसर गोरे रंग क� एक सु�दर
युवती थी और उसके होठ� पर मु�कुराहट थी!
      
समाचार �मलते ही रानी ने इस तोपखाने का �ब� �कया।

इतने म� ही ��गे�डयर ��मथ ने अपने �छपे �ए पैदल� को �छपे �ए �ान� से �नकाला। वे
संगीन� सीधी �कये रानी के पीछे वाली पैदल प�टन पर दो पा�व� से झपटे। पेशवा क�
पैदल प�टन घबरा गयी। उसके पैर उखड़े। भाग उठ�। रानी ने �ो�साहन, उ�ेजन �दया।



पर�तु उनके और उस भागती �ई प�टन के बीच म� गोर� क� संगीन� और �जर� के घोड़े आ
चुके थे।

अं�ेज� क� कड़ाबीन�, संगीन� और तोप� पेशवाई सेना का संहार कर उठ� । पेशवा क� दो
तोप� भी उन लोग� ने छ�न ल�। अं�ेजी सेना बाढ़ पर आयी �ई नद� क� तरह बढ़ने और
फैलने लगी।

रानी क� र�ा के �लए लालकुत� सवार अटूट शौय� और अपार �व�म �दखलाने लगे। न
कड़ाबीन क� परवाह, न संगीन का भय और तलवार तो मानो उनको ई�रीय देन थी। उस
तेज�वी दल ने घंट� अं�ेज� का �चंड सामना �कया। रानी धीरे-धीरे प��म द��ण क� ओर
अपने मोच� क� शेष सेना से �मलने के �लए मुड़ी। यह �मलान लगभग अस�व था,
�य��क उस भागती �ई पैदल प�टन और रानी के बीच म� ब�सं�यक �जर सवार और
संगीन बरदार पैदल थे। पर�तु उन बचे-खुचे लालकुत� वीर� ने अपनी तलवार� क� आड़
बनायी।

रानी ने घोड़े क� लगाम अपने दाँत� म� थामी और दोन� हाथ� से तलवार चलाकर अपना
माग� बनाना आर� कर �दया । द��ण-प��म क� ओर सोनरेखा नाला था। आगे चलकर
बाबा गंगादास क� कुट� के पीछे द��ण और प��म क� ओर हटती �ई पेशवाई पैदल
प�टन।

मु�दर रानी के साथ थी। अगल-बगल रघुनाथ �स�ह और रामच�� देशमुख। पीछे कँुवर
गुलमुह�मद और केवल बीस-प�ीस अव�श� लाल सवार। अं�ेेज� ने थोड़ी देर म� इन
सबके चार� तरफ घेरा डाल �दया। �समट-�समट कर उस घेरे को कम करते जा रहे थे।

पर�तु रानी क� �ह�ू तलवार� आगे का माग� साफ करती चली जा रही थ�। पीछे के वीर
सवार� क� सं�या घटते-घटते नग�य हो गयी। उसी समय ता�या ने �हेली और अवधी
सै�नक� क� सहायता से अं�ेज� के �ूह पर �हार �कया। ता�या क�ठन से क�ठन �ूह म�
होकर बच �नकलने क� रण�व�ा का पारंगत पं�डत था। अं�ेज थोड़े से सवार� को



लालकुत� का पीछा करने के �लए छोड़कर ता�या क� ओर मुड़ गये। सूया��त होने म� कुछ
�वल�ब था।

लालकुत� का अ��तम सवार मारा गया। रानी के साथ केवल चार सरदार और उनक�
तलवार� रह गय�। पीछे से कड़ाबीन और तलवार वाले दस-प��ह गोरे सवार। आगे कुछ
संगीन वाले गोरे पैदल।

रानी ने पीछे क� तरफ देखा- रघुनाथ�स�ह और गुलमुह�मद तलवार से अं�ेज सै�नक� क�
सं�या कम कर रहे थे। एक ओर रामच�� देशमुख दामोदरराव क� र�ा क� �च�ता म�
बरकाव करके लड़ रहा था। रानी ने देशमुख क� सहायता के �लए मु�दर को इशारा �कया
और वह �वयं संगीनबरदार� को दोन� हाथ� क� तलवार� से खटाखट साफ करके आगे
बढ़ने लग�। एक संगीनबरदार क� �ल रानी के सीने के नीचे पड़ी। उ�ह�ने उसी समय
तलवार से उस संगीनबरदार को ख�म कर �दया। �ल करारी थी, पर�तु आँत� बच गय�।

रानी ने सोचा, �वरा�य क� न�व बनने जा रही �ँ। रानी का खून बह �नकला।

उस संगीनबरदार के ख�म होते ही बाक� भागे। रानी आगे �नकल गयी। उनके साथी भी
दाय�-बाय� और पीछे। आठ दस गोरे घुड़सवार उनको प�छयाते �ए। रघुनाथ �स�ह पास थे।
रानी ने कहा, ‘‘मेरी देह को अं�ेज न छूने पाव�।’’

गुलमुह�मद ने भी सुना- और समझ �लया। वह और भी जोर से लड़ा।

एक अं�ेज सवार ने मु�दर पर �प�तौल दागी। उसके मुँह से केवल ये श�द �नकले।
‘बाईसाहब, म� मरी। मेरी देह ...... भगवान्।’

अ��तम श�द के साथ उसने एक ��� रघुनाथ �स�ह पर डाली और वह लटक गयी। रानी ने
मुड़कर देखा। रघुनाथ �स�ह से कहा, ‘सँभालो उसे। उसके शरीर को वे न छूने पाव�।’ और



वे घोड़े को मोड़कर अं�ेज सवार� पर तलवार� क� बौछार करने लग�। कई कटे। मु�दर को
मारने वाला मारा गया।

रघुनाथ �स�ह फुत� के साथ घोड़े से उतरा। अपना साफा फाड़ा। मु�दर के शव को पीठ पर
कसा और घोड़े पर सवार होकर आगे बढ़ा।

गुलमुह�मद बाक� सवार� से उलझा। रानी ने �फर सोन रेखा नाले क� ओर घोड़े को
बढ़ाया। देशमुख साथ हो गया।

अं�ेज सवार चार-पाँच रह गये थे। गुलमुह�मद उनको बहकावा देकर रानी के साथ हो
�लया। रानी तेजी के साथ नाले पर आ गय�।

घोड़े ने आगे बढ़ने से इ�कार कर �दया- �ब�कुल अड़ गया। रानी ने पुचकारा। कई �य�न
�कये पर�तु सब �थ�।

वे अं�ेज सवार आ प�ँचे ।

एक गोरे ने �प�तौल �नकाली और रानी पर दागी। गोली उनक� बाय� जंघा म� पड़ी। वे गले
म� मोती-हीर� का दमदमाता �आ कंठा पहने �ए थ�। उस अं�ेज सवार ने रानी को कोई
बड़ा सरदार समझकर �व�ास कर �लया �क अब कंठा मेरा �आ। रानी ने बाय� हाथ क�
तलवार फ� क कर घोड़े क� लगाम पकड़ी और �सरे जाँघ तथा हाथ क� सहायता से अपना
आसन सँभाला। इतने म� वह सवार और भी �नकट आया। रानी ने दाय� हाथ के वार से
उसको समा�त कर �दया। उस सवार के पीछे से एक और सवार �नकल पड़ा।

रानी ने आगे बढ़ने के �लए �फर एक पैर क� एड़ लगायी।

घोड़ा ब�त �य�न करने पर भी अड़ा रहा। वह दो पैर� से खड़ा हो गया। रानी को पीछे
�खसकना पड़ा। एक जाँघ काम नह� कर रही थी। ब�त पीड़ा थी। खून के फ�वारे पेट



और जाँघ के घाव से छूट रहे थे।
    
गुलमुह�मद आगे बढ़े �ए अं�ेज सवार क� ओर लपका।

पर�तु अं�ेज सवार ने गुलमुह�मद के आ प�ँचने के पहले ही तलवार का वार रानी के �सर
पर �कया।

वह उनक� दाय� ओर पड़ा। �सर का वह �ह�सा कट गया और आँख बाहर �नकल पड़ी।
इस पर भी उ�ह�ने अपने घातक पर तलवार चलायी और उसका क�ा काट �दया।

गुलमुह�मद ने उस सवार के ऊपर कसकर अपना भरपूर हाथ छोड़ा। उसके दो टुकड़े हो
गये।

बाक� दो तीन अं�ेज सवार बचे थे। उन पर गुलमुह�मद �बजली क� तरह टूटा। उसने एक
को घायल कर �दया। �सरे के घोड़े को लगभग अधमरा कर �दया। वे तीन� मैदान छोड़कर
भाग गये। अब वहाँ कोई श�ु न था। जब गुलमुह�मद मुड़ा तो उसने देखा रामच��
देशमुख घोड़े से �गरती �ई रानी को साधे �ए ह�।

�दन भर के थके माँदे, भूखे-�यासे, धूल और खून म� सने �ए गुलमुह�मद ने प��म क�
ओर मँुह फेर कर कहा, ‘ख़ुदा, पाक परवर�दगार, रहम रहम।’

रघुनाथ �स�ह और देशमुख ने रानी को घोड़े पर से सँभाल कर उतारा।

रघुनाथ �स�ह ने देशमुख से कहा, ‘एक �ण का भी �वल�ब नह� करना चा�हए। अपने घोड़े
पर इनको हो�शयारी के साथ रखो और बाबा गंगादास क� कुट� पर चलो। सूया��त होना
ही चाहता है।’

देशमुख का गला �ँधा था। बालक दामोदरराव अपनी माता के �लए चुपचाप रो रहा था।



रामच�� ने पुचकार कर कहा, ‘इनक� दवा कर�गे, अ�� हो जाय�गी, रो मत।’

रामच�� ने रघुनाथ �स�ह क� सहायता से रानी को सँभाल कर अपने घोड़े पर रखा।

रघुनाथ �स�ह ने गुलमुह�मद से कहा, ‘कँुवर साहब, इस कमजोरी से काम और �बगड़ेगा।
याद क��जए, अपने मा�लक ने �या कहा था। अं�ेज अब भी मारते काटते दौड़ धूप कर
रहे ह�। य�द आ गये तो रानी साहब क� देह का �या होगा।’

गुलमुह�मद च�क पड़ा। साफे के छोर से आँसू प�छे। गला �ब�कुल सूख गया था। आगे
बढ़ने का इशारा �कया। वे सब �तग�त से बाबा गंगादास क� कुट� पर प�ँचे।

- वृ�दावनलाल वमा�

वृ�दावन लाल वमा� का ज�म 9 जनवरी सन् 1889 ई0 को मऊरानीपुर झाँसी म� �आ था।
�श�ा �ा�त करने के बाद इ�ह�ने झाँसी म� ही रह कर वकालत आर� क�। छा� जीवन से
ही उ�ह�ने �लखना आर� �कया और जीवन पय��त �लखते रहे। उनक� ��स�
रचनाए-ँ‘गढ़ कंुडार’, ‘लगन’, ‘संगम’, ‘�वराटा क� प��नी’, ‘मुसा�हब जू’, ‘झाँसी क�
रानी’, ‘मृगनयनी’ (उप�यास) ‘धीरे-धीरे’, ‘राखी क� लाज’, ‘जहाँदारशाह’, ‘मंगलसू�’
(नाटक), ‘शरणागत’, ‘कलाकार का दंड’ (कहानी सं�ह) ह�। वृ�दावनलाल वमा� को
उनक� सा�ह��यक सेवा� के �लए भारत सरकार, उ�र �देश, म�य �देश रा�य� के
सा�ह�य पुर�कार, डाल�मया सा�ह�यकार संसद, �ह���तानी अकादमी �याग आ�द के
सव��म पुर�कार� से स�मा�नत �कया गया। इनक� मृ�यु 23 फरवरी सन् 1969 को �ई। 



श�दाथ�  

�बगुल = सेना या पु�लस म� �सपा�हय� को एक� करने के �लए बजाया जाने वाला तुरही
के ढंग का बाजा। नवाकर = झुका कर। �वधम� = �वधम� के �वपरीत आचरण करने
वाला। भासमान = �का�शत। कंठा = बड़े मनक� क� माला जो गले से सट� रहती है।
�जर = अ�ारोही, घुड़सवार। कुमुक = �कसी सेना के सहायताथ� भेजी �ई सेना। संगीन
= एक �कार का नोकदार ह�थयार। पा�व = दाय�-बाय� का भाग, अगल-बगल। अव�श�
= बचा �आ, बाक�। नग�य = जो गणना म� न आ सके, तु�, छु�। �ूह = सै�नक� को
यु�भू�म म� उपयु� �ान पर रखना, �व�धपूव�क रखना। पारंगत = �नपुण, द�। बरकाव
= बचाव। �ल = ल�बी कटार, दो धारा छुरा। आवेश = जोश, गु�सा। �वल�ब = देर।
�तग�त = तेज र�तार।

��-अ�यास

 कुछ करने को

1. इस पाठ म� कुछ वीरांगना� के नाम आये ह�। पु�तक� से और अपने बड़े-बुजुग� से
कुछ और वीरांगना� के बारे म� जानकारी एक� करके क�ा म� या बालसभा म� चचा�
क��जए।

2. झाँसी क� रानी से स�ब��त क�वताए ँव लेख प�ढ़ए।

3. �व�ालय म� �श�क क� सहायता से आव�यकतानुसार लालकुत� ��गेड, ल�मीबाई
��गेड, सुभाष ��गेड, आजाद ��गेड आ�द का गठन कर� और �व�ालय स�ब�ी ��या-
कलाप�, जैसे- �ाथ�ना, खेलकूद, �व�ता, �मड-डे-मील, सां�कृ�तक ग�त�व�धय� म� अपने
दा�य�व का �नव�हन उ�कृ�ता के साथ क��जए।



 �वचार और क�पना

1. पाठ म� �कस समय क� घटना का वण�न �कया गया है। इससे देश क� दशा के बारे म�
�या पता चलता है ?

2. झाँसी क� रानी के जीवन क� कहानी सं�ेप म� �ल�खए।

3. यु� के अ��तम �ण� म� जब नया घोड़ा सोनरेखा नाले पर अड़ गया, उस समय रानी
ल�मीबाई के मन म� �या �वचार आये ह�गे ?

4. रानी ल�मीबाई ने अं�ेज� �ारा अपने अ�धकार-�े� म� अनाव�यक ह�त�ेप के कारण
यु� �कया। य�द आपके दै�नक काय� और �व�ालयीय ��या-कलाप� म� कोई अनाव�यक
ह�त�ेप करे तो आपको कैसा लगेगा और आप उसके �लए �या कर�गे ? 
     
 पाठ से

1. मु�दरबाई उदास �य� थी ?

2. रानी ने रामच�� देशमुख को �या आदेश �दया ?

3. ‘यह अ�तबल को �यार करने वाला जानवर है।’ रानी ने घोड़े के �लए यह वा�य �य�
कहा?

4. जूही ने अं�ेज सेना का मुकाबला कैसे �कया ?

5. अं�ेज जनरल ने रानी से यु� के �लए �या योजना बनायी थी ?

6. अ��तम समय म� रानी क� पराजय �य� �ई ?



7. नीचे �दये गये वा�य� म� �र� �ान� को को�क म� �दये गये उपयु� श�द� क� सहायता
से पूरा क��जए-

(क) मेरी देह को .........छूने न पाये। (पेशवा के सै�नक, अं�ेज सै�नक, ता�या के सै�नक)

(ख) लालकुत� सै�नक............ र�ा कर रहे थे। (अं�ेज� क�, रानी क�, पेशवा क�)

(ग) दामोदार राव रानी का............ था। (सगा पु�, छोटा भाई, द�क पु�)

(घ) अं�ेज� से यु� म�............ रानी का साथ दे रहे थे। (ता�या और पेशवा, ता�या और
राजपूत, पेशवा और �जर)

 भाषा क� बात

1. �न�न�ल�खत श�द� के �वपरीताथ�क �ल�खए-

अ��तम, सुर��त, सूया��त, �वल�ब ।

2. �न�न�ल�खत श�द� का अथ� �लखकर अपने वा�य� म� �योग क��जए-

आसमान, कुमुक, अव�श�, नग�य, �ो�साहन।

3. �न�न�ल�खत वा�य� को सरल वा�य� म� बद�लए-

(क) रघुनाथ फुत� से घोड़े से उतरा और अपना साफा फाड़ा।

(ख) घोड़े पर इनको हो�शयारी के साथ रखो और बाबा गंगादास क� कुट� पर चलो।



(ग) मुझे स�देह हो गया था �क �वा�लयरी कुछ गड़बड़ी कर�गे।

(घ) रानी ने कहा �क य�द म� मारी जाऊँ तो दामोदर को सुर��त द��ण प�ँचा देना।

4. �न�न�ल�खत श�द� म� �म से इत, आई, मान और ई ��यय लगे ह�-

सुर��त, पेशवाई, भासमान, कमजोरी

इन ��यय� से यु� अ�य श�द इस पाठ से चु�नए।

इसे भी जान�

वृ�दावनलाल वमा� को ऐ�तहा�सक उप�यासकार होने के कारण ‘सर वा�टर
�काट’ कहा जाता है।



पाठ 21

बस क� या�ा

(��तुत �ं�य म� लेखक ने पुरानी बस को सजीव �प म� देखते �ए बस या�ा को रोचक
ढंग से ��तुत �कया है)

हम पाँच �म�� ने तय �कया �क शाम चार बजे क� बस से चल�। प�ा से इसी कंपनी क�
बस सतना के �लए घंटे भर बाद �मलती है जो जबलपुर क� �ेन �मला देती है। सुबह घर
प�ँच जाएगंे। हम म� से दो को सुबह काम पर हा�ज़र होना था, इसी�लए वापसी का यही
रा�ता अपनाना ज़�री था। लोग� ने सलाह द� �क समझदार आदमी इस शाम वाली बस
से सफ़र नह� करते। �या रा�ते म� डाकू �मलते ह� ? नह�, बस डा�कन है।

बस को देखा तो ��ा उमड़ पड़ी। खूब वयोवृ� थी।                               

स�दयां◌े के अनुभव के �नशान �लए �ए थी। लोग इस�लए इससे

सफ़र नह� करना चाहते �क वृ�ाव�ा म� इसे क� होगा। यह           

बस पूजा के यो�य थी। उस पर सवार कैसे �आ जा सकता है!



बस-कंपनी के एक �ह�सेदार भी उस बस से जा रहे थे।

हमने उनसे पूछा-‘‘यह बस चलती भी है ?’’ वह बोले-‘‘चलती

�य� नह� है जी! अभी चलेगी।’’ हमने कहा-‘‘वही तो हम देखना

चाहते ह�। अपने आप चलती है यह? हाँ जी, और कैसे चलेगी?’’

गज़ब हो गया। ऐसी बस अपने आप चलती है।

हम आगा -पीछा करने लगे । डाॅ�टर �म� ने कहा-‘‘डरो मत,

चलो! बस अनुभवी है। नयी-नवेली बस� से �यादा �व�सनीय है। हम� बेट� क� तरह �यार
से गोद म� लेकर चलेगी।’’

हम बैठ गए। जो छोड़ने आए थे, वे इस तरह देख रहे थे जैसे अं�तम �वदा दे रहे ह�। उनक�
आँखं◌े कह रही थ�। ‘‘आना-जाना तो लगा ही रहता है। आया है, सो जाएगा-राजा, रंक,
फक�र। आदमी को कूच करने के �लए एक �न�म� चा�हए।’’

इंजन सचमुच �टाट� हो गया। ऐसा, जैसे सारी बस ही इंजन है और हम इंजन के भीतर
बैठे ह�। काँच ब�त कम बचे थे, जो बचे थे, उनसे हम� बचना था। हम फ़ौरन �खड़क� से
�र सरक गए। इंजन चल रहा था। हम� लग रहा था �क हमारी सीट के नीचे इंजन है।

बस सचमुच चल पड़ी और हमं◌े लगा �क यह गांधी जी के असहयोग और स�वनय अव�ा
आंदोेलन� के व� अव�य जवान रही होगी। उसे �े�न�ग �मल चुक� थी। हर �ह�सा �सरे से
असहयोग कर रहा था। पूरी बस स�वनय अव�ा आंदोलन के दौर से गुजर रही थी। सीट
का बाॅडी से असहयोग चल रहा था। कभी लगता सीट बाॅडी को छोड़कर आगे �नकल गई
है। कभी लगता �क सीट को छोड़कर बाॅडी आगे भागी जा रही है। आठ-दस मील चलने



पर सारे भेदभाव �मट गए। यह समझ म� नह� आता था �क सीट पर हम बैठे ह� या सीट
हम पर बैठ� है। 
   
एकाएक बस �क गई। मालूम �आ �क पे�ोल क� टंक� म� छेद हो गया है। �ाइवर ने
बा�ट� म� पे�ोल �नकालकर उसे बगल म� रखा और नली डालकर इंजन म� भेजने लगा।
अब म� उ�मीद कर रहा था �क थोड़ी देर बाद बस-कंपनी के �ह�सेदार इंजन को
�नकालकर गोद म� रख ल�गे और उसे नली से पे�ोल �पलाएगँे, जैसे माँ ब�े के मुँह म� �ध
क� शीशी लगाती है।

बस क� र�तार अब पं�ह-बीस मील हो गई थी। मुझे उसके �कसी �ह�से पर भरोसा नह�
था। �ेक फेल हो सकता हैै, �ट�य�र�ग टूट सकता है। �कृ�त के ��य ब�त लुभावने थे।
दोन� तरफ़ हरे-भरे पेड़ थे �जन पर प�ी बैठे थे। म� हर पेड़ को अपना ��मन समझ रहा
था। जो भी पेड़ आता, डर लगता �क इससे बस टकराएगी। वह �नकल जाता तो �सरे
पेड़ का इंतजार करता। झील �दखती तो सोचता �क इसम� बस गोता लगा जाएगी।

एकाएक �फर बस �क�। �ाइवर ने तरह-तरह क� तरक�ब� क� पर वह चली नह�। स�वनय
अव�ा आंदोलन शु� हो गया था, कंपनी के �ह�सेदार कह रहे थे-‘‘बस तो फ�ट �लास है
जी! यह तो इ�फ़ाक क� बात है।’’

�ीण चाँदनी म� वृ�� क� छाया के नीचे वह बस बड़ी दयनीय लग रही थी। लगता, जैसे
कोई वृ�ा थककर बैठ गई हो। हम� �ला�न हो रही थी �क बेचारी पर लदकर हम चले आ
रहे ह�। अगर इसका �ाणांत हो गया तो इस �बयाबान म� हम� इसक� अं�ये�� करनी पडेग़ी।

�ह�सेदार साहब ने इंजन खोला और कुछ सुधारा। बस आगे चली। उसक� चाल और कम
हो गई थी।

धीरे-धीरे बस क� आँख� क� �यो�त जाने लगी। चाँदनी म� रा�ता टटोलकर वह रं◌ेग रही
थी। आगे या पीछे से कोई गाड़ी आती �दखती तो वह एकदम �कनारे खड़ी हो जाती और



कहती- ‘‘�नकल जाओ, बेट�! अपनी तो वह उ� ही नह� रही।’’

एक पु�लया के ऊपर प�ँचे ही थे �क एक टायर �फ�स करके बैठ गया। वह ब�त जोर से
�हलकर थम गई। अगर �ीड म� होती तो उछलकर नाले म� �गर जाती। म�ने उस कंपनी के
�ह�सेदार क� तरफ पहली बार ��ाभाव से देखा। वह टायर� क� हालत जानते ह� �फर भी
जान हथेली पर लेकर इसी बस से सफ़र कर रहे हं◌ै। उ�सग� क� ऐसी भावना �ल�भ है।
सोचा, इस आदमी के साहस और ब�लदान भावना का सही उपयोग नह� हो रहा है। इसे
तो �कसी �ा�त�कारी आंदोलन का नेता होना चा�हए। अगर बस नाले म� �गर पड़ती और
हम सब मर जाते तो देवता बाँहे पसारे उसका इंतजा़र करते। कहते-‘‘वह महान आदमी
आ रहा है �जसने एक टायर के �लए �ाण दे �दए। मर गया, पर टायर नह� बदला।’’

  
�सरा �घसा टायर लगाकर बस �फर चली। अब हमने व� पर प�ा प�ँचने क� उ�मीद
छोड़ द� थी। प�ा �या, कह� भी, कभी भी प�ँचने क� उ�मीद छोड़ द� थी। लगता था,
�ज�दगी इसी बस म� गुजारनी है और इससे सीधे उस लोक को �याण कर जाना है। इस
पृ�वी पर उसक� कोई मं�जल नह� है। हमारी बेताबी, तनाव ख�म हो गए। हम बड़े
इ�मीनान से घर क� तरह बैठ गए। �च�ता जाती रही। हँसी-मजाक चालू हो गया।◌़

                       - ह�रशंकर परसाई



ह�रशंकर परसाई का ज�म 22 अग�त सन् 1924 को म�य�देश के होशंगाबाद �जले के
जमानी नामक �ाम म� �आ था। आप �ह�द� के ��स� �ं�यकार ह�। अपने यथाथ�मूलक
�ं�य म� आप ने ��ाचार, �वाथ�, घूसखोरी, आ�द पर चुट�ली भाषा म� चोट क� है।
पगडं�डय� का जमाना, जैसे-उनके �दन �फरे, सदाचार का ताबीज, �नठ�ले क� डायरी,
तट क� खोज आ�द आपके �ारा �लखी पु�तक�  ह�। इनका देहावसान 10 अग�त सन्
1995 को जबलपुर म� �आ था। 

श�दाथ�

�न�म� त्= कारण, साधन। डा�कन त्= डाकू का ��ी�ल�ग। वयोवृ� = बड़ा बूढ़ा। रंक त्=
धनहीन गरीब। �ला�न त्= अपने �कसी काय� पर उ�प� खेद, प�ाताप। गोता त्= डुबक�
लगाना। कूच करना त् = जाना। इ�फाक त् = संयोग। �बयावान  = �नज�न �ान।
अ��ये�� = दाह कम�। �याण = ��ान। बेताबी = बेचैनी। फक�र = संसार �यागी। �ीण
= घटा �आ, जो कम हो गया हो। उ�सग� = �याग, छोड़ना। बेताबी = बेचैनी।

�� अ�यास  

 कुछ करने को

1. अ�धक धुआँ फ� कने वाले, जज�र और ब�त पुराने वाहन वायु ��षण और अ�य खतर�
को बढ़ावा देते ह�। वायु ��षण के अ�य घटक कौन से ह� ? इसका उ�लेख करते �ए वायु
��षण पर एक लेख तैयार क��जए।

2. वायु ��षण तथा तथा अ�य ��षण के ��त लोग� को जाग�क करने के �लए पो�टर
नारे तैयार क��जए। पो�टर अपने �व�ालय म� लगाइए और लोग� को भी जाग�क
क��जए।



 �वचार और क�पना

1. लेखक ने बस को सजीव �प मं◌े देखा है। अनुमान लगाइए �क अगर लेखक बस से
बातचीत करते तो उनके और बस के बीच म� कहाँ-कहाँ और �या-�या बात� होत� ?

2. आपने भी कह� न कह� क� या�ा अव�य क� होगी। अपनी �कसी या�ा के रोचक
अनुभव� पर कुछ पं��याँ �ल�खए। 
    
 �ं�य से

1. लोग� ने शाम वाली बस से सफ़र नह� करने क� सलाह �य� द� थी ?

2. लेखक के मन म� बस को देखकर ��ा का भाव �य� उमड़ पड़ा ?

3. बस तक लेखक और उनके �म�� को छोड़ने आये �ए लोग� के मन म� �या-�या भाव
आ रहे थे ?

4. ‘‘बस स�वनय अव�ा आ�दोलन के दौर से गुजर रही थी।’’ इस वा�य से लेखक का
�या ता�पय� है ?

5. ‘‘उ�सग� क� ऐसी भावना �ल�भ है।’’ लेखक ने यह �कसके �लए, �य� और �कस संदभ�
मं◌े कहा ?

भाषा क� बात

1. पाठ म� कुछ श�द जैसे-हा�जर, सफर उ�� भाषा के श�द ह�। ऐसे ही पाठ म� आये अ�य

भाषा� के श�द� को छाँटकर �ल�खए।



2. �जस वा�य म� �� पूछा जाता है, उसे ��वाचक वा�य कहते ह�। ��वाचक वा�य
मं◌े �या, कहाँ, �य�, कैसे आ�द श�द� का �योग �कया जाता है। पर�तु पाठ म� कुछ ऐसे
वा�य ह� �जनके उ�र म� इन श�द� का �योग �कया गया है जैसे-वह बोले चलती �य� नह�
है जी! अभी चलेगी। हाँ जी, और कैसे चलेगी ?

इस �कार के पाँच वा�य आप भी बनाइये।

3. �जन श�द� के एक से अ�धक अथ� होते ह� उ�हं◌े अनेकाथ� श�द कहते ह�। जैसे- बस-
यातायात के साधन के अथ� म� और पया��त के अथ� म� �यु� होता है। नीचे �दये गये
अनेकाथ� श�द� के अथ� �लखकर उनका वा�य� मं◌े �योग क��जए।

कर                             कर

प�                            प�

सोना                       सोना

मन                          मन

इसे भी जान�

बी0एस0 का पूण� नाम ‘भारत �टेज’ है। �कसी भी गाड़ी के ��षण सीमा क� जानकारी
इसी से �ा�त होती है। बी0एस0 का मानक समय≤ पर बदलता रहता है। इसे पाॅ�यूशन
क��ोल बोड� �नधा��रत और �नय�मत करता है। बी0एस0 के साथ लगने वाली सं�या
मु�य �प से ��षण क� सीमा तय करती है। ये सं�या �जतनी अ�धक होगी ��षण �तर
उतना ही कम होगा। गा�ड़य� से पया�वरण कम से कम ���षत हो इसको �यान म� रखते
�ए भारत के सव�� �यायालय ने 29 माच� 2017 बुधवार को एक आदेश �दया �जसके



आधार पर अ�ैल 2017 से बी0एस0 3 क� गा�ड़य� क� �ब�� पर पूण�तः रोक लग गया।
देश म� B.S. 4 का �नयम लागू हो गया है |



पाठ 22

   

खान-पान क� बदलती त�वीर

(इस पाठ म� लेखक ने समयानुसार मनु�य के खान-पान म� आए आधु�नक तथा �म��त
शैली के प�रवत�न� को बताया है)

�पछले दस-प��ह वष� म� हमारी खान-पान क� सं�कृ�त म� एक बड़ा बदलाव आया है।
इडली-डोसा, बड़ा-साँभर, रसम अब केवल द��ण भारत तक सी�मत नह� है। ये उ�र
भारत के भी हर शहर म� उपल� हं◌ै और अब तो उ�र भारत क� ‘ढाबा’ सं�कृ�त लगभग
पूरे देश म� फैल चुक� है। अब आप कह� भी ह�, उ�र भारतीय रोट�-दाल-साग आपको
�मल ही जाएगँे। ‘फा�ट फूड’ (शी�ता से तैयार �कया जा सकने वाला खा� पदाथ�) का
चलन भी बडे ़शहरां◌े म� खूब बढ़ा है।



इस ‘फा�ट-फूड’ म� बग�र, नूड�स जैसी कई चीज�            



शा�मल ह�। एक जमाने म� कुछ ही लोग� तक

सी�मत ‘चाइनीज नूड�स‘ अब संभवतः �कसी के

�लए अजनबी नह� रहे। इसी तरह नमक�न के कई

�ानीय �कार अभी तक भले मौजूद हां◌े, ले�कन

आलू-�च�स के कई �व�ा�पत �प तेजी से घर-घर

म� अपनी जगह बनाते जा रहे ह�।

गुजराती ढोकला-ग�ठया भी अब देश के कई �ह�स� मं◌े �वाद ले कर खाए जाते हं◌ै और
बंगाली �मठाइय� क� केवल रसभरी चचा� ही नह� होती, वे कई शहर� म� पहले क� तुलना
म� अ�धक उपल� ह�। यानी �ानीय �ंजन� के साथ ही अब अ�य �देश� के �ंजन-
पकवान भी �ायः हर �े� म� �मलते ह� और म�यवग�य जीवन म� भोजन-�व�वधता अपनी
जगह बना चुक� है।

कुछ चीज� और भी �ई ह�। मसलन अंगे्रजी राज तक जो �ेड केवल साहबी �ठकान� तक
सी�मत थी, वह क�ब� तक प�ँच चुक� है और ना�ते के �प म� लाख�, करोड़ां◌े भारतीय
घर� मे स�क�-तली जा रही है। खानपान क� इस बदली �ई सं�कृ�त से सबसे अ�धक
�भा�वत नई पीढ़� �ई है, जो पहले के �ानीय �ंजन� के बारे म� ब�त कम जानती है,
पर कई नए �ंजन� के बारे मे� ब�त-कुछ जानती है। �ानीय �ंजन भी तो अब घटकर
कुछ ही चीज� तक सी�मत रह गए ह�। बंबई क� पाव-भाजी और �द�ली के छोले-कुलच�
क� ��नया पहले क� तुलना म� बढ़� ज�र है पर अ�य �ानीय �ंजन� क� ��नया छोट�
�ई है। जानकार यह भी बताते ह� �क मथुरा के पेड़� और आगरा के पेठे-नमक�न म� अब
वह बात कहाँ रही! यानी जो चीजं◌े बची भी �ई हं◌ै उनक� गुणव�ा म� फक�  पड़ा है। �फर



मौसम और ऋतु� के अनुसार फल�-खा�ान� से जो �ंजन और पकवान बना करते थे,
उ�ह� बनाने क� फुरसत भी अब �कतने लोग� को रह गई है। अब गृह�णय� या कामकाजी
म�हला� के �लए खरबूजे के बीज सुखाना-छ�लना और �फर उनसे �ंजन तैयार करना
सचमुच �ःसा�य है।

यानी हम पाते ह� �क एक ओर तो �ानीय �ंजन� म� कमी आई है, �सरी ओर वे ही देसी-
�वदेशी �ंजन अपनाए जा रहे हं◌ै, �ज�ह� बनाने-पकाने म� सु�वधा हो। ज�टल ���या�
वाली चीजं◌े तो कभी-कभार �ंजन-पु��तका� के आधार पर तैयार क� जाती है। अब
शहरी जीवन म� जो भागमभाग है, उसे देखते �ए यह ���त �वाभा�वक लगती है। �फर
कमरतोड़ महँगाई ने भी लोग� को कई चीज� से धीरे-धीरे वं�चत �कया है। �जन �ंजनोे म�
�बना मेेवे के �वाद नह� आता, उ�ह� बनाने-पकाने के बारे म� भला कौन चार बार नह�
सोचेगा।



खानपान क� जो एक �म��त सं�कृ�त बनी है, इसके अपने सकारा�मक प� भी हं◌ै।
गृ�ह�णय� और कामकाजी म�हला� को अब ज�द� तैयार हो जाने वाले �व�वध �ंजनो
क� �व�धयाँ उपल� हं◌ै। नयी पीढ़� को देश-�वदेश के �ंजनो को जानने का सुयोग �मला
है-भले ही �क�ह� कारण� से और �क�ह� खास �प� म� (�य��क यह भी एक स�ाई है �क
ये �व�वध �ंजन इ�ह� �नख़ा�लस �प म� उपल� नह� है।)

आजाद� के बाद उ�ोग-धंध�, नौक�रय�-तबादल� का जो एक नया �व�तार �आ है, उसके
कारण भी खानपान क� चीज� �कसी एक �देश से �सरे �देश म� प�ँची हं◌ै। बड़े शहर� के
म�यमवग�य �कूल� म� जब दोपहर के व� ब�� के ‘�ट�फन‘-�ड�बे खुलते हं◌ै तो उनसे
�व�भ� �देश� के �ंजन� क� एक खुशबू उठती है।

हम खानपान से भी एक-�सरे को जानते हं◌ै। इस ��� से देखं◌े तो खान-पान क� नई
सं�कृ�त म� हम� रा�ीय एकता के �लए नए बीज भी �मल सकते ह�। बीज भलीभाँ�त तभी
अंकु�रत ह�गे जब हम खानपान से जुड़ी �ई �सरी चीज� क� ओर भी �यान द�गे। मसलन
हम उस बोली-बानी, भाषा-भूषा आ�द को भी �कसी-न-�कसी �प म� �यादा जानं◌ेगे, जो
�कसी खान-पान-�वशेष से जुड़ी �ई है।

इसी के साथ �यान देने क� बात यह है �क ‘�ानीय‘ �ंजनो का पुन��ार भी ज�री है
�ज�ह� अब ‘एथ�नक‘ कहकर पुकारने का चलन बढ़ा है। ऐसे �ानीय �ंजन केवल पाँच
�सतारा होटल� के �चाराथ� नह� छोड़ �दये जाने चा�हए। पाँच �सतारा होटल� म� वे कभी
कभार �मलते रह�, पर घर�- बाजार� से गायब हो जाए ँतो यह एक �भा��य ही होगा। अ��
तरह बनाई-पकाई पू�ड़या-कचै�ड़या- जले�बयाँ भी अब बाजार� से गायब हो रही ह�।
मौसमी स��जय� से भरे �ए समोसे भी अब कहाँ �मलते है ? उ�र भारत म� उपल�
�ंजनो क� भी �ग��त हो रही है।

अरचरज नह� �क पहले उ�र भारत मं◌े जो चीजं◌े गली-मुह�ल� क� �कानो म� आम �आ
करती थ�, उ�ह� अब खास �कान� म� तलाशा जाता है। यह भी एक कड़वा सच है �क कई



�ानीय �ंजन� को हमने तथा क�थत आधु�नकता के चलते छोड़ �दया है और प��म क�
नकल म� ब�त सी ऐसी चीज� अपना ली ह�, जो �वाद, �वा�य और सरसता के मामले म�
हमारे ब�त अनुकूल नह� ह�। 

हो यह भी रहा है �क खानपान क� �म��त सं�कृ�त म� हम कई बार चीज� का असली और
अलग �वाद नह� ले पा रहे। अ�सर �ी�तभोज� और पा�ट�य� मे� एक साथ ढेर� चीज� रख
द� जाती हं◌ै और उनका �वाद ग�म� होता रहता है। खानपान क� �म��त या �व�वध
सं�कृ�त हम� कुछ चुनने का अवसर देती है, हम उसका लाभ �ायः नह� उठा रहे ह�। हम
अ�सर एक ही �लेट म� कई तरह के और कई बार तो �बलकुल �वपरीत �कृ�त वाले
�ंजन परोस लेना चाहते ह�।

इस�लए खानपान क� जो �म��त-�व�वध सं�कृ�त बनी है-और लग यही रहा है �क यह
और अ�धक �वक�सत होने वाली है उसे तरह-तरह से जाँचते रहना ज�री है।

                  -�याग शु�ल

श�दाथ�

सं�कृ�त=आचरणगत पर�रा। ढोकला-ग�ठया=बेसन से बने नमक�न भो�य पदाथ�।
गुणव�ा=�व�श�ता। फ़ुरसत=अवकाश, खाली व�। �ःसा�य=जो क�ठनता से �स�



�कया जा सके, ��कर। वं�चत=र�हत, �वमुख। �ग��त=�द�शा। �म��त=�मली-जुली।
सुयोग=सु�दर योग, ब�ढया मौका। �नखा�लस=�बना �मलावट का, �वशु�।
तबादला=�ाना�तरण। पुन��ार=�फर से ठ�क करना। �ग��त=�द�शा।
आधु�नकता=आधु�नक होने का भाव।

�� अ�यास

 कुछ करने को

1. आपको जो �ंजन अ�य�धक �वा�द� लगता हो उसक� �नमा�ण �व�ध �ल�खए तथा
�च� बनाइए ?

2. �क�ह� चार पैकेट ब�द भो�य पदाथ� के पीछे �लखे आव�यक �नद�श� को पढ़कर
�ल�खए तथा काट कर उ�र पु��तका म� �चपकाइए। अब �ल�खए �क हर �नद�श का �या
ता�पय� है?

3.य�द आपके घर कोई मेहमान आते ह� और वह आपके यहाँ का ��स� भोजन करना
चाहते ह� तो आप उ�ह� �या �खलाएगंे ? यह कैसे बनेगा ?

4. फा�ट फूड अब शहर� के अलावा गांव के गली-मुह�ल� म� भी �मलने लगा है। यह
�वा�य के �लए हा�नकारक है अथवा लाभदायक। इस �वषय पर क�ा म� वाद-�ववाद
क��जए। 

28 मई सन् 1940 ई0 को कोलकाता (प��म बंगाल) मं◌े ज�म� �याग शु�ल �ह�द� के
��त��त क�व, कला-समी�क, अनुवादक एवं कहानीकार ह�। इ�ह� सा�ह�य अकादमी के
अनुवाद पुर�कार, शरद जोशी स�मान एवं ��जदेव स�मान से अलंकृत �कया जा चुका है।
 
   



�वचार और क�पना

1. घर के भोजन और बाजार के फा�ट फूड म� से आपको कौन सा ��चकर लगता है और
�य� ?

2. खानपान के �नमा�ण से लेकर भोजन �हण करने तक क� ���या म� �व�ता तथा
सफाई क� जो-जो बात� �यान देने यो�य ह�, उ�ह� �ल�खए।

�नब� से

1. �ानीय �ंजन� को बनाने म� कमी �य� आई है ?

2. आजाद� के बाद से नौक�रय�-तबादल� का नया �व�तार हम �कस �प म� देखते है ?

3. खानपान के �ारा रा�ीय एकता का बीज �कस �कार अंकु�रत होगा।

4. �ानीय �ंजन� के पुन��ार क� आव�यकता �य� है ?

5. हम खानपान क� �म��त सं�कृ�त का भरपूर आन�द �य� नही ले पा रहे ह� ?

6. खानपान क� �म��त सं�कृ�त के लाभ तथा हा�न �ल�खए ?

 भाषा क� बात

1. सु, �व तथा � उपसगा�◌े का �योग करके दो-दो श�द बनाइए।

2. जब �कसी श�द के अथ� म� �वशेषता लाने के �लए उसी के समान �सरा श�द लगाया



जाता है, तो उसे श�द यु�म कहते ह�। यु�म का अथ� होता है-जोड़ा। श�द-यु�म कई

�कार से बनाए जाते हं◌ै; जैसे एक ही श�द का दो बार �योग करके, �वलोम श�द�,

समानाथ� श�द� से, साथ�क व �नर�थक श�द� से। श�द-यु�म बनाते समय दोन� श�द� के

बीच योजक �च�ह (-) लगाया जाता है। जैसे-बार-बार, देशी-�वदेशी। �दए गए श�द� से

उ�चत श�द-यु�म बनाइएः-

वेश-            नई-            हँसते-

खान-          �वाद-          लाल-

शहरी-        घर-            अपना-



अ�नवाय� सं�कृत

 

व�दना

ईशं �व�-�नदानं व�दे

�नगम-गीत-गुण-गानं व�दे।

प�रतो �वतत-�वतानं व�दे

शोभा-श��-�नधानं व�दे ।।1।।

म��दर-म��जद-वासं व�दे

�गरजाभवन-�नवासं व�दे।

जन-जन-�दय-�वलासं व�दे
कण-कण-क�लत-�काशं व�दे।।2।।

नव-ल�तकासु लस�तं व�दे



कुसुमे�व�प �वकस�तं व�दे।

�शशु-वदनेषु हस�तं व�दे

शु�च-�दयेषु वस�तं व�दे।।3।।

ईशं �व�-�नदानं व�दे।।

श�दाथ�

�व�-�नदानम्=संसार के कारण। व�दे=व�दना करता �ँ। �नगमः=वेद। गीतम्=गाया है।
प�रतः=चार� तरफ। �वततम्=फैला �आ। �वतानम्=च�दोवा (चाँदनी)। �नधानम्=जो
भ�डार है, (उसको)। क�लतम्=शो�भत। लस�तम्=शोभा पाते �ए। कुसुमेषु अ�प=पु�प�
म� भी। �वकस�तम्=�खलते �ए को । हस�तम्=हँसते �ए को। शु�चः=प�व�। वस�तम्=
�नवास करने वाले को।

 अ�वय

�व��नदानं ईशं व�दे। �नगमगीतगुणगानं व�दे। प�रतो �वतत�वतानम् व�दे।
शोभाश���नधानं व�दे।। 1 ।।

म��दर - म��जदवासं व�दे। �गरजाभवन - �नवासं व�दे । जन-जन-�दय-�वलासं व�दे।
कण-कण-क�लत-�काशं व�दे।।2।।

नव-ल�तकासु लस�तं व�दे। कुसुमे�व�प �वकस�तं व�दे। �शशु-वदनेषु हस�तं व�दे।

शु�च - �दयेषु वस�तं व�दे । ईशं �व� - �नदानं व�दे।। 3 ।।



भावाथ�

(1)

स�ूण� �व� को उ�प� करने वाले, वेद� �ारा व�ण�त गुण� वाले, चारां◌े ओर अपना �काश
फैलाने वाले, शोभा और श�� के भ�डार, हे ई�र ! तु�ह� हम सब �णाम करते ह�।

(2)

म��दर, म��जद, �ग�रजाघर तथा जन-जन के �दय म� समान �प से रहने वाले, अपनी
सु�दर आभा से कण-कण को आलो�कत करने वाले, हे ई�र ! तु�ह� हम सब �णाम करते
ह�।

(3)

नवीन लता� म� सुशो�भत होने वाले, पु�प� म� �खलने वाले, �शशु मुख म� मु�कान करने
वाले, स�न� के �दय म� �नवास करने वाले, स�ूण� संसार को उ�प� करने वाले, हे ई�र
! तु�हं◌े हम सब �णाम करते ह�।

 �श�ण संकेत-

इन प�� का स�वर समूह गान का अ�यास कराए।ँ



�थमः पाठः  

भोज�य रा�य�प�तः

पूरा धारारा�ये �स�धुलनामकः  राजा �चर �जाः पय�पालयत् l त�य  वृ�ाव�ायां भोजः
इ�त पु�ः
 अजायत | स यदा  प�चवष�यः आसीत्  तदा त�य �पता आ�मनः जरां �ा�वा अनुजं
महाबलं मु�मवदत् -" �वं मम पु�ं भोजं प�रपालय l अ�प च यावद ्असौ रा�यभारं
वोढुम् अ�मः तावत् �वमेव रा�यं कु� l "

�दव�ते राज�न रा�यं शासतः मु��य पापबु��ः उ�प�ा यद ्अयं  बालो युवा भ�व�य�त
तदा अहं राजा न भ�व�या�म इ�त l ततः स भोजं ह�तुं �न��तय �व�म�ं व�सराजं �ाह-" �वं
भुने�री�व�पने �नशायां भोजं ह�वा त�य �शरः म�म् दे�ह l"
व�सराजः रा�ौ भोजं भुवने�रीमं�दरं  नी�वा अवोचत् - राजा  भवतः वधः आ�द�ः इ�त l
त��मन काले भोजः �वर�ेन वटप�े एकं �ोकम् अ�लखत्  l तेन �ोकेन वैरा�यमाप�ः
व�सराजः भोजं भू�मगृहा�तरे सुर��तवान् l �वयं च कृ��मं म�तकं राजानं दश��य�वा �ाह
"�ीमता यद ् आ�द�ं तत्  सा�धतम् इ�त l ततः भोज�य ततप�ं रा�ेददात् l राजा
प�ा�रा�ण अवाचयत् -



 
मा�ाता च महीप�तः कृतयुगालङ्कारभूतो गतः 
 सेतुय�न महोदधौ �वर�चतः �वासौ दश�या�तकः l
 अ�ये चा�प यु�ध��र�भृतयो याता �दवं भूपते !
नैकेना�प समं गता वसुमती मु� ! �वया या�य�त ll  
                                                      (भोज�ब�ः)

राजा �ोक�याथ� �वचाय� अ�य�तं ल��तः सन् ������व�पेण अ�नौ शरीरं द�धुं
समु�तः l त��म�ेव काले 'भोजः जीव�त' इ�त रह�यं व�सराजः उ�ा�टतवान् l तेन अतीव
�स�ः मु�जः भोजं  राज�स�हासने �ाप�य�वा �वयं प��या सह तपोवनं जगाम l
(ब�लालसेन�य भोज�ब�ात् र�चतम् )

श�दाथ�

पुरा=�ाचीन काल म�। �चरम्=ब�त काल तक। पय�पालयत्=शासन �कया।
प�चवष�यः=पाँच वष� क� अव�ा वाला। जराम्=बुढ़ापा को। प�रपालय=पालन-पोषण
करो। वोढुम्=वहन करने म�। �व�पने=वन म�। नी�वा=ले जाकर। वैरा�यम्=�वर�� को।
आप�ः=�ा�त �आ। भू�मगृहा�तरे = भू�मगृह म�, तहखाने म�। सुर��तवान्=�छपा �दया।
कृ��मम्=बनावट�। द�धुम्=जलाने के �लए।

 �ोकाथ�

स�ययुग के आभूषण राजा मा�ाता भी पृ�वी से चले गये। �ज�ह�ने समु� पर सेतु का
�नमा�ण कराया, दशानन का वध करने वाले वे राम कहाँ ह�? अथा�त् वे भी धरती पर नह�
रहे। हे राजन्! यु�ध��र आ�द अ�य ��स� राजा �दवंगत हो गये। इस �कार हे मुंज! �कसी
एक के भी साथ धरती नह� गयी तो �या तु�हारे साथ वह जायेगी ? नह�।

अ�यास



1. उ�ारण कर�-
वृ�ाव�ायाम्     वोढुम्     अ�मः    प�ा�रा�ण  भुवने�री�व�पने      वैरा�यमाप�ः  
 �ाय����व�पेण     �ाप�य�वा

2. एक पद म� उ�र द�-
(क) राजा �स�ुलः कु� रा�यम् अकरोत् ?
(ख) मंुज�य क��शी बु��ः उ�प�ा ?
(ग) व�सराजः भोजं कु� अनयत् ?
(घ) व�सराजः भोजं कु� र��तवान् ?
(ङ) मुंज�य भोजं राज�स�हासने �ाप�य�वा �वयं प��या सह कु� जगाम ?

3. �कसने �कससे कहा-
(क) �वं मम पु�ं भोजं प�रपालय। 
(ख) भोजं ह�वा त�य �शरः म�म् दे�ह।
(ग) राजा भवतः वधः आ�द�ः। 
(घ) �ीमता यद ्आ�द�ं तत् सा�धतम्। 
 
4. �न�न�ल�खत पद� का स��-�व�ेद कर�-

पद                            स��-�व�ेद

पय�पालयत् = ............................ + ..........................

वृ�ाव�ायाम् = ............................ + ..........................

नैकेना�प = ............................ + ..........................



5. सं�कृत मं◌े अनुवाद कर�-

(क) रमेश तेरह वष� का है ।

(ख) जब वह आयेगा तब पु�तक पाएगा ।

(ग) पहले भोजप� पर �� �लखा जाता था ।

(घ) तुम भाई के साथ यहाँ आओ ।

6. मंजूषा से उ�चत पद� को चुनकर �र� �ान� क� पू�त� कर�-
�स�ुलनामकः    वटप�े    भोजं    तपोवनं

(क) पुरा धारारा�ये....................... राजा �चरं �जाः पय�पालयत्।

(ख) व�सराजः ......................भू�मगृहा�तरे सुर��तवान्।

(ग) भोजः �वर�ेन.................एकं �ोकम् अ�लखत्।

(घ) मु×जः �वयं प��या सह................तपोवनं जगाम ।

 �श�ण संकेत-

कहानी को अपने श�द� म� सुनाने तथा �लखने का अवसर द�।



��तीयः पाठः

 

बाल-��त�ा

(भ�व�यत् काल/�व�ध�लङ्)

क�र�या�म नो स��त� �ज�नानाम्

क�र�या�म स�स��त� स�नानाम्।

ध�र�या�म पादौ सदा स�यमाग�

च�ल�या�म नाहं कदा�चत् कुमाग�।।

ह�र�या�म �व�ा�न क�या�प नाऽहम्

ह�र�या�म �च�ा�न सव��य चाऽहम्।

व�द�या�म स�यं न �म�या कदा�चत्

व�द�या�म �म�ं न �त�ं कदा�चत्।।



भ�व�या�म धीरो भ�व�या�म वीरः

भ�व�या�म दानी �वदेशा�भमानी।

भ�व�या�यहं सव�दो�साहयु�ः

भ�व�या�म चाल�ययु�ो न वाऽहम्।।

सदा ��चय�-�तं पाल�य�ये

सदा देशसेवा-�तं धार�य�ये।

न स�ये �शवे सु�दरे जातु काय�

�वक�ये पदे पृ�तोऽहं क�र�ये।।

सदाऽहं �वधमा�नुरागी भवेयम्

सदाऽहं �वकमा�नुरागी भवेयम्।

सदाऽहं �वदेशानुरागी भवेयम्

सदाऽहं �ववेषानुरागी भवेयम्।।

-वासुदेव ��वेद� ‘शा��ी’

श�दाथ�  



ध�र�या�म = रखँूगा। पादौ = दोन� पैर� को। ह�र�या�म = हरण क�ँगा। �व�ा�न = धन�
को। �त� = कड़वा। धार�य�ये = धारण क�ँगा। जातु = कभी। पृ�तः = पीछे से।
भवेयम् = होऊँ।

अ�यास

 1. उ�ारण कर�-

स�स��तम्   ध�र�या�म   सव�दो�साहयु�म्

पाल�य�ये     �ववेषानुरागी    भवेयम्

 2. एक पद म� उ�र द�-

(क) क�य स��त� न क�र�या�म ?

(ख) अहं सदा कु� पादौ ध�र�या�म ?

(ग) अहं �क� न व�द�या�म ?

(घ) अहं क�य �च�ा�न ह�र�या�म ?

(ङ) अहं �क� व�द�या�म ?

 3. को�क से उ�चत ��या-पद� को चुनकर �र� �ान� क� पू�त� कर� -



(क) अहं स�नानां स�स��त�........................... (क�र�य�त, क�र�य�स, क�र�या�म)

(ख) अहं क�या�प �व�ं न ........................................(ह�र�या�म, ह�र�यावः,
ह�र�यामः)

(ग) अहं सदा उ�साहयु�ः .......................................(भ�व�य�त, भ�व�या�म,
भ�व�य�स)

(घ) अहं सदा �वधमा�नुरागी ........................................(भवेव, भवेम, भवेयम्)

 4. रेखां�कत पद� के आधार पर ��-�नमा�ण करं◌�-

(क) लता कदा�चत् कुमाग� न च�ल�य�त।

(ख) अहं क�या�प �व�ा�न न ह�र�या�म।

(ग) वयं �वदेशानुरागी भवेम। 
              
 5. वा�य� का सं�कृत म� अनुवाद कर� -

(क) मं◌ै सदा स�य बोलँूगा।

(ख) हम सब कड़वी बात नह� बोल�गे।

(ग) म� सदा देश-सेवा क�ँगा।

(घ) मं◌ै सदा �वदेशानुरागी होऊँगा।



 6. नीचे �दये गए च� को �यान से दे�खए, बीच के गोले म� कुछ ��यापद �दए गए हं◌ै।
उ�चत ��या पद� को लेकर उसम� ऊपर �दए गए अधूरे वा�य� को पूण� क��जए-

(क) .......................... (क) ..........................

(ख) .......................... (ख) ..........................

(ग) .......................... (ग) ..........................

(घ) .......................... (घ) ..........................

(ड.) .......................... (ड.) ..........................

(च) .......................... (च) ..........................

 
7. ‘कृ’ धातु का अथ� ‘करना’ है। इस धातु के �प लृट् लकार म� तीन� पु�ष� एवं तीन�

वचन� म� इस �कार होते ह� -

एकवचन ��वचन ब�वचन

�थम पु�ष क�र�य�त क�र�यतः क�र�य��त

म�यम पु�ष क�र�य�स क�र�यथः क�र�यथ



उ�म पु�ष क�र�या�म क�र�यावः क�र�यामः

इसी �कार ‘धृ’ एवं ‘�’ धातु के �प होते ह�। इसे अपनी अ�यास-पु��तका म� �ल�खए।

 �श�ण संकेत-

1. इन �ोक� का स�वर वाचन कराए।ँ

2. बाल-��त�ा म� क� गई ��त�ा से अपने-अपने �वहार� क� समी�ा करने के �लए
अ�भ�े�रत

कर�।

शरीरमा�ं खलु धम�साधनम्।



तृतीयः पाठः  

महादानम्  

सुधा : द�पक ! अ� �क� भव�त ?
द�पक : सुधे ! अ� जनाः र�दानं ने�दानं च कुव���त | शरीर�य कृते र�म् आव�यकम्
भव�त |
सुधा : द�पक ! र��नमा�णं तु ब�प�र�मेण भव�त, त�ह� जनाः कथं र�दानं कुव���त ? �क�
र�दानेन शरीरे र�ा�पता न भव�त ?
द�पक : सुधे ! र�ा�पतायाः कारणं तु अ�यत् भव�त | अ�व�ा: जनाः र�दानं न कुव���त
| यदा कोs�प �व�ः जनः र�दानं करो�त तदा त�य शरीरे ���मेव र��नमा�णं भव�त |
सुधा : एका अ�या अ�प शंका वत�ते यत् यथा र�दाने �च�क�सकाः र�दानाय
उ�सुकजनानां केवलं सामा�यं र�वग�परी�णं कृ�वा �व�रतमेव सू�चकायं�ेण र�ं
�न�सारय��त, �क� तथैव ने�दानेs�प ने�े स�ः एव �न�सारय��त |
द�पक : न�ह, न�ह, ने�दाने तु ने�दानाय उ�सुकजनानां �श�वरे पंजीकरणं भव�त | यदा
ने�दानो�सुक - जनानां मरणं भव�त तदा प�रवारजनाः सं�ाने सूचनां दद�त | सं�ाने
�नयु�ाः �च�क�सकाः त� ग���त | ब� आदरेण स�मानेन च ने�यो: �न�सारणं कुव���त | 
सुधा : �क� मरणानंतरम् अ�प ने�ं जीव�त ?
द�पक : आम् ! �क��चतकालं तु जीव�त | �च�क�सकाः सूचनाम् अवा�य ततः स�ः एव ने�े
�न�सारय��त |



सुधा:- अ� अहं अ�त�स�ा अ��म। जीवनस�दभ� तु अ�यापकाः ब� उप�दश��त �क�तु
मृ�योरन�तरम�प कोऽ�प �वक�यैः अ�ैः समाज�य उपकारं कतु� �मः इ�त अ� मया
�ातम्।

श�दाथ�  

र�ा�पता=खून क� कमी। अ�यत्=�सरा। ���म्=शी�। शङ्का=स�देह।
�व�रतमेव=तुर�त ही। सू�चका=सूई। �न�सारय��त=�नकालते ह�। अवा�य=पाकर।
ने�े=दोनां◌े आँख� को। �मः=समथ�।

अ�यास

1. उ�ारण कर�-

र�ा�पतायाः �न�सारय��त ने�दानो�सुक-जनानाम्

�न�सारणम् मरणान�तरम् मृ�योरन�तरम�प

2. एक पद म� उ�र द�-

(क) �कम् अ�व�ाः जनाः र�दानं कुव���त?

(ख) केन य��ेण र�ं �न�सारय��त?

(ग) ने�दान�श�वरे सव��थमं �क� भव�त?

(घ) �क� मरणान�तरम् अ�प ने�ं जीव�त?



(ङ) �च�क�सकाः सूचनाम् अवा�य स�ः ◌ंि◌कं �न�सारय��त ?

3. पाठ से �र� �ान� क� पू�त� कर�-

(क) र��नमा�णं तु ब� ...... भव�त।

(ख) त�य शरीरे ....... र��नमा�णं भव�त।

(ग) सं�ाने �नयु�ाः ....... त� ग���त।

(घ) जीवनस�दभ� तु अ�यापकाः...... ।

4. �न�न�ल�खत पद� म� �वभ�� एवं वचन बताए-ँ

�वभ�� वचन

(क) प�र�मेण ...... ......

(ख) ने�दानाय ...... ......

(ग) सूचनाम् ...... ...... 
 
5. �न�न�ल�खत म� लकार, पु�ष एवं वचन �� कर�-

                 लकार      पु�ष      वचन

(क) भव�त   ......       ......       ......



(ख) कुव���त  ......       ......      ......

(ग) भ�व�या�म ......    ......     ......

6. सं�कृत म� अनुवाद कर�-

(क) यहाँ लोग र�दान और ने�दान करते ह�।

(ख) शरीर के �लए र� आव�यक होता है।

(ग) आज म� ब�त �स� �ँ।

(घ) र�ा�पता का कारण �सरा होता है। ने�दान महादान है।

7. �कसने �कससे कहा अपनी पु��तका पर �ल�खए-

(क) �क� मरणान�तरम् अ�प ने�ं जीव�त?

(ख) अ� अहं अ�त�स�ा अ��म।

(ग) �क� र�दानेन शरीरे र�ा�पता न भव�त ?

 �श�ण संकेत-

ब�� से अपने र� समूह के बारे म� जानकारी �ा�त करने को कह�।



महाजनो येन गतः स प�ाः।



चतुथ�ः पाठः

 

�वभ��नां �योगाः

�थमा

कुलं शीलं च स�यं च ��ा तेजो धृ�तब�लम्।

गौरवं ��ययः �नेहो, दा�रद◌््रयेण �वन�य�त।।

�थमा-��तीया

गुणो भूषयते �पं शीलं भूषयते कुलम्।

�स��भू�षयते �व�ां भोगो भूषयते धनम्।।

�थमा-तृतीया

मृगाः मृगैः साकमनु�ज��त, गाव� गो�भ�तुरगा�तुर�ैः।

मूखा�� मूख�ः सु�धयः सुधी�भः, समान-शील-�सनेषु स�यम्।।



चतुथ�-�थमा

दानाय ल�मीः सुकृताय �व�ा, �च�ता पर��-�व�न�याय।

परोपकाराय वचां�स य�य, व�����लोक��तलकः स एव।।

प�चमी-�थमा

�वषाद�यमृतं �ा�म् अमे�याद�प कांचनम्।

नीचाद�यु�मा �व�ा ��ी-र�नं ��कुलाद�प।।

ष�ी - �थमा

ह�त�य भूषणं दानं स�यं क�ठ�य भूषणम्।

�ो��य भूषणं शा��ं भूषणैः �क� �योजनम्।।

स�तमी

उ�सवे �सने चैव ��भ��े रा��व�लवे।

राज�ारे �मशाने च य��त��त स बा�वः।।

श�दाथ� 

��ा=बु��, �ान। धृ�तः=धैय�। ��ययः=�व�ास। शीलम्=सदाचार, अ�ा �वभाव।
साकम्=साथ।। सुधी=�व�ान्। �सनम्=�कसी बात या काय� का शौक, �वप��।



��लोक��तलकः=�े� (तीन� लोक� म� अलङ्कार �व�प)। अमे�यात्=अप�व� �ान से।

अ�यास

1. उ�ारण कर�-

धृ�तब�लम्, भूषयते , गो�भ�तुरगा�तुर�ैः , �व�न�याय, व�����लोक��तलकः, रा��व�लवे।

2. एक वा�य म� उ�र द�-

(क) दा�र�य्ेण �क� �वन�य�त?

(ख) व��ः कः भव�त ?

(ग) �ो��य भूषणं �क� भव�त ?

(घ) बा�वः कः भव�त ?

3. अधो�ल�खत पद� म� लगी �वभ��य� को बताए।ँ

पद         �वभ��

दानाय -   ............

वचां�स -   ............

�वषात् -    .............



�ो��य -   .............

4. ‘पु�प’ श�द क� अलग-अलग �वभ��य� के सात �प �दए गए ह�। उ�चत �प का चयन
कर वा�य पूरा कर�-

पु�पा�ण, पु�पैः, पु�पे�यः, पु�पाणाम्, पु�पेषु, पु�पम्, पु�पात्।

(क) ....................... �वकस�त।

(ख) ....................... आनय।

(ग) ....................... सुग�ं �सर�त।

(घ) ....................... आपणं ग�।

(ङ) ....................... मधु गृही�वा �मरः उ�यते। 
 
(च) ....................... माला आकष�कं भव�त।

(छ) ....................... �मराः गु×ज��त।

5. सं�कृत म� अनुवाद कर� -

(क) द�र�ता से बल न� होता है।

(ख) गुण से �प क� शोभा होती है।

(ग) सोने को अप�व� �ान से भी �हण कर लेना चा�हए।



(घ) हाथ क� शोभा दान से होती है।

(ङ) परोपकारी पू�य होता है।

6. �ह�द� म� अनुवाद कर�-

(क). शीलं भूषयते कुलम्।

(ख) समान-शील-�सनेषु स�यम्।

(ग). �वषाद�यमृतं �ा�म्।

(घ) ह�त�य भूषणं �कम् अ��त ?

(ङ) बा�वः कः भव�त ?

7. सही जोड़े बनाइए-

�व�ाम्       तृतीया

मृगैः           स�तमी

�सने         ��तीया

दानाय          ष�ी

क�ठ�य        चतुथ�



 �श�ण संकेत-

वा�य-�योग� �ारा भी कारक और �वभ�� क� पहचान कराए।ँ

��ावान् लभते �ानम्।



प�चमः पाठः

सहसा �वदधीत न ��याम्

ई�वीयवष��य स�तमशता��ां महारा��ा�ते आसीद ् राजा �व�णुवध�नः। त�य राजसभायां
महाक�वः भार�वः राजक�वः आसीत्। त�य महाका�ं �कराताजु�नीयं पुराकालादेव अ�य�तं
��स�ं वत�ते।

भार�वः बा�यकाले महता प�र�मेण �व�ाम् अ�ज�तवान्। त�य �वल�णा ��तभा
का�रचनायाम�प �वृ�ा। स सव�दा �व��सभासु सो�साहम् उपा�त�त्। त� प��डतैः सह
अनेकवारं चातुय�ण शा��ाथ�म् अकरोत्। स क�वस�मेलनेषु �नर�तरं का�म् अ�ावयत्।
�ोतारः त�य र�यं का�ं �ु�वा भृशं �शंस��त �म। इ�ं का�कलायां त�य क��त�लता
अ�पेनैव कालेन चतु�द��ु �ासरत्।



भारवेः �पता पु��य का�यशसा मन�स अ�य�तं �स�ः स�तु��ासीत्। तथा�प स वचसा
भार�व� कदा�प न �ाशंसत्। ��युत स यदा-कदा त�य पा��ड�य�य आलोचनाम् अकरोत्।
तेन भार�वः �च��ततः �ख�� अजायत। एकदा त�य �पता का�ं �ु�वा राजसभायामेव
आलो�चतवान् �तर�कृतवान् च। तेन अपमानेन भार�वः �प�े अ�य�धकं ��ः उ���न�
अभवत्। स �च�तया रा�ौ �न�ां न ल�वान्। गृहे इत�ततः पय�टन् स रा�ौ �पतुः �को�ाद्
ब�हरेव �क�×च�कालं ��तः। तदा �व�वषये माता�प�ोः वाता�लापम् अशृणोत्◌् - अ�माकं
पु�ः महाक�वः महाप��डत�। त�य यशः �नर�तरं वध�ते। स समाजे अ�माकम�प गौरवं
�ापय�त। �क�तु स इतोऽ�प अ�धकं क�व�वं क��त� चाज�येद ्इ�त �वचाय� सभायाम� मया
�तर�कृतः - इ�त। एवं �ु�वा भार�वः ततः ��त�नवृ�ः। �पतरं ��त �म�यारोषात्
त�या�तःकरणे महती �ला�नः उ�प�ा। स रा�ौ प�ा�ापं कुव�न् एतत् प�ं �णीतवान्-

सहसा �वदधीत न ��याम्, अ�ववेकः परमापदां पदम्।

वृणुते �ह �वमृ�यका�रणं, गुणलु�ाः �वयमेव स�दः।।

(�कराताजु�नीयम् 2/30)  

श�दाथ�

सहसा =अचानक। न �वदधीत=नह� करना चा�हए। पुराकालाद ्एव=�ाचीन समय से ही।
�वल�णा=अ��त । उपा�त�त्=उप��त होते थे। भृशम्=ब�त। इ�म्=इस �कार।
चतु�द��ु =चार� �दशा� म�। इत�ततः=इधर-उधर। पय�टन्=घूमते �ए। इतोऽ�प=इससे भी।
क�व�वम्= का�रचना क� श�� को। ��त�नवृ�ः=लौट गये। �म�या=झूठा।
�णीतवान्=रचना क�। वृणुते= वरण करती ह�। �वमृ�यका�रणम्=�ववेक� पु�ष को।

 �ोकाथ�



कोई काय� अचानक (�बना �वचारे) नह� करना चा�हए �य��क अ�ववेक आप��य� का घर
है। स�दा गुण� से �मलती है। वह �वचारपूव�क काय� करने वाल� का अपने आप वरण कर
लेती है।

अ�यास

1. उ�ारण कर�-

�कराताजु�नीयम्, का�रचनायाम�प, �व��सभासु, अ�पेनैव, चतु�द��ु, उ���न�,
��त�नवृ�ः, त�या�तःकरणे।

2. एक पद म� उ�र द�-

(क) भारवेः महाका��य �क� नाम ?

(ख) भार�व� वचसा कः न �ाशंसत् ?

(ग) स क�वस�मेलनेषु �कम् अकरोत् ?

(घ) भार�वः �प�े कथं ��ः ?

(ङ) त�या�तःकरणे का उ�प�ा?

3. नीचे �दये गये ��यापद� के लकार, पु�ष एवं वचन �लख� -

           लकार      पु�ष      वचन

आसीत्   ......      ......       ......



अपठत्    ......      ......       ......

अज�येत्    ......      ......      ...... 
    
4. अधो�ल�खत पद� म� लगे उपसग� को �लखं◌े -

प�र�मेण = ..........

�वल�णा = ..........

��त�नवृ�ः = ..........

�नयो�जतवान् = ..........

5.मंजूषा से उ�चत पद� को चुनकर �र� �ान� क� पू�त� कर�-

वाता�लापम्, सो�साहम्, �प�े, राजक�वः।

(क) महाक�वः भार�वः..........आसीत्।

(ख) स सव�दा �व��सभासु ......... उपा�त�त्।

(ग) �व�वषये माता�प�ोः ......अशृणोत्।

(घ) अपमानेन भार�वः .....अ�य�धकं ��ः।

6. सं�कृत म� अनुवाद कर� -



(क) वह �नयम से �व�ालय जाता है।

(ख) म� अपने अ�यापक क� �शंसा करता �ँ।

(ग) तुम घर के बाहर खड़े रहो।

(घ) करीम क�ा म� �थम है।

7. �जसके ��त कोप �कया जाता है उसम� चतुथ� �वभ�� का �योग होता है, जैसे-�प�े
��ः। को�क म� �दये गये श�द� म� �वभ�� लगाकर �र� �ान भर�।

(क) �वं ............ �ु�य�स। (रा�स)

(ख) अहं ..........नैव कु�या�म। (ह�र)

 �श�ण संकेत-

1. छोटे समूह म� पढ़ने और अथ� कहने का अ�यास कराए।ँ

2. माता-�पता या बड़� क� टोका-टाक� �वषय पर चचा� कराए।ँ

�वशेष-�कराताजु�नीयम्, �शशुपालवधम्, और नैषधीयच�रतम् इन तीन
महाका�� को ‘बृह��यी’ कहते ह�।



ष�ः पाठः

�भात-सौ�दय�म्

उदय�त �म�हरो �वदल�त �त�मरो,

भुवनं कथम�भरामम्।।

�चर�त चतुरो मधुकर-�नकरो,

गु×ज�त कथम�वरामम् ।।1।।

�वकस�त कमलं �वलस�त स�ललं,

पवनो वह�त सलीलम्

�द�श-�द�श धाव�त कूज�त नृ�य�त,

खगकुलम�तशयलोलम् ।।2।।

�शर�स त�णां र�व�करणानां,



खेल�त ��चर�णाभा,

उप�र दलानां �हम-क�णकानां,

काऽ�प �दय-हर-शोभा ।।3।।

�सर�त गगने ह�र-हर-भवने,

����भ-दमदम- नादः।

भज परमेशं पठ स�नवेशं

भवतादनुपममोदः।।4।।

श�दाथ�  

�म�हरः=सूय� । �वदल�त=छँटता है। �त�मरः=अ�कार। अ�भरामम्=मनोहर।
�नकरः=समूह। कथम्=कैसा। अ�वरामम्=�नर�तर। सलीलम्=लीला (खेल) झ�का के
साथ। अ�तशय-लोलम्= अ�य�त चंचल। त�णाम्=वृ�� के। ��चः=का��तः।
�शर�स=�शखर� पर। अ�णाभा=लाल का��त वाली। दलानाम्=प�� के। �दय-हर-
शोभा=�दय को हरने वाली सु�दरता । स�नवेशम्=�यानपूव�क।

अ�यास

1. उ�ारण कर�-



�वदल�त, कथम�भरामम्, �चर�त, ��चर�णाभा,

कथम�वरामम्, सलीलम्, �द�श-�द�श, ����भः,

खगकुलम�तशयलोलम्, �शर�स , त�णाम्, भवतादनुपममोदः।

2. एक पद म� उ�र द�-

(क) कः �वदल�त ?

(ख) मधुकर�नकरः �क� करो�त ?

(ग) �क� �वकस�त ?

(घ) खगकुलं �क� करो�त ?

(ङ) क�य ��चर�णाभा त�णां �शर�स खेल�त ?

3. पाठ म� आए उ�चत पद� से �र� �ान� क� पू�त� कर� -

(क) ..................................................उदय�त।

(ख) चतुरः ........................................�चर�त।

(ग) खगकुलं .....................................धाव�त।

(घ) अनुपममोदः ...........................................।



4. �ह�द� म� अनुवाद कर� -

(क) भुवनं कथम् अ�भरामम्।

(ख) मधुकरः कथम् अ�वरामं गु×ज�त।

(ग) अ�तशयलोलं खगकुलं कूज�त। 

(घ) ����भ-दमदम-नादः �सर�त।

5. सं�कृत म� अनुवाद कर� -

(क) परमे�र का भजन करो।

(ख) रात म� चाँद �नकलता है।

(ग) कमल जल म� �खलता है।

(घ) �च�ड़याँ पेड़� पर कूजती हं◌ै।

(ङ) प�� पर ओस क� बँूद� अ�� लगती ह�।

(च) मन लगाकर पढ़ो।

6. रेखां�कत पद� के आधार पर �� �नमा�ण कर�-

(क) जले कमलं �वकस�त।



(ख) पु�पेषु मधुकराः गु×ज��त।

(ग) वृ�ेषु खगाः कूज��त।

(घ) ��डा�े�े बालकाः क��केन ��ड��त।

7. �न�न�ल�खत पं��य� को सही �म म� करके अपनी अ�यास पु��तका म� �लख�-

उप�र दलानां �हम-क�णकानां ..........................................................

�शर�स त�णां र�व�करणानां। ...........................................................

काऽ�प �दय-हर-शोभा ..........................................................

खेल�त ��चर�णाभा।। ..........................................................

 �श�ण संकेत-

1. �भात के सौ�दय� का वण�न अपने श�द� म� करने का अवसर छोटे-छोटे समूह म� द�।

2. समूह म� इन प�ां◌े का गान कराए।ँ

उदारच�रतानां तु वसुधैव कुटु�बकम्।



स�तमः पाठः

 

आदश�प�रवारः

एक��मन् �ामे जग�पालो नाम एकः स�नो वस�त। त�य प�नी कला अ��त। जग�पालः
स�त���श�ष�यः, कला �ा���श�ष�या च �तः। तौ द�ती सुखेन �नवसतः।

तयोः �े स�तती �तः, एक�तनयः एका च तनया। तनय�य नाम �ववेकः तनयाया� नाम
��तभा अ��त। �ववेकः एकादशवष�यः ��तभा स�तवष�या च। �ववेकः स�तमक�ायां
पठ�त, ��तभा तृतीयक�ायां च।



आ�-�न�ब-मधूका�दवृ�ाणां छायासु ��तं जग�पाल�य गृहम�य�तं रमणीयं वत�ते।
जग�पालः

एकः उ�ोगी कुशल� कृषकः। सः सव�दा कृ�षकम��ण संल�नः �वकत��ं पालय�त। सः
प�र�मं कृ�वा �व�े�े पया��तम् अ�्◌ाम्, शाकं, फलं च उ�पादय�त। त�य गृहे एका
�ेतवणा� धेनुः वत�ते। सा ब� ��धं ददा�त।

�ववेकः ��तभा च �वा�य�दं पु��दं च भोजनं कु�तः। तयोः शाक�य फल�य चा�ध�यं
वत�ते। तौ यथे�ं पयः �पबतः। �व�ा�न व��ा�ण प�रधाय तौ मातरं �पतरं च �ण�य
पठनाय �व�व�ालयं ��त ग�तः।

कला एका �व�ा आदश�भूता च गृ�हणी अ��त। सा सदा �वकाया��ण स�ादय�त, प�युः
स�तानयोः �वा�य�वषये सावधाना च वत�ते। प�तः जग�पालोऽ�प �वप�न� कलां
ब�म�यते। अनेन �कारेण पर�रं �नेह-सौहाद�-ब�ः अयं लघुप�रवारः एकः
आदश�प�रवारः अ��त। लघुप�रवारः एव सुखी प�रवारः। आहार�य व���य गृह�य च
�व�ा लघुप�रवारे एव समु�चत�पेण भव�त। लघुप�रवारेणैव समाज�य रा��य च
क�याणं भ�वतुम् अह��त।

श�दाथ�  

स�त���शत् = स�तीस। �ा���शत् = ब�ीस। स�तती = दो स�तान�। तनयः = पु�। तनया =
पु�ी। मधूकः = म�आ। प�युः = प�त का। प�रधाय = पहन कर। पु��दम् = पोषक त�व�
से यु�। �ण�य = �णाम करके। लघुप�रवारेणैव = लघु प�रवार के �ारा ही।

अ�यास

1. उ�ारण कर�-



स�त���श�ष�यः, �ा���श�ष�या, लघुप�रवारेणैव,

तनयाया�, �वा�य�दम्, अह��त।

2. एक पद म� उ�र द�-

(क) जग�पाल�य प�रवारः क��शः ?

(ख) जग�पालः क��शः कृषकः अ��त ?

(ग) कला क��शी गृ�हणी अ��त ?

(घ) लघुप�रवारः क��शः प�रवारः अ��त ?

3. �न�न�ल�खत पद� के �ल�, �वभ�� एवं वचन �लख� -

पद �ल� �वभ�� वचन

तनया = ...... ...... ......

जग�पाल�य = ...... ...... ......

कृषकः = ...... ...... ......

आ�या = ...... ...... ......

�ानेषु = ...... ...... ......



4. �न�न�ल�खत पद� का स��-�व�ेद कर� -

(क) चा�ध�यम् = .................................. + .....................................

(ख) लघुप�रवारेणैव = .................................. + ..................................... 
   
5. �र� �ान� क� पू�त� कर� -

(क) त�य प�नी ................. अ��त। 
(ख) तयोः ...............स�तती �तः।
(ग) �ववेकः ............... वष�यः अ��त। 
(घ) त�य गृहे एका ........धेनुः वत�ते।

6. �ह�द� मं◌े अनुवाद कर� -

(क) अयं लघुप�रवारः एकः आदश�प�रवारः अ��त।

(ख) �ववेकः ��तभा च क��शं भोजनं कु�तः।

(ग) आहार�य व���य गृह�य च �व�ा समु�चत�पेण भव�त।

(घ) लघु प�रवारेणैव समाज�य रा��य च क�याणं भ�वतुमह��त।

7. सं�कृत म� अनुवाद कर� -

(क) उसक� प�नी का नाम कला है।



(ख) दोन� द�ती सुख से �नवास करते ह�।

(ग) �ववेक �यारह वष� का है और ��तभा सात वष� क� है।

(घ) जग�पाल एक उ�ोगी और कुशल कृषक है।

(ङ) उसके घर म� एक सफेद रंग क� गाय है।

 �श�ण संकेत-

1. लघु प�रवार क� �वशेषता� पर क�ा म� चचा� कराए।ँ

2. लघु प�रवार के स�ब� म� अपने �वचार �लखने का अवसर द�।

धम�ण हीनाः पशु�भः समानाः।     



अ�मः पाठः

कु�मेला

अ�माकं �देश�य म�य- द��णभागे अ�त�ाचीनं �यागनगरं ��तम��त, य�यो�रतः ग�ा
द��णतः यमुना च न�ौ �वहतः। त� सर�व�याः न�ाः अ�प का�चद ्अ��यधारा वहती�त
पुराणेषु व�ण�तम्। त�य नगर�य �ा�यां �द�श �तसृणाम�प नद�नां भव�त क��त् शोभनः
स�मः। अतः त��ानं ��वेणीः, ��वेणीस�मः इ�त ना�ना�प सव�� ��स�म��त यतो �ह
त� �त�ः वे�यः नद�धाराः पर�रं �म�ल�वा एक�भव��त। त�याः एव ��वे�याः स�मतटे
��त�ादशवष� कु�मेला लग�त।

अ��त �ीम�ागवता�द - महापुराणेषु समु�म�न�य ��स�ा कथा व�ण�ता। पूव� स�ययुगे
देवाः दानवा� �म�ल�वा समु�म् अम�नन्। त�मात् चतुद�श र�ना�न उदभवन्। तेषु
सुवण�कु�ं ह�तयोः धृ�वा उ�प�ः ध�व�त�रः अ�येकं र�नम् आसीत्। त�य कनककु�े
अमृतमासीत्। �ी�व�णोः आ�या त�य वाहनं ग�डः तम् अमृतकु�म् अहरत्। ततः
दानवाः अमृतं पातुं तम् अ�वधावन्। अनुग�तः तान् दानवान् परावत��यतुं ग�डः तैः सह
चतुषु� �ानेषु यु�म् अकरोत्। त��मन् यु�े ह�तधृतात् त�माद ्अमृतकु�ात् �क�×चद्



अमृतं चतुषु� �ानेषु अपतत्। अतः तेषु चतुषु� �ानेषु अमृतं �ा�तुं जनाः कु�मेलाम्
आयोजय��त। ता�न च�वा�र �ाना�न ह�र�ारं �यागः ना�सकम् उ�ैनं चे�तस��त।

�यागे ��वेणीतटे जनाः माघमासे मकरगते रवौ एकमास�य क�पवासं क�तंु य��प
��तवष�म् आया��त, तथा�प ��त�ादशवष� ‘कु�पव�’ ��तषड्वष� च ‘अ��कु�पव�’ इ�त
ना�ना ��थता कु�मेला �चल�त।

अ�यां मेलायां पव��ण-पव��ण ल�ा�धकाः जनाः आग���त। तेषु ��ालवः गृह�ाः,
साधवः, यतयः सं�या�सन� सह�ा�धकाः एकमासं �नवस��त। एतेषां सव�षां जनानाम्
आवासाथ� शासनं

सव��वधां साव�ज�नकसु�वधां �ददा�त। मेलायाः �व�ायै शासने एकः पृथक् �वभागः एव
�ा�पतः। अतः अ� स�य�प जनस�मद� का�यसु�वधा असुर�ा वा न भव�त। त�मात् इमां
�व��य �मुखां कु�मेलां ��ुं सव�ः जनैः आग�त�म्।

श�दाथ�  

अ��यधारा = �वलु�तधारा। �द�श = �दशा म�। अम�नन् = मंथन �कए। धृ�वा = धारण कर,
रखकर। कनककु�े = सोने के कलश म�। परावत��यतुम् = लौटाने के �लए। मकरगते =
मकर रा�श पर ��त होने पर। क�पवासम् = संगम �े� म� ही �नयमपूव�क रहने का
संक�प लेकर �नवास करना। ��थता = ��स�। स�य�प = होने पर भी। जनस�मद� =
लोग� क� भीड़।

अ�यास

1.उ�ारण कर�-

म�यद��णभागे, य�यो�रतः, सर�व�याः,



परावत��यतुम् , सह�ा�धकाः, ��त�ादशवष�म्।

2.एकपद म� उ�र द�-

(क) स�मतटे ��त�ादशवष� का लग�त ?

(ख) सुवण�कु�ं ह�तयोः धृ�वा कः उ�प�ः ?

(ग) कनककु�े �कम् आसीत् ?

(घ) क�पवासं कतु� जनाः क��मन् मासे आग���त ?

3.एकवा�य म� उ�र द�-

(क) समु�म�न�य ��स�ा कथा कु� व�ण�ता ?

(ख) स�ययुगे के �म�ल�वा समु�म् अम�नन् ?

(ग) ��वेणीतटे जनाः कदा क�पवासं कतु�म् आग���त ?

(घ) कां ��ुं सव�ः जनैः �यागे आग�त�म् ?  
     
4.�न�न�ल�खत पद� का स��-�व�ेद कर�-

पद                  स��-�व�ेद

य�यो�रतः .............. + .................



अ�येकम् .............. + .................

ना�ना�प .............. + .................

का�यसु�वधा .............. + .................

5.रेखां�कत पद� के आधार पर �� �नमा�ण कर�-

(क) कनककु�े अमृतम् आसीत्।

(ख) अमृतं �ा�तं◌ु जनाः कु�मेलाम् आयोजय��त।

(ग) अमृतकु�ात् �क�×चद ्अमृतं चतुषु� �ानेषु अपतत्। 

(घ) ग�डः अमृतकु�म् अहरत्।

6.सं�कृत म� अनुवाद कर�-

(क) नगर क� पूव� �दशा म� न�दय� का संगम है।

(ख) देव� और दानव� ने �मलकर समु� मथा।

(ग) भारत के चार �ान� पर अमृत क� बँूद� पड़�।

(घ) ��येक बारह वष� पर कु� मेला लगता है।

�श�ण-संकेत-



अपने गाँव या नगर के पास जो मेला लगता हो, उसका दस पं��य� म� वण�न कराए।ँ

इसे भी जान�

समु� मंथन से �नकले चौदह र�न ह�-

र�ा �वष वा�ण ◌ी (म�दरा) अमृत

◌ृांख ऐरावत (हाथी) धनुष ध�व�त�र

कामधेनु क�पवृ� च��मा उ�ैः�वा (घोड़ा)

�ी (ल�मी) कौ�तुभम�ण



नवमः पाठः

�वसायेषु सं�कृतम्

सं�कृत�ाः गणक�पेण �च�क�सक�पेण च लोक�हते रताः स��त। कम�का�ड�न�णाताः
या��काः अ�प ह��पेण ओष�धवन�तीनां वायु�पेण प�रवत�नं कृ�वा मेघरचनायां
साधकाः भव��त। मेघैः वृ��पातः भव�त। वृ��पातेन अ�ा�न भव��त। तैः �ा�णनां
पोषणंभव�त।

गणकः 

�यो�तषं वेदानां ने�ं व�ण�तम��त। त�य �व�ान् गणकः
क�यते। सः �हन��ाणाम् अ�ययनं करो�त। सः �हाणां
जनेषु �भाव�या�प �वचारं करो�त। �ह��जनाना ं��येकं
नामकरणा�द-सं�कारं कतु� तथा नवीनकाय��य �ार�ाय
सः शुभाशुभं मु�त� �न�द�श�त। अतः सः �वनीतवेशः स�यव�ा
शु�चः देशकालतः भवेत्। एवं�वधं ब�� ंदैव�ं जनाः स�मानय��त।   



�च�क�सकः

ऋ�वेदादयः च�वारः वेदाः स��त। आयुव�दादयः
तेषाम् उपवेदाः भव��त। आयुव�द�य �व�ान् �च�क�सकः
भव�त। सः औषध�वधाने तेषां �योगे च �नपुणः भव�त।
योगत��-श�य-शाल�या�द-�योगेण सः �ा�णनां �हतं
साधय�त। भारतीय-�व�ायां नराणा�मव गजा�ा�दपशूनां
वृ�ाद�नाम�प रोगशमनाय �वचारः व�ण�तः अ��त। ध�व�त�रः
 
अ��नौ, आ�ेयः, चरकः, सु�ुतः �य�बकशा��ी, स�यनारायण शा��ी अ�ये च �च�क�सकाः
�े�ाः आसन्। ते शारी�रक-मान�सक-रोगहरणे समथा�ः अभवन्। एवम् अ�येऽ�प अनेके
�वसायाः स��त य� सं�कृतभाषायाः सं�कृत�ाना×च महती उपयो�गता अ��त।

श�दाथ�  

गणक�पेण = �यो�तषी के �प म�। लोक�हते = समाज के क�याण म�।
कम�का�ड�न�णाताः = कम�का�ड म� पारंगत। या��काः = य� करने वाले।
ओष�धवन�तीनां = वह वन��त �जससे

अ�यास



औष�ध का �नमा�ण होता है। �वनीतवेशः = �वन�ता �� करने वाले वेश से यु�।
च�वारः वेदाः = चार वेद-ऋक्, यजुः, साम, अथव�। औषध�वधाने = दवा का �नमा�ण करने
म�। �नपुणः = कुशल। रोगशमनाय = रोग के शमन (शा��त) के �लए।

1. उ�ारण कर�-

सं�कृत�ाः कम�का�ड�न�णाताः ओष�धवन�तीनाम्

गजा�ा�दपशूनाम् वृ�ाद�नाम�प सं�कृत�ाना×च

2. एक पद म� उ�र द�-

(क) वेदानां ने�ं �कम��त ? (ख) वेदाः क�त स��त ?

(ग) गणकः क��शो भवेत् ? (घ) कम् उपवेदं �ा�वा जनः �च�क�सकः भव�त?

3. म×जूषा से उ�चत पद� को चुनकर �र�-�ान� क� पू�त� कर�-

उपयो�गता, �च�क�सक, या��काः, ने�म्। ।

(क) ...................य�े ह��पेण आ��त-�ारा मेघान् उ�पादय��त।

(ख) �यो�तषं वेदानां ..............................व�ण�तम��त।

(ग) ब�षु �वसायेषु सं�कृत�ानां महती ..........................अ��त।

(घ) आयुव�द�य �व�ान् ...........................................भव�त।



4. �न�न�ल�खत वा�य� का सं�कृत म� अनुवाद कर� -

(क) आयुव�द एक उपवेद है।

(ख) �यो�तष-शा�� से �ह न��� के �भाव का �ान होता है।

(ग) �च�क�सक को �वनीत और कुशल होना चा�हए।

(घ) �च�क�सक �ा�धय� को �र करता है।

5. नीचे �दए गए पद� से सं�कृत वा�य बनाए-ँ

मेघैः, क��केन, पु�पेण, वायुयानेन, जलयानेन, जलेन।

�श�ण संकेत-

1. �व�वध सं�कार� म�, शुभ काय� म�, कालगणना एवं �च�क�सा के �े� म� सं�कृत �ान के
मह�व पर �काश डाल�।

2. भारतीय मास� एवं �त�थय� के नाम� क� जानकारी कराए।ँ

 



    

प�र�श�म

स��-�वचार तथा �प

�ंजन-स��

वाक़् + जालः = वा�जालः 
जगत् + ई�रः = जगद��रः
अच् + अ�तः = अज�तः 
षट् + दश�नम् = षड्दश�नम्

1. य�द �कसी वग� के �थम अ�र क्,च्,ट्,त्,प् के बाद उसी वग� का तीसरा अथा�त्
ग्,ज्,ड्,द,्ब् या चैथा अ�र अथा�त् घ्,झ्,ढ्,ध्,भ् या अ�त� अथा�त् य्,व्,र्,ल् अथवा कोई
�वर आये तो वग� के उस �थम अ�र के �ान पर उसी वग� का तीसरा अ�र हो जाता है।

2. इसी �कार �कसी वग� के �थम अ�र के बाद �कसी वग� का पाँचवाँ अ�र
ङ्,ञ्,ण्,न्,म्, आये तो �थम अ�र के �ान पर उसी वग� का पाँचवाँ अ�र हो जाता है,
जैसे-

�ाक् + मुखः = �ा��खः
जगत् + नाथः + जग�ाथः
उत् + गमः = उ�मः 
उत् + भवः = उ�वः
षट् + मासः = ष�मासः 



सत् + आन�दः त्= सदान�दः

उ� �योग� से यह �� होता है �क य�द त् के बाद कोई �वर अथवा ग्,घ्,द,्ध्,ब्,भ् तथा
य्,व्,र्,ल्, आये तो त् के �ान पर द ्हो जाता है। इनके कुछ अपवाद भी हं◌ै, जो इस
�कार है, यथा त् के बाद ज् आने पर त् का ज् और ल् आने पर त् का ल् हो जाता है,
जैसे-

सत् + जनः = स�नः 
तत् + लीनः = त�लीनः

�वसग�-स��

जब पहले श�द के अ�त मं◌े �वसग� हो और बाद म� आने वाले श�द क� �थम �व�न �वर
या �×जन हो तो ऐसी ���त म� जो प�रवत�न होता है, उसे �वसग�-स�� कहते ह�, जैसे-

�नः + मलः = �नर् + मलः = �नम�लः

�नः + आहारः = �नर् + आहारः = �नराहारः

ह�रः + च��ः = ह�रस् + च��ः = ह�र���ः

�नः + स�देहः = �नस् + स�देहः = �न�स�देहः

ऊपर �लखे �ए उदाहरण� से यह �ात होता है �क -

(क) य�द �वसग� के पहले इ हो और बाद मं◌े वग� का पाँचवाँ वण� हो तो �वसग� के �ान
पर र् हो जाता है।



(ख) य�द �वसग� के पूव� इ हो और �वसग� के बाद आ आया हो तो �वसग� के �ान पर र्
हो जाता है।

(ग) य�द �वसग� के पहले इ हो और बाद म� च् अथवा तालु-�ानीय कोई वण� आया हो तो
�वसग� के �ान पर श् हो जाता है।
  
(घ) य�द �वसग� के पहले इ हो और बाद म� क् अथवा प वग� का कोई वण� हो तो �वसग� के
�ान पर ष् हो जाता है।

श�द�प

इकारा�त पंु��ल� श�द

मु�न

मु�नः मुनी मुनयः

 मु�नम् मुनी मुनीन्

 मु�नना मु�न�याम् मु�न�भः

 मुनये मु�न�याम् मु�न�यः

 मुनेः मु�न�याम् मु�न�यः

 मुनेः मु�योः मुनीनाम्



 मुनौ मु�योः मु�नषु

 हे मुने ! हे मुनी ! हे मुनयः!

ह�र, ऋ�ष, क�व, र�व आ�द के �प भी इसी �कार चलते ह�।

तकारा�त ��ी�ल� ◌ृा�द

स�रत्- नद�

एकवचन ��वचन ब�वचन

 स�रत् स�रतौ स�रतः

 स�रतम् स�रतौ स�रतः

स�रता स�रद�्याम् स�र��ः

स�रते स�रद�्याम् स�रद�्यः

स�रतः स�रद�्याम् स�रद�्यः

 स�रतः स�रतोः स�रताम्

 स�र�त स�रतोः स�र�सु

 हे स�रत् ! हे स�रतौ ! हे स�रतः !



उकारा�त ��ी�ल� ◌ृा�द

धेनु-गाय

धेनुः धेनू धेनवः

 धेनुम् धेनू धेनूः
  
धे�वा धेनु�याम् धेनु�भः

धेनवे/धे�वै धेनु�याम् धेनु�यः

 धे�वाः धेनु�याम् धेनु�यः

 धे�वाः धे�वोः धेनूनाम्

 धे�वाम् धे�वोः धेनुषु

 हे धेनो ! हे धेनू ! हे धेनवः!

धातु�प

पर�मैपद� धातु

�श् (प�य्)-देखना



लट्लकार (वत�मानकाल)

 प�य�त प�यतः प�य��त

 प�य�स प�यथः प�यथ

 प�या�म प�यावः प�यामः

लोट्लकार (आ�ा/�ाथ�ना)

 प�यतु प�यताम् प�य�तु

 प�य प�यतम् प�यत

 प�या�न प�याव प�याम

लङ्लकार (भूतकाल)

 अप�यत् अप�यताम् अप�यन्

 अप�यः अप�यतम् अप�यत

 अप�यम् अप�याव अप�याम

�व�ध�लङ्लकार (�व�ध/स�ावना)



 प�येत् प�येताम् प�येयुः

 प�येः प�येतम् प�येत

प�येयम् प�येव प�येम
 
लृट्लकार (भ�व�य�काल)

 ��य�त ��यतः ��य��त

 ��य�स ��यथः ��यथ

 ��या�म ��यावः ��यामः

�ा (�त�्) ठहरना

लट्लकार (वत�मानकाल)

 �त��त �त�तः �त���त

 �त��स �त�थः �त�थ

 �त�ा�म �त�ावः �त�ामः

लोट्लकार (आ�ा/�ाथ�ना)



 �त�तु �त�ताम् �त��तु

 �त� �त�तम् �त�त

 �त�ा�न �त�ाव �त�ाम

लङ्लकार (भूतकाल)

 अ�त�त् अ�त�ताम् अ�त�न्

 अ�त�ः अ�त�तम् अ�त�त

अ�त�म् अ�त�ाव अ�त�ाम

�व�ध�लङ्लकार (�व�ध/स�ावना)

 �त�ेत् �त�ेताम् �त�ेयुः

 �त�ेः �त�ेतम् �त�ेत

 �त�ेयम् �त�ेव �त�ेम
  
लृट्लकार (भ�व�य�काल)



 �ा�य�त �ा�यतः �ा�य��त

 �ा�य�स �ा�यथः �ा�यथ

 �ा�या�म �ा�यावः �ा�यामः

पा (�पब्) पीना

�वशेष - ‘पा’ को लट्, लोट्, लङ् और �व�ध�लङ् म� ‘�पब्’ आदेश हो जाता है।

लट्लकार (वत�मानकाल)

 �पब�त �पबतः �पब��त

 �पब�स �पबथः �पबथ

 �पबा�म �पबावः �पबामः

लोट्लकार (आ�ा/�ाथ�ना)

 �पबतु (�पबतात्) �पबताम् �पब�तु

 �पब (�पबतात्) �पबतम् �पबत

�पबा�न �पबाव �पबाम



�व�ध�लङ्लकार (�व�ध/स�ावना)

 �पबेत् �पबेताम् �पबेयुः

 �पबेः �पबेतम् �पबेत

 �पबेयम् �पबेव �पबेम

लङ्लकार (भूतकाल)

 अ�पबत् अ�पबताम् अ�पबन्

 अ�पबः अ�पबतम् अ�पबत

अ�पबम् अ�पबाव अ�पबाम

 
लृट्लकार (भ�व�य�काल)

 पा�य�त पा�यतः पा�य��त

 पा�य�स पा�यथः पा�यथ

 पा�या�म पा�यावः पा�यामः



नी (नय्) ले जाना

लट्लकार (वत�मान काल)

 नय�त नयतः नय��त

 नय�स नयथः नयथ

 नया�म नयावः नयामः

लोट्लकार (आ�ा/�ाथ�ना)

 नयतु नयताम् नय�तु

 नय नयतम् नयत 

 नया�न नयाव नयाम

लङ्लकार (भूतकाल)

 अनयत् अनयताम् अनयन्

 अनयः अनयतम् अनयत



 अनयम् अनयाव अनयाम

�व�ध�लङ्लकार (�व�ध/स�ावना)

 नयेत् नयेताम् नयेयुः

 नयेः नयेतम् नयेत

 नयेयम् नयेव नयेम

  
लृट्लकार (भ�व�य�काल)

 ने�य�त ने�यतः ने�य��त

 ने�य�स ने�यथः ने�यथ

 ने�या�म ने�यावः ने�यामः

कृ धातु (करना)

लट्लकार (वत�मान काल)

 करो�त कु�तः कुव���त



करो�ष कु�थः कु�थ

 करो�म कुव�ः कुम�ः

लोट्लकार (आ�ा/�ाथ�ना)

करोतु/कु�तात् कु�ताम् कुव��तु

 कु�/कु�तात् कु�तम् कु�त

करवा�ण करवाव करवाम

�व�ध�लङ्लकार (�व�ध/स�ावना)

 कुया�त् कुया�ताम् कुयु�ः

 कुया�ः कुया�तम् कुया�त

 कुया�म् कुया�व कुया�म

लङ्लकार (भूतकाल)

 अकरोत् अकु�ताम् अकुव�न्

 अकरोः अकु�तम् अकु�त



 अकरवम् अकुव� अकुम�

लृट्लकार (भ�व�य�कालं)

 क�र�य�त क�र�यतः क�र�य��त

 क�र�य�स क�र�यथः क�र�यथ

 क�र�या�म क�र�यावः क�र�यामः
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