




 जे ही सूरज चाँद बनईल�

जेही सूरज चाँद बनईल�

जेही तारन के चमकइल�

जेही फूलनकेम�कईल�

जेही �च�ड़यन के चहकईल�

जेही सारा जगत बनईल�

हम उस भगवन के गीत गाईब

उनके �ेम से सीस झुकाईब |





पास पड़ोस

ई �च� म� दे�ख के बतावा �क एमे का का होत बा-

अ�यास 

बतावा –

तोहार घर गाँव म� बा के शहर म� ?



तोहरे गाँव / शहर के का नाम बा ?
तोहार पड़ोस म� के के रहेला ?
तोहरे पडोसी का का काम करेल� ?
तोहरे आस पास कवन कवन जानवर पालल जाल� ?
सोचs अउर �लखा –
रोज कईले वाला काम...
क�बो क�बो कईले वाला काम...
घर म� होए वाला काम ............
 घर के बाहरे होए वाला काम ...
�च� पाठ म� बनल पशु प�ी के नाम �लखा 
पढ़ा अउर नीचे �दहल गई जगह म� �लखा – कवन शहर म� पाईल जाला, कवनगाँव
म� अउर कवन �नो म�?
बैल, गायी, घोड़ा, कार, ग��ँ केखे�,े कारखाना, �कान�, च�क�, �सनेमाघर, हल,
�र�ा, घोड़ागाड़ी, टेली�वजन, �ै�टर टाली, मोबाइल फोन



 बया हमार �चरईया रानी

बया हमार�चरईया रानी
�तनका लेके महल बनवली
ऊंची डालन पे लटकऊली
खेतवन से �फर दाना लईली
न�दयन से पानी भर लईली
तोहकेलामे न जाए देईब
दाना से अंगना भर देईब
अउर हउद� म� भर देईब हम
ठंडा ठंडा मीठा पानी |

 

श�दाथ�:



लाम े– �र   हऊद� – हौज  खोता – घ�सला   �यंूट� – च�ट�   छेगड़ी – बकरी    मूस
– चूहा    मधुईया – मधुम�खी   मेघा – म�ढक खरहा – खरगोश   कछुई – कछुआ 
                                                                                        अ�यास:
बतावा –
तू कवन कवन �चरई �दखले बाला?
बया अपन खोता कईसे बनावेली  ?
�चरई लामे न जाएओ�के खा�तर लईका का करे के कहत बाने ?
�लखा, के के �चरई से बड़हन बा अउर के छोटहन बा?
 �बलार, �यंूट�, छेगड़ी, म�र, मूस, माछ�, गायी, भ�स, �ततली, मेघा, मधुइया, कु�ा,

खरहा, मुरगी कौवा, कछुई गौरैया कम होत हई | इनके बचावे खा�तर हर साल 20 माच�
के पूरी ��नया म�‘�व� गौरैया �दवस’ मनावल जाला | 
तु�ँ लोग गौरैया के बचा सकेला –
कोठापर या अपने अंगना म� कऊनो बरतन म� रोज दाना – पानी र�ख के
खोता बनाई के अपने अंगना म� या कऊनो पेड़पेलटकाई के
.पता करा –
कवन कवन पशु प�ी कम होत बाने
ई काहे कम होत बाने?
एके बचावे के हम का कर सकेल� ?. 
बतावा –
तुहरे घर म� कवन कवन रंग के �चरई आवत बाड़ी ?
तुहरे घरे �चरई कहाँ कहाँ बईठेली ?
तंू ओ�के का का खाय के देला ?
तंू �चरई से का का ब�तयावल चाहेला?
�चरई के तरह पंख होत त तूं कहाँ कहाँ जईता ?
�चरई के �च� बनावा औरे ओहमे रंग भरा –



टपका कै डर 

बरखा के �दन रहल | चहर� ओर पानी बरसात रहल | दाद� माई के घर भीजत रहल |
त�नके देर म� छा�न से पानी टपके लगल | दाद� माई परेसान होखे लगल�, ले�कन करत�
का ? छा�न पुरान रहल |  त�नके देर म� पाथर पड़े लगल | बईर बराबर पाथर रहल | ऊहाँ
एगो बाघ पाथर क� मार से परेसान हो गईल | कूदत फांदत ऊ दाद� माई के घर के ल�गे
प�ँच गईल | दाद� माई भीतर भात बनावत रहल� | चू�हे पर पानी टपकत रहल टप–टप,
टप –टप|  ऊ �र�सया गईल� अउर बोलल� – “हम टपका से जेतना डेराली ओतनाते हम
बाघे से नाह� डेराल� |बाघसोचलस – “ई हमसे ते नाह� डेराली, मगर टपका से डेराली |
टपकाज�र हमसे भी बड़हन के जानवर होई | अउर अईसन सोचले के बाद ही बाघ
हड़बड़ा गईलअउर कपारेपे गोड़धई के भाग गईल |

 



श�दाथ�

  बरखा – बरसात   भीजत – भीग
               छा�न – छ�पर
              ल�गे – पास
              �र�सया – झंुझला / गु�सा
              कपार – �सर
               गोड़ – पैर
बतावा - 
दाद� माई काहे परेशान रहल�?
बाघदाद� माई के घर के ल�गे काहे गईल रहल?  
बाघकाहे भाग गईल ?
छा�न कवन कवन चीज से बनत बा ?
पाथर �गरले पर तू का का करेला ?
तोहरे घर मे चू�ही पर का का पकावल जाला?
बाबूजी क� माई के दाद� कहल जाला | तोहन लोगन अपने बाबूजी क� माई के का
कहेला ?
�लखा, बरखा म� अउर कवन कवन चीज भीजत होई ?
.ई पाठ म� कवन कवन श�द नीचे �लखल अ�र से बनल हव�, उनके �लखा –
जईसे ब से बस
ब ..........
म .......... 
प ......... 
रसोई के कउनो बत�न के �च� बनावा –
कहानी के आगे बढ़ावा –
आशमा फुटबॉल खेलत रहली | ऊ गेना के ठोकर मरली | गेना बदरी काका के छत
के ओर उछल के चल गईली.....................



ममता के घर

हमार नाम ममता ह |हमार घर मानावाला गाँव म� ह | हमरे घरे के देवाल माट�के ह | देवाल
पर फूस क छ�पर ह | घरवाके आरी आरी दलान बा | घरवा के �पछवड़वाघारी बनल बा|
ऊंहाँ आमे के पेड़वापर झुलुआ लगल बा | ओही पर हम अउर हमार भयवा मगन झुलेल�
| 

              मगन अउर हम �नो ज�न उ�ठ के भीनह� के दतुअन करेल� | ओकरे बाद हमन
केतईयार होके इ�कूले पढ़े जाल� | इ�कूले से अईले पर ह�मन के भुखा जाल�| माई
कहेल� ‘ममता, मगन! प�हलेआपन –आपन झोला खँूट� पर टांग आवा| तब हाथ मंुह धो
के खाना खा|

       ज�हया माई के अ�तलवा पर ढेर काम रहेला ऊ �दने खाना बाबूजी बनावेल� |
हमरोज �पहर म� दाल भात, ह�रयर तरकारी अउर रोट� खाल� | हम बगईचा से टमाटर –
मुरई औउरी गाजर भी ले आवेनी, जेके हमन धोईके खानी | मगन के लउक� के तरकारी
ब�त नीक लगेला |

बाबूजी खे�े म� काम करत हव� | सांझी के खे�े से लवट के बाबूजी बैलन के खूंटा से बाँध
देल�| अउरओके छांट�– पानी करेल� | माई गायी के �ध �हेल� |

               �बजली जाय पर मगन लालटेन जला देला | घर म� अजोर हो जाला | मगन
अउर हम साथ साथ बईठ केपढ़ेनी | रा�त केखाना खईले के बाद दाद� माई हमन के
खीसा सुनावेली| खीसा सुनत सुनत ह�मन के सूत जानी |





श�दाथ�

घारी – गौशाला आरी आरी – चार� तरफसांझी – शाम छांट� पानी – चारा �खलाना
अजोर – उजाला खीसा – कहानी सूत – सो जाना 

  अ�यास

मगनअउर ममता इ�कूल जाए से प�हले का का करेल�?
बाबूजी खाना कब बनावेने ?
तोहरे घर के देवाल कवन कवन चीज़ से बनल बा ?
तोहरे घरे के के रहेला ?
तोहरे घर म� कवन कवन जानवर पालल जाल�?
तोहरे घर के आस पास कवन कवन पेड़ पौधा लगल बा ?
ममता के बाबूजी, अ�मा क� खाना बनाये म� मदद करेल� | तूँ घर के कवन कवन
काम म� मदद करेला ?
अ�मा के..........बाबूजी के......ब�हनी के ........भैया के ........... 
�लखा –
क) अईसन जानवर के नाम जे �ध देला 
ख) अईसन चीज के नाम जेसे अजोर होला 
ग) खेती म� काम आये वाली चीज के नाम 



 मेला

-

�यामा �शवपुर के मेला देखे जात रहली | ऊ नया फराक प�हनले रहली |

�यामा – अ�मा अ�मा, हा�ल हा�लचला, नाह� त अ��ल चाचा के ट�लया म� जगही नाह�
�मली| 

अ�मा – तू खाना त खा ला |

�यामा – नाह� अ�मा, हमके भूख नह� लगल बा | बाबूजी भी अबेर करत हव� | ऊ त
अबह� ले नया कपड़ा भी नाह� प�हनले बाने |

बाबूजी – तोहन लोगन चाचा के टाली म� जा के बईठा, हम भ�स के छाँट� डाल केआवत
ह� | 



        टाली म� ढेर जने बईठल रहल�| �यामा, ओकर अ�मा अउर बाबूजी भी बईठ गईने |
टाली चले लगल | त�बे एगो हवाई जहाज शूंsss के अवाज करत �नकलल | लईकाख़ुशी
से �च�लाये लगने – हवाई जहाज, हवाई जहाज !

        त�नके देर म� मेला नगीचे आ गईल | मीनू के बाबा लईका के समझावे लगल� –
मेलाम�सबजनी एक �सरे क� अंगुली पकड़ले र�हया, नाह� ते हेरा जईबा | 

       मेला म� तरह तरह के �कान रहल | खेलउना के �कान देख के स�ी लईके �क
गईल� | मीनू के अ�मा बोलल� – प�हलेमेलाघूमा, �फर खेलउना ख�रदाई |सब लोग �मठाई
के �कान पर गईल� | ऊँहां ऊ लोग जलेबी अउर बरफ� खईने | 

       मेला म� सरकस लगल रहल| लईके सरकस देखने, �फर ऊ लोग झूला झूलल� | एक
ओर जा�गर जा� देखावत रहल |

   �यामा चाभी वाला जहाज ख�रदली | मीनू गाड़ी अउर अ�बर जोकर ख�रदल� | �यामा
के अ�मा ब�सा ख�रदली | बाबूजी बैलन खा�तर घंट� ख�रदने | मेला देखले के बाद सब
लोग टाली से वापस घरे चल �दहने | नेहा बोलली – रोज मेला देखे के �मलत त केतना
मजा आवत |

अ�बर बोलल – रोज �मठाई, रोज समोसा – अहा!

श�दाथ�:

हा�ल हा�ल – ज�द� ज�द� 

ट�लया – �ाली

अबेर – देर

नगीचे – पास



स�ी – सब

अ�यास

1. उ�र �लखा –

क) �यामा अउरओ�के संग�तया का का देखल� अउर ख�रदल� ?

ख) मीनू के बाबा लईकन के का समझईल� ?

2. बतावा –

क) तोहरे आस पास म� मेला कहाँ कहाँ लगेला ?

ख) कातूँ क�बो मेला देखे गईल हवा ? राही अउर मेला म� का का देखला ?

ग) मेला म� कवन कवन �कान रहेल� ?

घ) तोहके मेला म� �कान लगावे के होए त कवन चीज के �कान लगईबा ?



कबूतर

भोलाभाला ब�त कबूतर,
हमन के पलल� ब�त कबूतर
कुछ उ�र कुछ लाल कबूतर
चलल� छम छम चाल कबूतर
कुछ नीला ब�गनी कबूतर
प�हने ह� पैजनी कबूतर |
करेने हमसे �यार कबूतर
करेने बड़ा �लार कबूतर
आजा अंगुरी परझूम कबूतर
ले� तोहार मुंह चूम कबूतर
रखत रेशम बाल कबूतर
चलत �नझुन चाल कबूतर
गुटर गुटर गूं बोल कबूतर
देल��मसरी घोल कबूतर |



अ�यास

1. उ�र द–
क) कबूतर कवन कवन रंग के होल� ?
ख) कबूतर कईसे बोलेल� ?
2. इनके बोली बोलके बतावा –
कबूतर.................  कोयल...................  गायी...................  
 घोड़ा.....................   छेगड़ी ................   कउवा ...................
मुरगा.................   �बलार....................
3. श�द के सही �म म� रखा अउर क�वता �लखा–
• कबूतर भाला ब�त भोला .......................................................
• ढेर पाले कबूतर हमन के
........................................................
• कुछ कबूतर लाल उ�र कुछ
...........................................................
• चाल छम छम चलेल� कबूतर ..................................................
4. नीचे �दहल� श�द के �वलोम श�द �लखा –
�दन.................... भीतर.......................
बड़हन...................कम.........................
आपन पसंद के कउनो �चरई के �च� बनाके रंग भरा |



नाव चलल

मेघा, चूजा, मूस, �यूंट� अउर गोबड़ईलासंग�तया रहल�| एक �दन चूजा बोलल, “चल�,
ह�मन के घूमे चलेके अउर ��नया देखे के |”
    �यंूट� कहली, ‘हँ, हँ| ��नया ब�त बड़हन बा | ह�मन के नवा नवा चीज देखल जाई | 
       सब चल �दहने | चलत चलत एगो झील के �कनारे प�ँचने | अब हमनी के आगे
कईसे जाईब – गोबड़ईला पूछलस | 
  मेघा बोलल, “हम पंवरके झील पार कर लेइब|”
“ह�मन के त पंवरल नाह� आवेला| ह�मन के का करब ?” चूजा, मूस, �यूंट� अउर
गोबड़ईला बोलल� |
  मेघा हँसे लगल | बोलल“टर�, टर�, टर� | तोहन लोगन के पंवरल नाह� आवेला त तू आपन
आपन घरे लऊट जा|
ईकही के मेघा �फर खूब जोर के हंसलस अउर पानी म� कूद गईल |  
   ई ब�तया उन चर�न के ब�त ख़राब लगल | ऊ लोगझील पार करे के उपाय सोचे लगल�
| 
     आ�खर ऊ लोगएगो उपाय खोज �लहल� | 
 मूस दऊर के अखरोट के �छलका ले आईल | चूजा एगो प�ा ले आईल | �यूंट� एगो
सरकंडा उठा ले आईल | 
गोबड़ईला ढेर देर के बाद आईल | ऊ अपने साथ एगो बड़हन के धागा ले आईल | 
  चार� �म�लके नाव बनउल� | ऊ लोग सरकंडा के अखरोट के �छलके म� फंसा �दहल� |
ओहम� धागा से प�� के पाल क� तरह बाँध �दहल� | त�नके देर म� एगो सु�दर नाव तईयार
हो गईल | �यूंट� कहली “अब ह�मन झील के पार कर लेब | ऊ लोग आपन नैया के पानी
म� उतरल� अउर ओहपर बईठ गईल� | मूस नाव चलाये लगल | 



       धीरे धीरे उनकर नाव आगे बढ़ गईली |

 श�दाथ�:
संग�तया– �म�
मेघा – म�ढक
�यंूट� – च�ट�
मूस – चूहा
गोबड़ईला– गुबडैला
पंवरल – तैरना



अ�यास
1. बतावा –
क) सब संग�तया का सोचल�?
ख) मेघा का कईलस ?
ग) मूस, �यंूट�, चूजाअउरी गोबड़ईला झील कईसे पार कईल� ?
2. �लखा, नाव बनावे खा�तर का का ल ेआइल बाने –
मूस..................................................
चूजा.................................................
�यंूट�.................................................
गोबड़ईला.............................................
3. नीचे �लखल श�द के �वलोम �लखा –
 लामे                  बुराअगवां                 हँसा

   ..........................  .............................   ...............................  
.............................
4. का तु�ँ लोगन क�बो �मलजुल के कउनो काम कईले बाला? कईसे कईला ? अपने
कॉपी म� �लखा |
5. �दहलगईल श�द से अपने वा�य बनावा –
जईसे, जोर जोर – मेघा जोर जोर से हँसे लगल |
धीरे – धीरे....................................................
�गरत - �गरत ................................................



 चाँद 

गरमी के रात रहल | सा�बर अउर सना आपन अ�बू अउर अ�मी के साथ कोठा पर बईठल
रहल�| आकाश म� चाँद लऊकत रहल| गोल गोल थ�रया जईसन | सा�बर ब�त खुश रहल�
| 
     ऊ सना से कहल� “देखा द�द�, चाँद कईसे चमक रहल बा ! ऊँहाँ के रहत होई ? 
 सना बोलली, “अबह� ले चाँद पर जीये खा�तर ज़�री हवा, पानी, अउर खाना नाह�
�मलेला | एही से ऊँहाँ के� नाह� रहेला| हो सकेला �क कल ई हो जाये | सा�बर अ�मी से
कहल�, “ चाँद के बारे म� कुछ बतावा न |”
अ�मी बोलली, “चाँद ह�मन के धरती के चार� ओर च�कर लगावेला | धरती से कुछ जने
राकेट म� बईठ केचाँद पर गईने |ऊँहाँ प�ँचले पर ऊ ख़ुशी से कूदे लगल� त ब�त ऊंचा
उछल गईने | चाँद पर बड़हन बड़हनच�ान अउर गड़हा बा | ऊ लोग ऊँहाँ से माट� अउर
च�ान के नमूना धरती पर ले के अईल� |”
     सा�बरपुछल�, “चाँद पर एतना चमक कहाँ से आवेला ? अ�बू बतईल�, “चाँद के सूरज
से �काश �मलेला | ह�मन के धरती के भी सूरज से �काश �मलेला |”
  “सूरज के रोशनी कऊन देला?” सा�बर �फर पुछल�|
सूरज एगो तारा ह | तारा के आपन रोशनी होला| आकाश म� ई जवन तारा �टम�टमात
हव�, ऊ सब ह�मन के सूरज के तरह हव� |ऊ सब म� कुछ त सूरज से भी बड़हन हव� | ई
हमसे ब�त �र हव� | एही से छोटहन छोटहन �दखाई देल�” अ�बू बतईने |
  अ�मी कहली, “अगला महीना ईद बा | तबतोहन लोगन के चाँद के कहानी सुनाइब |”



श�दाथ�

श�दाथ�

कोठा – छत

लऊकत – �दखाई देना 

बड़हन – बड़ी

छोटहन – छोटे

अ�यास

1. उ�र द–

क) चाँद पर के� काहे नाह� रहेला ?



ख) ह�मन के धरती अउर चाँद के उजाला कहाँ से �मलेला ?

2. रा�त केचाँद �नकलले परओ�के �धयान से देखा | आपन �कताब म� �नशान लगा के
बतावा �क ऊ कउने �च� जईसन �दखाई देला ?

3. बतावा –

क) सांझ भईले पर �चरई का करेल� ? तूँ का करेला ?

ख) सूरज के नाह� �नकलले पर का का नाह� होई?

4. बोलकर �लखा –

चाँद.............रंग..............माई...............      
 मंजन............गाँव.............ठंडा................

5. चाँदपर कऊनो क�वता क�ा म� सुनावा |



नं� कै जुखाम 

ब�त जुखाम भईल नं� के
एक �दन ऊ एतना छ�कल�
एतना छ�कल� एतना छ�कल�
एतना छ�कल� एतना छ�कल�
सब प�ा �गर गईल पेड़ के
धोखा भईल उ�ह�आ�ही के

श�दाथ�
छ�कल� – छ�का
आ�ही – आंधी
अ�यास
1. बतावा –

तँू प�ा के कब कब �गरत देखले बाला ?
जब तोहके जुखाम होला तब का होला ?



आ�ही आवे पर का - का होला ?

2. नीचे �दहल गई श�द के सही जगह पर भरा –
नं�,  लईका,छ�क,  जुखाम, पेड़,  तेज,  प�ा,  आ�ही,धोखा
एगो............... रहल| ओकर नाम ............ रहल| एक बार नं� के ब�त...............
भईल | ओ�के................ आवे लगल | ऊ एतना ............. के छ�कले �क ...............
से सब ................ �गर गईल | प�ा के .............. भईल �क ................... आ गईल
बा | 

3. कहानी पूरा करा –
एगो रहल .................. | ऊ ब�त....................... रहल| ओकर नाम पड़ गईल ‘आक्
छ�|’ एक �दन ................ गईल �कान म� | ..................... पुछल� का चाही ?
........................ कईला ‘आक् छ�|’ �कानदार कहन� इहाँ ‘आक् छ�’ नाह� �मलेला |
एहाँ �मलेला................................. |
4. का तु�ँ नं� के जईसन छ�केला ? छ�कत समय का करे के चाह� ?



जगतपुर गाँव के लइके  

ई जगतपुरगाँवहवै | गाँव म� जगह जगह कचड़ा अउर ग�दगी रहल | लईके खेलल चाहत
रहने पर कहाँ खेलतै | कउनो जगह नाह� रहल | इ�कूल जाए के रा�ता भी कचड़ा से
भरल रहल | 
     एक �दन लईके मैदान म� जमा भईल�| ऊ लोग सोचने �क ई ग�दगी �र हो जात त
केतना अ�ा होत ? 
    “हमपरी से कहब �क रा�त के आके जा� के छड़ी से हमार गाँव के साफ सुथरा अउर
सु�दर बना द |” लोकेश कहल� |
ई सुनकर सब लईके हँसे लगने | स�रता बोलली, “कह� परी भी गाँव के सफाई करेली ?
हमनी के ही कुछ करे के पड़ी |”
सब लईके �म�लके एगो उपाय बनउने | �सरे �दन भीनह� के लईका लोग गाँव म� फेरी
�नकलल� | उनके हाथ म� त�ती अउर कुदार रहल |ऊ लोग नारा लगउने–
      हमार गाँव कईसन होई
      साफ़ सुथरा सु�दर होई
      हरा भरा �व�ालय होई 
      घर घर म� शौचालय होई 
      नाली के साफ़ रखा 
      रा�ता के साफ़ रखा  |
एकरे बाद लईके इ�कूल के रा�ता पर प�ँचल�| ऊ लोग बेलचा से कचड़ा हटावल शु�
कईल� | छोटहनछोटहन  कुदार से नाली बना �दहल� | �कल पानी नाली म� चल गईल |
त�बे गाँव के परधान अउर गाँव के ब�त लोग आ गईने | लईकन के काम करत दे�ख के



ऊ लोग भी सफाई म� लग गईने | सबज�न �म�लके खेल के मैदान के भी साफ़ सुथरा कर
�दहल� | गड़हा म� माट� भर के पाट �दहने| 
               गाँव के परधान जी कहल�, “लईके तूँ लोग ब�त ब�ढ़या काम कईले बाला| हम
सब ज�न �म�लके गाँव के �व� अउर सु�दर बनावल जाई | पेड़ पौधा भी लगावल जाई |
तोहन लोगन मन लगा के प�ढ़या अउर खे�लहा |

श�दाथ�
    कचड़ा – क�चड़
फेरी – �भात फेरी 
कुदार – फावड़ा
 परधान – �धान

अ�यास 

जगतपुर गाँव के लईके काहे �खी रहल� ?
लईके का उपाय बनउने ?
लईके कवनकवन नारा लगउने ?
तोहरे गाँव म� अईसन परेशानी आवे त तूँ का करबा ?



बतावा –

अपने इ�कूल के साफ़ अउर सु�दर बनावे के खा�तर तू अउर तोहार साथी का का कर
सकेला?



 �कसान के हो�शयारी

एगो �कसान आपन खेत जोतत रहल| अचानक कह� से भालू आ गईल | भालू �कसान के
मारे लपकल | �कसान कहला, हमके काहे मारत हव ? फसल आवे द जवन कहबा तवन
�खयाईब| भालू कहलस, “जमीन के ऊपर के फसल हमार अउर नीचे के तुहार रही | 
    �कसान आलू बो �दहलस | फसल आईल त भालू के खाय के प�ा �मलल | भालू
�र�सया के रह गईल | अगली बार भालू कहलस, “देखाए बारी जमीन के नीचे के फसल
हमार अउर ऊपर के तुहार होई ? 
           �कसान ग��ं बो �दहलस | जब फसल तईयार भईल त �कसान के चमक�ला ग��ँ
�मलल | भालू के �मलल खाली जड़ अउर भूसा | भालू �ख�सया के रह गईल | 
        ए बारी भालू �कसान के मजा चखावे के चाहत रहल | ऊ �कसान से कहलस,
“जमीन के सबसे ऊपर अउर सबसे नीचे के फसल हमार |” �कसान मान गईल | 
         ए बारी �कसान ऊंख बो �दहलस | फसल आईल त भालू के �मलल प�ा अउर
जड़ | भालू के �सर चकरा गईल|



श�दाथ� :
जोतत – जोत
लपकल – झपटा
�र�सया – झंुझलाना/ गु�सा होना 
�ख�सया – खीझ

अ�यास
1. बतावा –
क) �कसान भालू से आपन जान कईस ेबचउलस ?
ख) भालू कब �ख�सया के रह गईल ?
ग) तीसरी बार भालू का शत� रखलस ?
2. �लखा, कउने मौसम म� फसल बोवल जाला –
क) ग��ँ के ...................................             
ख) ऊंख के ..................................
ग) आलू के ....................................
घ) धान के ...................................
3. का खाईल नीक लागेला –



क) भालू के ........................
ख) तोता के ........................
ग) गायी के.......................
घ) ब�दर के..........................
ङ) �ब�ली के ........................
च) तोहके...............................
4. खाय वाली कवन कवन चीजजमीन के नीचे पैदा होवेली ?
5. सोचा अउर �लखा – अगले बारी भाल ूकवन शत� लगवले होई ?



हम के ह�

हम आसमान म� छावल बदरा म� रहेल� | उहाँ से बरस के धरती पर चल आई ला | तूँ
कागज के नाव बनाके हमरा म� पंवरावेला |
 बतावा हम के ह� ?
     हमन के सोता से �नकलेनी | पोखरा अउर झील म� जमा हो जा�न | नद� म� बहेनी|
बही के समंदर म� प�ंचेनी| उहाँ से भाप ब�नके उड़ जा�न अउर बादल बन के बरस जा�न |
  बतावा हम के ह� ? 
 हम नलका म� आवेनी | इनारे से �नकालल जा�न | बांध म� जमा हो जा�न | 
  बतावा हम के ह� ?
तँू हमसे ही हाथ मंुह धोवेला, नहाला, कपड़ा फ�चेला | �पयास लगले पर हमके पीये ला |
हमही से तूँ खाना बनावेला |
 सब पशु प�ी हमके पीयेल�| �कसान हमही से पेड़ पौधा स�चेल� | मछ�रय� हमह� म� रहेला
| 
   बतावा हम के ह� ?
  हमार ज�रत सब के� के बा | अगर हम साफ़ रहब त तूँ भी �व� रहेला |
     के� हमके ग�दा कई देई त तूँ�ँ बेमार हो जईबा | ए�हसे हमके हरदम साफ़ र�खहा |
हमके जेतनाज�री हो ओतना ही खच� क�रहा लोगन | त�बे तूँ �व� अउर खुश रहबा 
 अब त तूँ जान गईल होइबा �कहम के ह� ? 
 त�न हमार नाम बतावा ?



श�दाथ�:

पोखरा – तालाब

इनारे – कुआँ

फ�चेला – कपड़े धोना

बेमार – बीमार

अ�यास 

1. उ�र �लखा –

हमके पानी कहाँ कहाँ से �मलेला ?

2. चार गो अईसन श�द �लखा जेके बाद म�‘नी’ आवेला – जईसे पानी, कहानी .......



3. पानी के बारे म� तीन गो वा�य आपन काँपी म� �लखा |

4. तँू पानी के बबा�द� कईसे रोक सकेला ?

इ�कूल म�.....................................................

घर म� ........................................................

अगल – बगल..............................................



कोहड़ा जी के चलल बरात

कोहड़ा जी के चलल बरात

भईल बतासन के बरसात

भांटा केगाड़ी के उपरा

बईठने कोहड़ा राजा

शलजम अउर �पयाज �मलके

खूब बजईने बाजा|

मेथी, पालक, �भ�ी, तोरई,

�ट�डा, मुरई, गाजर

बन के बाराती नाचत रहल�

आलू, मटर, टमाटर|

कोहड़ा जी हंसत मु�कात

लऊक� ��हन लईने

कटहर अउर करईली जी खूब



चाट पकऊड़ीखईने

भीनह� पता चलल ई बात

सपना देखले रहनी ई रात |

 

श�दाथ�

कोहड़ा– क��

भांटा – ब�गन

उपरा – ऊपर

मुरई – मूली

करईली – करेला

भीनह� – सुबह

अ�यास 

1. बतावा

क) जब बरात जावेली तब का का होवेला ?



ख) बरात म� कवन कवन बाजा बाजेला ?

ग) का तु�ँ �पछली रात कउनो सपना देखले रहला ? का देखला ?

2. �दहल गईल श�दन के सही जगह पर भरा –

(बरात, बतासन, कोहड़ा, �पयाज, शलजम, भांटा )

एक गो रहल .................... | ओकर...................... चलल | ओकरी बरात म�
................. के बरसात भईल | .................. के गाड़ी के ऊपरा ....................
राजा बईठने | ..................... अउर .................. �म�लके बाजा बजऊने |

3. तँू का का करेला ? ओपर गोला लगावा –

नाचेल�, हंसेल�, रोवेल�, भ�केली, �लखेल�, ख�खेली, च�चहावेल�, छ�केल�, खेलेल�,
पढेल�, गावेल�, उड़ेल�, पंवरेल�, नहावेल� |

4. तँू भी के� के बरात म� गईल होबा | बतावा तूँ

क) केकरे बरात म� गईल रहला ?

ख) केकरे केकरे साथ नचले रहला ?

ग) बरात म� अउर का का कईला ?

5. �लखा – तोहके कवन कवन तरकारी खाए म� नीक लागेला ?



गाँव

�काश आपन बाबा के संगे बस अ�ा पर खड़ा रहल| �दनेश चाचा अउर उनके लईका
कृ�ण शहर से आये वाली बस से उतरल� | �न�ज�न बाबाजी के परणाम अउर गोड़धईल�|
�काश चाचाजी के पाँव छूके कृ�ण के गला लगा �लहल� | बाबाजी कहल�, “�दनेश,
तोहारफोन आईल रहल कार ले आईल बानी |”
      सब कार म� बईठ के गाँव ओर चल �दहल� | �काश कृ�ण से पुछल�, “चाचाजीशहर म�
कऊन काम करेल� ?
      कृ�ण बतवल�, “बाबूजी ऊँहां कपड़ा के कारखाना म� काम करेल� | तूँ बतावा, ताऊजी
इहाँ गाँव म� का का करेल� ?
 “ह�मनत खेती करेल� | बाबूजीखे�े म� फसल अउर साग स�जी उगावेल� |” �काश
बतवलन |
 कृ�ण – का इहाँ के भी सड़क प�क� हव� ? 
बाबाजी – हाँ, अब इहाँ खडंजा अउर प�क� सड़क भी हव� |
 सब बात करत करत घरे आ गईल� | त�बे भ� भ� के आवाज करत मोती आ गईला | ऊ
सबके संूघलस, �फर चुपचाप आपन पूंछ �हलावे लगल | �काश अउर कृ�ण ब�त ढेर
बात कईल� | सबके� बईठ केताजा माठा �पयल� |
     �सरा �दने कृ�ण अउर �काश खे�े क� तरफ घूमे गईले | 
   कृ�ण देखल� �क �बजली से चले वाला पंप से खे�े के �स�चाई होत रहल| कुछ खाली
खेत म� ट�र से जोताई होत रहल |
  कृ�ण – �काश! ई पीयर पीयर सरस� का फूल केतना सु�दर लागत हव� ! 
�काश – हाँ| आजकल खे�े म� ग��ँ, ऊंख, मटर, चना अउर अरहर भी हव� | कह� कह�
गोभी भी लगावल गईल हव� |



  एक ओर ग�ा के पेराई होत रहे| �न� मटर के फली खईल� अउर ऊंख के ताजा रस
�पयल� | 
     सांझ होत रहल | सबकेसंगे गायी अउर भ�स भी घरे लउटत रहल�| कृ�णअउर �काश
भी घरे लऊट अईने 

अ�यास

      श�दाथ�:
    परणाम – �णाम
    संूघलस– संूघा
    माठा – म�ा
    ट�र – �ै�टर
    पीयर – पीले



    गोड़धईल� – चरण �श� �कये
अ�यास 
1. बतावा –
क) तोहरे गाँव म� सड़क कईसन हव� ?
ख) गऊवां म� कृ�ण खेती करे क� कवन कवन मशीन देखलस ?
ग) तँू खे�े म� कवन कवन फसल देखले बाला ?
2. आपन माई – बाबूजी सेपूछकर �लखा –
क) रोट� कवन कवन अनाज के बनेली?
ख) ह�रहरस�जी कवन कवन होल� ?
ग) खेतन के �स�चाई कवन कवन साधन से होवेली?
घ) भेली कईसे कईसे बनेली ?



हमार मददगार 

� बैलन क� जोड़ी लेके,

खेती कईल उनकर काम, 

जाड़ा, गरमी, बरखा सहेला 

क�बो नाह� ऊ करे आराम

 |



डा�कया

कपारे पे टोपी एगो लगवले

का�हे पे थईला लटकवले,

खाक� वद� म� मु�काला,

मनीआड�र, �च�� ले आवेला 



कु�हार

माट� के ऊ चीज बनाव� 

नीक नीक ओ�के सजाव� 

चांक घुमाके करेला काम 

बोला लईके ओकर नाम |



हलवाई 

ल�पेड़ा रसमलाई

दही जलेबी बालूशाही 

खोआ �च�ी �ध �मलाके

रोज बनाव� खूब �मठाई  

 



बढ़ई

कुरसी, मेज, चऊक�, दरवाजा

 म�चया, ख�टयासभी बनाता 

  काम करे �फर लेहला दाम 

बोला लईका ओकर नाम 

|



श�दाथ�:

कपारे – �सर का�हे – कंधे ख�खी – खांसी

अ�यास 

एमे से जवन चीज तोहरे घरे बा, ओपर घेरा लगावा –

      कुरता   त�ता   घड़ा     कुरसी     कुदार   हंसुआ   टेलीफोन  डलुआ

       �मठाई   खुरपी   रेलगाड़ी  ख�टया    कड़ाही   हवाई जहाज  हल  हांडी

जवन चीज पर घेरा लगईले बाला, ओकरे नाम के सामने �लखा �क उनके के
बनावेला? 
 ऊ इन चीज� के बनउले म� जवन औजार का �योग करत हव� उनके नाम आपन
काँपी म� �लखा |



परी 

जाड़ा के �दन रहल | आसमान म� एगो परी उड़त रहल | उड़त उड़त ऊ नीचे देखली |
धरती पर कई रंग के फूल �खलल रहल�| परी फूलन के बीच आ गईली | ऊहाँ ओके एगो
�ततली �मलल | एगो मधुइया छ�ा बनावत रहली| परी ओसे कहली, “मधु, आवा खेल�|”
       मधुईया कहली, “अब�हन हम छ�ा बनावत ह�|”
     परी बोलली, प�हले खेला, �फर छ�ा बना �लहा |”
मधुइया बोलली, “नाह�, नाह�| जाड़ा के �दन हव� | बरफ पड़े वाली हवे, ओसे प�हले हमके
आपन छ�ा बनावे के बा |”
 परी हंसली अउर कहली, “अगर हम तोहार छ�ा ज�द� से बनवा द� तब तू हमरे साथ
खेलबू ?”
 “हाँ” मधु कहली | परी आपन सखी मधु के बोलईली | देखत देखत ऊंहाँ ब�र ढेर मधु
आ गईल� | हजार� हजार मधु | ऊ सब छ�ा बना के ओमे शहद डाले लगल� | ज�द�से
घर बनके तईयार हो गईल |
     सब ब�त खुश भईल� | परी अउर मधुइया खुश हो के नाचे लगल� | �ततली भी उड़त
उड़त उनके साथ नाचे लगली |



 

अ�यास

उ�र �लखा-
मधु परी के साथ खेलले के काहे मना कईली ?
परी का कईली ?
मधु शहद कहाँ से जमा करेली ?
सोचा अउर �लखा –
मधु के कवन कवन गुण हमन म� होए के चाह� ?
बतावा –
सरद� से बचे खा�तर तूँ का का करेला ?
शहद खाए म� कईसन लागेला?
फूल कवन कवन रंग के होल� ?
रंग �बरंगी �ततली के �च� बनावा|



 हमसे सब के� कहेला 

नाह� सूरज से कहेला के�
घाम इहाँ पर मत फैलईहा
के� नाह� चाँद से कहेला
उठा चांदनी के ले आवा |
के� नाह� हवा से कहेला
खबरदार जे अ�दर अईबा,
बादर से कहे कब के�
काहेजलधार इहाँ बरसईला |
�फरकाहे हमसे भैया कहेने
इहाँ न आवा, भाग जा
माई कहेली घर भर म�,
खेल खेलवना मत फैलईहा |
बाबूजीकहेने बाहर खेला
ख़बरदार जे अ�दर अईला
हमनी पे सबके बस चलेला
जे चाही ऊ हमकेडांटेला |



अ�यास 

 सोचा अउर बतावा –

क) सूरज से के� कुछ काहे नाह� कहेला ?
ख) माई घरे म� खेल खेलवना फईलावे स ेकाहे मना करेली ?
ग) तोहके घर म� –
• के के टोकेला ?
• कवन कवन बात पे टोकेला ?
• टोकले पर तूँ का का करेला ?



 प�छ �हलावे वाला भे�ड़या

एगोभे�ड़या गड़हा म� �गर गईल | ऊ ढेर को�शश कईलस पर गड़हासे बहरे नाह� �नकल
पवलस| 
ओहर से एगो मेमना आवत रहल | भे�ड़या ओही से �गड़�गड़ाके कहलस, “�म�, हमके
ऊपर �नकाल दा |
मेमना पुछलस, “अरे ! तूँ के हउवा ? इहाँगड़हा म� कईसे �गर गईला ?”
भे�ड़या कहलस, “हम कु�कुर ह�, एगो मुरगा के बचावत बचावत हम खुदह� इहाँ �गर
गईल� |”
मेमना रहल त छोटहन के, ले�कन रहे ब�त हो�शयार |ओकर माई खतरनाक जानवर के
बारे म� खूब समझवले रहल�| ओके भे�ड़या के बात पर �व�ास नाह� भईल |
 मेमना बोलल, “ले�कन तूँ त भे�ड़या जईसन लागत हऊ| 
भे�ड़या भी कम चालाक नाह� रहल | ऊ कहलस, “हमार प�छ देखा, कु�ा के जईसन
�हलत बा �क नाह�?”ई क�ह के भे�ड़या आपन प�छ �हलाके मेमना के �दखावे लगल, �फर



कहलस, “अब ज�द� से हमके बहरे �नकालदा, हम कु�कुर ह� |”
     मेमना कहलस, “ले�कन तोहार मुंह त भे�ड़या के ही तरह बा, हमके सोचे दा |”
भे�ड़या के ई बात पे गु�सा आ गईल | ऊ आपन बड़हनके मुंह फईलाके मेमना के डांटलस
| “बेवकूफ! एमन सोचे वाला कवन बात बा ?
 ओकरबड़हन बड़हन नुक�ला दांत दे�ख के मेमना अब सही म� समझ गईल �क ई भे�ड़या
ही हवे | 
    ऊ कहलस, हव त तूँ भे�ड़या, पर धोखा देवे के खा�तर कु�कुर के जईसन प�छ �हला
सकेला | ई कहत मेमना आपन घर क� ओर तेजी से भाग गईल |

श�दाथ�: 
 कु�कुर – कु�ा
  गड़हा – ग�ा
  प�छ – पूँछ
अ�यास
1. बतावा –
क) भे�ड़या गड़हा म� कईसे �गरल होई?
ख) मेमनाभे�ड़या के बहरे काहे नाह� �नकललस ?
ग) मेमना कईसे जान गईल �क गड़हा म� भे�ड़या हवे ?
2. ई जानवर के छोट ब�ा के का कहल जाला ?
भेड़ .............................                     गायी ....................................
कु�कुर ...........................                   भ�स......................................
3. ‘म’ अउर ‘भ’ से शु� होए वाले श�द के पूरा करा –
म.............................   �म...............................
 मु.......................................
भ.............................   भा..............................
भे.........................................



रा�ीय �च�ह

हर देस के आपन प�हचान होला | ई प�हचान कउनो �नशान सेकईल जाली| ई �नशानन
के रा�ीय �नशान कहल जाला|
आवा इनके जान� -
रा�ीय जानवर–बाघ   



रा�ीय  �चरई–मोर



 रा�ीय �च�ह–अशोक क�  लाट

                



              
रा�ीय फूल–कमल 



रा�गान-

जन- गण -मन अ�धनायक ,जय हे
भारत –भा�य �वधाता
पंजाब –�स�ध –गुजरात –मराठा –
�ा�वण-उ�कल बंग
�व��य-�हमाचल –यमुना –गंगा
उ�ल –जल�ध तरंग
तव शुभ नामे जागे ,
तव शुभ आ�शष मांगे ,
गाहे तव जय गाथा
जन –गण-मंगल दायक जय हे
भारत –भा�य �वधाता
जय हे ,जय हे ,जय हे ,
जय जय जय जय हे



अ�यास 

• आपन रा�ीय झंडा के का कहल जाला ?
• हमरे रा�ीय गानके, के�लखले बा ?
• तोहरे इ�कूले म� झंडा क�हया फहरावल जाला ?
 खाली जगही भरा

रा�ीय झंडा म� सबसे उपरा के प��............रंग के होत बा |
बीचके प��  ...............रंग के होत बा | 
अउर सबसे नीचे  .............रंग के प�� होत बा|
हमार रा�ीय �चरई .............बा|
हमार रा�ीय जानवर  .............बा |
हमार रा�ीय फूल  .............बा|



संर�ण: �ी संजय �स�हा, �नदेशक, रा�य शै��क अनुसंधान एवं ��श�ण प�रषद,
उ0�0  ,लखनऊ।
अवधारणा एवं �नद�शन: डॉ.अजय कुमार �स�ह, संयु� �श�ा �नदेशक (एस0एस0ए0),
रा�य शै��क अनुसंधान एवं ��श�ण प�रषद, उ0�0 लखनऊ।
सम�वय व समी�ा:   
•�ीमती द�पा �तवारी, सहायक �श�ा �नदेशक, रा�य शै��क अनुसंधान एवं ��श�ण
 प�रषद,  उ0�0 लखनऊ।
•डाॅ0 �द�प जायसवाल, �व�ा (शोध), रा�य शै��क अनुसंधान एवं ��श�ण प�रषद,
 उ0�0 लखनऊ। 
•डाॅ0 व�दना �म�ा, �ो�ाम �टेट �ो�ाम मैनेजर, केयर इ��डया, उ0�0 लखनऊ।
•�ी मृणाल �म�ा, सलाहकार केयर इ��डया, उ0�0 लखनऊ।

ई-बुक �डजाईन: �ी आशुतोष आन�द  पूव� मा�य�मक �व�ालय �मयागंज बाराबंक�।
लेखन:              
• सु�ी अ�पा �नगम, �ाथ�मक �व�ालय �तलौली सरदार नगर गोरखपुर।
• �ी राजे�� कुमार राव �ाथ�मक �व�ालय रहज�नया परदहा म�।
•      �ी अ�युत गो�व�द �ाथ�मक �व�ालय खोराबर, गोरखपुर।

आ�डयो-�सतारा ,अंजली    

कवर पेज: -�ी गणेश च�� डे - �वतं� �च�कार उ0�0 लखनऊ।

�च�ांकन एवं �डजाईन:सु�ी �ती�ा चौहान, सलाहकार रा�य शै��क अनुसंधान एवं
��श�ण प�रषद, उ0�0  लखनऊ।
आभार:  �ानीय भाषा पर आधा�रत पा� पु�तक के �वकास म� आर��क पठन
कौशल के अ�तग�त �वक�सत क� गयी पी0एल0सी0-पलाश, न�व, �छ�तज के सद�य� व
सं�ा केयर इ��डया �ारा �वक�सत क� गयी साम�ी का भी संदभ� �लया गया है। हम उन
सभी के ��त अपना आभार �� करते है। 



                    इसके साथ ही इस पु�तक के �वकास म� �ाथ�मक �व�ालय �तलौली
सरदार नगर गोरखपुर के ब��-पायल, अंजली, �सतारा, खुशबू,��या,धीरज, �रम�झम ,
�जते��, �ी�त,नीतेश और अ�भभावक� म� कौश�या देवी, सुनीता देवी, �ब�� देवी,�ानी
देवी �ारा अमू�य योगदान �दान �कया गया।
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